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Bditerial

AHtaven especial Nadal ens ofereix un contingut ple d’activitats per al mes de
desembre.

L'AHtaveu

de Sant Pence de Ribes

Coordinacioé

S'acosten les dates nadalenques i tant les entitats com els comergos, associacions de o g
Cristina Perell6

comerciants i Ajuntament ens proposen actes participatius per gaudir de les Festes a casa.

També hi ha la possibilitat per a els més inquiets de sortir a donar un tomb pels nadals d’altres paisos i fer mén. Disseny i Maquetacio
Xavi Colom

Tant és si ens aixopluguem a la nostra llar o fem cap a I'aventura, les dates demanen la voluntat de

compartir amb qui pertoqui dies assenyalats i amb un potent contingut de reflexid, o al menys aixi hauria

de ser Fotografia Portada

Irene Colom

Aixi doncs, donem pas a un Nadal on de ben segur que tots i cadascun de nosaltres podem aportar alguna
cosa bona en benefici d’algu altre. Perqué no ens oblidem de la realitat d’'un mén farcit de desafortunats
que possiblement no notaran la diferéncia en aquestes dates tan assenyalades.

Redaccioé
Nuria Pujol

Accent

Aj. Sant Pere de Ribes
Alu-art
Alum-Metall
Alurribes

Asspe

Autoescola Terra
Autoescola Garraf
Bar Rest. Bus
Bell-Gim Jopil
Blegalis

C. Veterinari Sandy
C. Chiropractic de Sitges
C. de Rec. Funcional
C. d’Estudis Reforca
Can Manel

Can Pira

Canelons Pubill
Celer Can Pages
Cellerde Ribes
Cermasa

Cia&Co

Cipsi

Click&Run
Climagisa

Can Toreta
Consher Mata
Const. Ral

Const. Vidal Alsina
Cotilleria Susanna
CountryHouse
David Coll
Decomoda

Ecole Bel Air

El Paradis de Ribes
El Racd del Cafe

e f

Elec. Fonoll
Electronica Rius
Escola Pia

Escuela Arcturiana
Espai Blau
Speakeasy

Estanc Balmes
Estanc Ramos
Estetica Eva
Farmacia Gonzalvo
Farreras
Fem-Ribes

Finca Mas Solers
Fincas Terramar
Finques La Fita
Farmacia Arizcun
Farmacia Miret
Forn de pa Bonet
Fusteria Roma

G. Unicornio
Gimnas Sport Ribes
Glamour Baby
Gonflor

Grup 7

H. Jorquera

Inf. Newton'’s

Inst. A. Huete

Inst. F. Sanchez
Inst. Jaume Font
Jardineria F. Reina
J. Moya

J.M.R. 2000
Joieria M. Fortuny
Juan Ramirez e Hijos
Kasa&Home
Kids&Us

MONPE

i

La Botigueta

La Casona d’Elda
La Meva Cuina

La Premsa

La Trobada

La Xixonenca
LAcademia
Lectures de Tarot
Libel.lula

Llar Net

Llenyes Ribes
Llibreria Gabalda
Llibreria PapeRibes
Loteries Lucas
M&G Cuerpo i Mente
M. Angel Abelldn
Mandala

Manel Espachs
Maria Decoracio
Mascotes Ribes
Mobles Ribes
Natura

Natural Optics
New-print

Ninfa

Oh Desaigties

Ola Quiropractic
OTA Ribes
Pastisseria Pascual
Patifio Decoracio
Peix Chelo&Jess
Peix Gemma

Pel i Cos

Pere.com
Perruqueria Hidalgo
Perruqueria S.Ponsa
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Petardos CM
Pintama

Pod. Anna Simé
Pod. M. R. Soldevila
Polsat
Proximity/Aut. Bages
Ramon Mila
Redbar

Reformes Xpress
Rest. Can Lloses
Rest. Can Tabaco
Rest. Cervantes
Rest. Zen&Do

Ribes Bikes

Ribes Optics

Ribes Pisos

Ribes Vet

Ribes Viatges

Ribes Roig

Rovira

Sant Pere Automocio
Simfonia

Solgem

Sumco

Taller Baldrich

Tapi Ribes
Tecnipep

Teo Muniategui
Toldos Busquets
Toninstal

Torve

Towers

Versailles

X. Renau/A.Wehr
Xarcuteria Can Piqué
Xarcuteria P. Tomas

Cristina Perelld
Miriam Ojeda
Barbara Scuderi

Col.laboradors
La Juani
Joan Rosquellas
Montserrat Rosell
Xavier Callao
Julia Alvarez
Pepe Cabello
Josep Miret i Mestre
Silvia Boquer
Xavier Miret i Mestre
Quima Albalate
Salva Contreras
Fem Ribes
Irene Colom
David Mata
Adria Colom

... i per sempre
Josep-Lluis Palacios

Publicitat
93 023 40 68
Edita

93 896 41 75
08810 Sant Pere de Ribes
www.laltaveu.com
laltaveu@laltaveu.com

m Hexdlloezingren

Diposit Legal
B-16522-2004

L'Altaveu és un mitja
plural i no comparteix
sempre I'opini6 dels seus
col-laboradors

I'equip




DEL 25 DE DESEMBRE
AL 10 DE GENER:
EXPOSICIO DE PESSEBRES ARTISTICS
DISS. | VIGILIES DE 18 A 20H

7 DIUM. | FESTIUS DE 12 A 14H | DE 18 A 20H

INAUGURACIO DIL 24
DESPRES DE MISSA DEL GALL

25,26,27 1 28 DE DESEMBRE

PESSEBRE VIVENT PARLAT
A LA FINCA MAS SOLERS
ENTRADES ANTICIPADES A& VENDA D'ENTRADES ELS DIES
f MERCERIA M.ANGLES (BALMES,43)  DE LES REPRESENTACIONS:
ELS XULIUS (MAJOR, 13) - DIMECRES DE 130 A20.30H ELS XULIUS (MAJOR 13
PARADA “MONSAC™ - DURANT LA FIRA DE NADAL DE UNG 25156 DES - DE 12 A 14H | DE 17 A 19.30H
RESERVA ON-LINE A WWWLPESSEBREVIVENTPARLATRIBES.ORG 27128 DES. - DE 17 A 19.30H

RIUS -
ELECTRONICA (VIS
@ Jﬂumﬂ ﬁnt, &L Werdda | sEreel bl professonal
DES DE e
1910 Carrer Nou, 34 - DBB10 Sant Pere de Ribes
Tel. botiga: 93 B96 40 96 Tel. taller: 93 896 07 43
ELECTRICITAT - ELECTRODOMESTICS 6 [l facobook comivivselectronica
AIGUA - GAS - CALEFACCIO - CUMATITZAC Els nostres serveis
BANY'S - CUINES - COMPLEMENTS Instal-lacié de: ICT-TDT.
- Antenes Col-lectives, individuals | parabdliques
Pep Ventura, 59-61 / Torreta, 46 48 :gﬂﬂm ;;Ftrﬂnﬂw_ év'dwwﬂ#ﬁ oo Lo
Tel.93 896 01 96 - Fax. 93 896 22 73 PLASMA, VD, BLULRAY, HIFLIAUDIO —
e-mail: info@jaumefont.com - Vienda d'electranica i electrodoméstics
Aluminis

Pere.com

Finestres i tancaments amb alumini i PVC
Persianes en general - Tota classe de vidres
Mampares de bany - Reixes de Ballesta - Mosquiteres

Mobil: 629 794 900

C. Carles Buigas, 60, local 5 Tel: 93 810 21 84 - Sant Pere de Ribes info@aluminispara.com
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2

Centre
Parroquial

#

Sala de teatre
BELL-LLOC

Haual 2015 Wenpoa d'entrages:
25 de Desemhre - 19.00 h. 20 i 27 de Desembre

3 de Gener

21de Desembre - 18.00 h. de 12.00 h. a 14.00 h.
3 de Gener - 18.00 h. I mitja hora abans de cada

representacio

ELS PASTORETS

Els Pastorets de Ribes

Els Pastorets de Ribes son una versié lliure de I'obra de Josep Maria Folch i Torres “Els Pastorets o 'adveniment
de l'infant Jesus”, on algunes escenes s’han substituit per d’altres de “Cami de Betlem” de Joan Rosquellas.

Els classics Pastorets de Folch i Torres es van estrenar al Coliseu Pompeia del barri de Gracia fa gairebé un
segle, 'any 1916. Va ser un encarrec del Patronat de Nostra Senyora de Pompeia, I'entitat religiosa que gestio-
nava la sala, que volia renovar I'obra que representaven fins llavors.

L'estrena d’Els Pastorets o 'adveniment de I'infant Jesus, no cal dir-ho, va ser un éxit, pero li va costar el carrec
al frare Rupert Maria de Manresa: la nunciatura el va destituir acusant-lo de “fomentar les associacions mixtes i
les representacions teatrals poc pietoses”, segons revela el llibre “Barcelona, ciutat de teatres”.

Avui, gracies a I'esforg de tots els components del Centre Parroquial, aquells Pastorets continuen sent
una tradicié nadalenca al nostre poble, irrenunciable per aquestes festes, on grans i petits s’ho passen
d’allo més bé.

OFERTES PACK"
D122\ T SR T CLASSE S PERMIS CLASSE A1-A2 PER‘,_-T-.’IS
. """:‘u.Il:;::i ST TAMCAT 'GII:L
R E T -2 60,0 OMOTOR
nuhlm-r_'-_"_—JHE

3 PRACTIQUES GRATIS 77 triany gex

10% dte. Per a socis del RACCi Carnet Jove R T p——,

Plaga Catalunya,2 - Tel. 93 896 39 48 - ribes@autoescolaterra.cat - Sant Pere de Ribes
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Cesk Freixasen

Concert

Protesta. Aixi titala el seu dltim treba-
Il discogrific amb el qual ens visitard
aquest company/amic’'misic penedésenc
a la Naun Pere Vall i Soler. La primera de
les cangons que enceten la desena de pe-
scs que podem escoltar titalada "Em pre-
gunicn perqué canto” aixi contesta “Per
les miares § les dvdes, contra ¢l silens del
miel temmps, per lo democrica plena, i la
llnita permanent.. Doncs guina millor
declaracié dintencions podem esperar
daquesta nit de misca.

Vine després de ka XT al concert den
Cesk!

Documental
glosadors&sopar

El documental Glosadors ens apropa a la
cangd iImprovisada des de la seva vessant
més Ihdica | popular, mentre ens mos-
tra el procks dapreneniaige en un grup
dadolescents, Descobrirem els seus orf-
HEfs, ks SEVA fm:.:i.'-, les Femccions e
l:irl:ll'i'll,.l. l:h m'ullalsp. de ka seva pr.:h.'!i-
ca, els Bocs on es desenvolupa o ] perqué
seiti comvertint en un fenomen que creix
ANY rETE amy.

Diseabic 19 de descmbre a les 23,00 b,

Taller de loga

Dimaris e 2038 22 h
D'inm de 17.300a 19.00 b

Inscrip<cions o Fentitan

Esplai Ger

Desplai és om viniras les tandes dels dissab-
tes de 17-19 h fent activitats calturals i de

Neure. tallers, gjmcnlﬁ...r o by possamis
dallly mds b

Farem jocs per divertic-nes, por apren-
dre | per fer encara més amics | amiguoes,
per compartlr | somlae

Busca’ns o Facchook i vemris ot o que
fem.

Quinto de Nadal ala Nau Pere Vall i Soler

Vine amb tota la familia i 5i no guanyes ni un quintoe fes saber ¢ teu descontent a
tothom amb les guixes!

25 de Desermbre a les 10 de fa mil,
261 57 de Dggembere i fes 19 R

Dissabite 12 de desembre a bes 23.00 h.

Ronda Thirica, E9-Tel. 95 FI4 EE 16

08800 Vilamswa ¢ la Geltnd
: . Aguest Hadal els canelons de caca. ..
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VIENA (AUSTRIA).-
Es la capital europea per excelsléncia

dels mercats nadalencs. Quan
s’apropen les festes de Nadal, moltes
de les places de la ciutat s’omplen de
casetes de fusta en las que en ven
des d’artesania local fins al més variat
dels objectes decoratius nadalencs.
La quantitat de llums i esforgos que
inverteixen els vienesos als seus
mercats nadalencs és increible i el
resultat és espectacular. Has d’anar al
que posen cada any davant del Palau
de Schonbrunn o al tipic de davant de
'Ajuntament. Si vols un ambient més
relaxat passa pel barri de Sprittelberg
o pel mercat de Karlsplatz.

NURENBERG (ALEMANYA).-

Alemanya és el bressol dels mercats
nadalencs, pero la pintoresca ciutat de
Nuremberg és la més important. El seu
mercat porta organitzant-se des de fa
4 segles i esta molt arrelat. Si t'agrada
viure el Nadal de forma intensa, apropat
i passeja pels seus carrers de vianants
amb aires medievals. La decoraci6 et
deixara amb la boca oberta... ideal per
que, ja que estas, tasta algunes de les
especialitats locals com les ametlles
torrades, les tipiques Lebkuchen

( galetes amb especies i mel molt
decorades que trobaras per tot arreu) i
el Gliwein (vi calent especiat).

RIBES VIATGES

of 5t Antﬂ:ll Ma Ell:.r:hé: Telf: 53 896 22 82
niori £8,C0m
www.ribesviatges.group-team.com

—

/|
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TALLIN (ESTONIA).-

L’entorn medieval del centre de la ciutat
es transforma quan el Nadal comenga
a arribar. El fred i la neu no es cap raé
per no gaudir d’un altre dels mercats
nadalencs. A la plaga del Ajuntament
hi ha més de 50 casetes al voltant
del gran avet ilsluminat. Si tens que
fer algun regal per aquestes festes,
hi trobaras de tot, perd l'artesania de
vidre és tan bonica que no podras
resistir-te. ~ També hi ha menjars,
podras escollir entre sopes calentes,
salsitxes, xucrut y moltes altres més
delicies, tot regat amb vi calent.

CONSTRUCCTONS

CONSHER MATA 5. L

e-mail



PRAGA (REPUBLICA CHECA).-

El seu mercat és el més gran de la
Republica TXeca i possiblement el
més bonic. Per poc que hagis vist
el seu espectacular centre historic,
és facil entendre el perque del seus
atractius. La ciutat s’engalana de llum
i colors i passejant per la placa de la
Ciutat Vella, la Plaga Wenceslao i la
de la Republica, la seva atmosfera
brillant i els seus aromes et sedueixen.
No et perdis el dia 29 de novembre la
encesa del seu Arbre de Nadal.

ESTRASBURG (FRANCA).-

Aquesta ciutat francesa a prop de la
frontera alemanya, viu les setmanes
prévies al Nadal amb tanta intensitat
com els seus veins alemanys. Des
de 1590 aqui se celebra el mercat
nadalenc més antic de Francga, el
famos “Christkindelsmarik” de la
placa Broglie. Alsacia és una regio

molt bonica, perd encara ho es més
si la veus sota les llums i decoracions
tipiques de I'hivern. Aprofita aquests
dies per comprar artesania, provar la
confiteria local i passejar quan cau la
nit i tot s’omple de magia.

BUDAPEST (HONGRIA).-

Una de les millors coses de Nadal
a Hongria so6n els seus mercats
nadalencs. El seu encant és unic i
indescriptible. Apropa’t a qualsevol dels
que s’organitzen a Budapest. La capital
hongaresa és una ciutat molt bonica,
perod ilsluminada per la magia del Nadal
encara ho es més. El mercat més gran
és el que es posa a Vorosmarty tér,
junt a Vaci utca, el carrer comercial
més important. Les seves paradetes
son una veritable temptacioé per les
delicies gastrondmiques que serveixen.

BRUSSEL-LES (BELGICA).-

Els mercats nadalencs son uns
del plaers de rlhivern de Bélgica, i
en particular el de la seva capital
Brusselsles. El seu mercat té una
extensio de 2 Km. i un arbre gegant
decora la Grand Place, es pot pujar
a una sinia molt gran per disfrutar
de les vistes de la ciutat. | si ets una
persona molt activa, pots patinar a la
seva pista de patinatge sobre gel.

NADAL

2015 [ 2016

TR R Ca

CELEBE| EL MADAL I RESERYI ]
TRUCANT Al TEL. ¥3 874 03 43

SANF PLED 3 - SaMT MIRE DI RBES,
BARCELCHA - T, 93 584 03 43

FRI O AR D°AHY

Erammee
g ekl e ]




ESTOCOLM (SUECIA).-

Passeja pels carrers de llambordes i
estrets de Gambla Stan, amb la neu
sota els teus peus i el fred a les galtes
mentrestant et deixes guiar per les
llums de les decoracions nadalenques.
Vagis on vagis, segur que acabes en
alguna plaga amb un mercat nadalenc
molt pintoresc amb el flaire de les
castanyes torrades. Si vols veure un
del més conegut ves al Skansen que
més que un mercat, €s una mena de
museu a l'aire lliure, on podras veure
als artesans en accio.

ZURICH (SUISSA).-

Pels voltants de les festes de Nadal,
aquesta ciutat de negocis, es
converteix en un lloc romantic com
pocs i ple d’encant gracies als mercats
d’artesaniailes llums que hoiilsluminen
ot . El més gran, més assortit i més
espectacular és el mercat nadalenc
de PEstacié Central, que té més de
160 casetes decorades, mentre que
el més antic i tradicional és el que esta
en el centre de la ciutat. Per una altra
banda, en la placa Werdmuhleplatz
instalslen el famdés “Singsing

Christmas Tree” i al seu voltant varis
cors li posen musica a la ciutat.

COPENHAGUE (DINAMARCA).-

El Nadal danés és molt més calent
del que creus. Potser faci fred i es faci
de nit abans del que voldries, perod la
il{lusié d’aquestes festes ho embarga

tot. Aquesta época de tradicions
antigues és un moment ideal per visitar
Copenhague i deixar-te emportar pels
seus carrers i esdeveniments. A més
a més de menjar i beure bé, sén molt
frequents els concerts de musica a
les esglésies, ideals per entrar en
calor despres de visitar qualsevol dels
seus mercats nadalencs que hi ha per
tota la ciutat, no et pots perdre el que
posen al Tivoli Gardens.

DIFERENT,

L'artista Judit Paretas ha preparat
per aquestes dates una col.leccio
de xapes i imans per felicitar
d'una forma original i creativa les
festes nadalenques. La col.leccié
té diferents missatges com per
exemple: ” és Nadal quan somrius”,
” Felic 20167, ” xapa magica per ser
el millor amic invisible”...

Durant la Fira de Nadal que se
celebra a Ribes els dies 12 i 13 de
desembre tindra una paradeta on
es fara taller de xapes i imans per a
qui vulgui fer la seva propia creacio.
El taller esta enfocat sobretot als

CREATIVA i

i1

més petits que podran fer els seus
dibuixos i escriure els missatges
que desitgin.

Podeu consultar diferents models a
la pagina del Facebook miucreativa
o al correu:
miucreatival@gmail.com

Aquest Nadal

REGALA

4 y - ‘@F

Serveis d’estética

Reserya b teva hora

616 63 08 61

SILUIA F‘DNSA o
—_—

-~ Val por .o g g 008 R

Madal 2015M86

REGALA'T €5
Benestar . “‘- b
i bellesa |
~
peél ; cos
FOTODEPILACIO
637 791 709

c/ Torreta, 37 -

Tel: 93 896 18 59 -
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El Pessebre Vivent Parlat de Ribes 2015 a la

Finca Mas Solers

La 27ena edici6 del Pessebre Vivent Parlat
organitzat pels Xulius, ja fa uns mesos que esta
en marxa.

El Pessebre Vivent Parlat té la peculiaritat que
cada any s’intenta canviar de lloc o espai, perd
s’ha de reconéixer que després de 27 anys, cada
cop és més dificil trobar una nova ubicacio.

Enguany el lloc triat per la coordinadora és la
Finca Mas Solers (antic Casino). Tot i ser un lloc
on I'any 1999 ja es va representar el pessebre,
el public assistent no repetira quasi bé cap dels
espais d’aquell any.

En els ultims anys, el Pessebre Vivent Parlat ha
tingut un creixement important en tots els seus
aspectes. L’'any passat es va sobrepassar la
xifra de 2.000 visitants en els 4 dies que dura el
pessebre, una xifra que s’acosta al maxim de la
seva capacitat.

El Pessebre Vivent Parlat actualment mou
unes 200 persones entre actors, muntatge,
técnics, modistes, maquillatge, vestuari, guies i
collaboradors.

Un any més el Pessebre Vivent Parlat es dura
a terme els dies 25, 26, 27 i 28 de desembre a
partir de les 6 de la tarda, amb sessions cada 30
minuts.

Per adquirir entrades, es podra fer anticipadament
a la Merceria M? Angels (c/ Balmes 43),
fer reserves al web del pessebre www.
pessebreviventparlat.ribes.org o bé comprar-les
els dies de representacié als Xulius (c/ Major 13).
També podeu seguir informats a la pagina del
facebook www.facebook.com/pessebrevivent

Peco Xic

TOT EN PERSIANES —-—-—'J
= e R

es - Tendals \

persianes de seguretat -

persianes de fusta, alumini | PV.C -

= losi
_ Mosquiteres - G€
—_— fusta i alumint /—/_j venecianes
Automatismes - 'rurqu'.EL _'d_—:"_'__._T‘Tnﬁi - Eswores T

— Tel. EU?IHEE'D
Av. Josep Pere Jacas, 38 - Tel. 93 896 38 54
e-mail: jordigrup?persianes@gmail.com G ru p 7
08810 Sant Pere de Ribes F‘ermanes i Tancaments
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aniversaris

menu de tardor 22€ (3 primers a compartir, segon i postre a escollir)

Obrim dissabte, diumenge i festius migdia
divendres | dissabte nit [ -

dinars i sopars empresa, aniversaris i grups

=)

C/Sota-Ribes, 8




UNA CONVERSA AMB EL

JOAN GIRALT

Pessebrista

Per Barbara Scuderi

En Joan Giralt Vidal és constructor jubilat i membre
del grup de pessebristes dels Xulius. No hem pogut
parlar amb tots ells, perdo de ben segur que rebran el
nostre agraiment. Tenim amb ell una conversa sobre
la vocacio i el missatge, el treball en equip i collectiu,
les tradicions i costums del pessebrisme .

L Altaveu.- El pessebrisme és una tradicié o una
vocacio?

Joan Giralt.- Son les dues coses i el missatge. Es
vocacio. A Ribes ja des de després de la Guerra cap aqui
hi ha hagut tradicié de fer pessebres de guix. Al Redds, a
la Granja (actual GER). Eren pessebres que anomenem
diorames, perqué son de guix, pintats i amb vegetacio.
Com els de I'Escola de Barcelona, que es diu aixi perque
ells ho van iniciar.

L A-- Com vau comengar aqui a Ribes?

J.G.- Jo tenia uns 16 o 17 anys. Va comencar en Pere
Carbonell i Grau, comprant figures i fent el pessebre a
casa seva. Amb el temps un grup ens vam engrescar i vam
continuar amb la tradicié. Primer cadascu a casa seva,
perd era un inconvenient per ensenyar. | ara fara 36 anys
que vam comengcar a fer el pessebre colelectiu. Primer el

PagRsnuryEgmail com

4

4
q Carrater de Shges, 41
TelFax:z93 896 14 94
0BZ10 Sant Pore di Ribes
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feiem a diferents espais cada any, i des de que I'entitat va
adquirir la casa ja estem sempre aqui als Xulius.

L' A-- Com a tradicié a Ribes hi ha altres pessebre
forca coneguts, 0i?

J.G.- Si, de pessebres de borra hi havia el que feien les
monges i actualment el d’en Francesc Font a 'Esglésiaii el
d’en Viceng Pascual de Les Parellades (Can Guillem) que
també es pot anar a visitar, per exemple.

L A-- Actualment quants formeu part del colelectiu
de pessebristes?

J.G.- Som uns sis 0 set, més qui pinta, escultors i altres
pessebristes que exposen els seus propis. En total a
I'exposicié hi acostuma a haver-hi uns 11 o 12 pessebres.

L A-- Lexposicié quan s’obre i fins quan es pot
gaudir?

J.G.- La inauguracio és la vigilia de Nadal, en sortir de
la Missa de Gall i fins passat Reis. L'entitat organitza el
concurs de pessebres també i es fa coincidir la cloenda
amb I'entrega dels premis. Un premis que son figures de
pessebre per fomentar la importancia de les mateixes. El
seu valor que és important.

CAN
MANEL

QUEVIURES w

XARTUTERLA
|
CANSALADERIA

Elaboracio propla de botifarres croes, d'ou, blangues
i megres crues, salsitwes i tod tipus de productes
per fer un bon xatda

cf Pin®1 - Tel. 93 896 02 96 - Sant Pere de Ribes




L A- Cert, diuen que no és pas economic fer un
pessebre! Sén petites obres d’art!

J.G.- Hi ha de tot! Pero és cert que les bones figures,
de fang o marmolina, poden costar de 30 a 90 euros.
Nosaltres anem adquirint figures, cadascu les seves i amb
el compromis de compartir-les i aixi ho fem. Com cada
any fem un quadre diferent es va canviant. Un compra un
Naixement , un altre I'’Anunciacio... Les tenim de ninotaires
coneguts, com els germans Castells, en Mayo de Madrid
que exposa sempre a Barcelona, en Muns que ja és mort
i actualment dels germans Colomer i en Sales de Sitges.

L A- Aquestes figures que m’has portat per veure
d’on s6n?

J.G.- Aquestes figures van ser un regal que la Federacio
de Pessebristes de Catalunya i les llles va donar als seus
socis ara fa uns anys. La Federacio, de la que som socis,
té per exemple una publicacio de cada any on hi surten
tots els pessebres dels membres i d’aqui que algunes
vegades hem rebut visites de fora a veure el pessebre,
d'Olot, de Navarra... | nosaltres també acostumem a
participar de la trobada anual que es fa i es coneix altres
poblacions amb tradici6 pessebrista i pessebristes de
diferents llocs.

L'A-- De les figures, en els darrers anys sempre es
destaca alguna figura d’'un Caganer personatge de la
vida real. Qué en penses?

J.G.- No ho veig ni bé ni malament, perd de vegades es
passen. No tot es pot caricaturitzar. Per exemple vaig
veure una Mare de Déu de Montserrat i aixd0 no em va
semblar gens bé.

L A-- Com es comenga a fer un pessebre col*lectiu?
J.G.- Nosaltres primer agafem la idea d’algun paisatge de
Ribes, com enguany és el Pont de Can Coll, perd no en
fem una maqueta tampoc. Es fan els motllos amb cartrons
i treballem el més important que és la perspectiva i amb
els contramotllos de fang s’omplen amb el guix d’escaiola.
Aixi fem una adaptacié del paisatge. Es crea un escenari
que permeti donar un missatge. Abans quan es feia
el pessebre colslectiu en diferents llocs, calia traginar
cadascu una part. Ara tenim espai i fixe i aixd ens permet
treballar al mateix local i ajuda a evitar trencades o coses
aixi.

L'A-- Amb tanta feina no m’estranya que ja heu
comencat un mes abans?

’Associacié Escola Arcturiana no té finalitat lucrativa i ha nascut
per al desenvolupament espiritual de Sant Pere de Ribes.
Participa en les seves activitats de creixement personal!ll

L Escodd Arciors ng ofevai meciiaciond, Lalers | cursos presenc i lonloe Al gener comence i aff TaEars o Creseme il persons |
o Sanacid Planeting HAE iaFers conda el ) fercer Fquan onsabie &y fevow Més Biomacid 8 0r seu be i web G Mesooie

A

Escuela Arcturiana
Iidefons Cerdd, G0 - Tel. 93 §96 03 28 - G28509455 - MWD/ fescuciaanciunana comy’ "b
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Exp. Pessebres 2013 - Els Xulius - Quadre 6 - Manel Font

Exp. Pessebres 2013-Els Xulius - Quadre 9- Raimon Casals

J.G.- (riu) Com veus hi ha els suports, els motlles i tots els
materials. Per sort podem ser-hi i disposar de I'espai amb
temps per treballar directament aqui mateix.

L A Hi ha continuitat en la tradicié d’aquest tipus
de pessebre?

J.G.- Ara hi ha fills i néts de pessebristes que exposen.
Pero el guix fa molt brut i les cases d’avui s6n més petites
i €s més complex fer-ne. Tot i aixi jo animaria tothom que
tingués un pessebre de borra o de guix, com una tradicid
independentment de la religio.

L A-- Una tradicié que em deies ve de Sant Francesc
d’ Asis, o0i?

J.G.- Si, cap al 1200. Tot i que diuen que anteriorment
ja se’'n feia. Ell va contribuir a escampar el missatge
i la imatge del Naixement en una imatge que no surt a
I'Evangeli sind que s’ha fet tradicio i que es va reforgar en
I'época de la Contrarreforma. Per nosaltres el missatge és
viu i a més a més a través del pessebre donem a conéixer
costums locals de la pagesia i artesania com eines, un
pallar, el morral dels animals que es feia servir, coses que
es desconeixen perqué han desaparegut o s’han oblidat.

L'A-- | quin és el missatge?

J.G.- El missatge és sempre el mateix. Entendre que
el pessebre és molt dels valors del Nadal que en
contraposicio a la societat de consum, mostra un paisatge

Construccions
Vidal Alsina, S.L.
Construccid - Rehabilitacio
Reformes integrals d'edificis - Faganes
Locals - Cuines - Banys
Pressupost sense compromis

Ay, Josap | Pera Jacas, 44 - 08610 Sant Pere de Ribas

Tal.53 896 31 43 - Mobil: 635 054 254
p.muvillar@gmail.com
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Exp. Pessebres 2014 - Els Xulius - Quadre 3 - Josep Rius

Exp. Pessebres 2014 - Els Xulius - Quadre 1 - Col-lectiu

auster, senzill, amb el naixement de Jesus amb la Mare
i el Pare adoptiu. Ara per Nadal gairebé no es veuen
aparadors amb Naixements. La austeritat no ven.

L A-- Es un missatge en contraposicio a I’opuléncia?
J.G.- Si. | un missatge que és actual. La fugida d’Egipte,
per exemple, és la imatge dels refugiats que avui veiem.
Qui ho recordara per Nadal? El naixement en un estable
també pot ser una imatge actual, amb la situacions que
es viuen. Per aixd veiem tant important el missatge del
pessebre davant de la imatge d’'un Pare Noel ric, robust
i ple de regals, el pessebre conserva l'austeritat, la
senzillesa i reforga els valors.

M’aturo en la conversa perqué la reflexi6 que
compartim ho mereix: la societat no ha canviat tant.
Pobles a la recerca de refugi, persones sense llar.

En Joan em ressalta que el missatge ja no és només
religiés sin6 de valors i actualitat. Ell aixi ho viu, “el
pessebre hi fa feix i ajuda a difondre aquest missatge
d’ humilitat ”. Jo li afegeixo... un petit gra de sorra i
molt de guix per un pessebre que el colslectiu de
pessebristes dels Xulius ens ofereix per visitar durant
aquestes festes.

Tel. 93 896 02 47

MATALASSOS

1Al

B

CASA FUMDADA EL 1827

Sant Pere de Ribes

ESPECIALISTES EN DESCANS DES DE 1927
¢/ Dr. Marafon, 13-15
www.tendalsbusquets.com

CATIFES

f tendalsbusquets
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TAULES DE NADAL

CANELONS CUIXA OF XA7 AL FORN

Tipic dinar del dia de Sant Esteve. Com els feien 1 cuixa de xai per persona. La untarem amb ali i la
s nostres dvies: cams rostides de vedella, porc, deixarem reposar una hora amb branquetes de
pollastre. .. Acompanyats de [a tradicional beixamel farigola. Salarem i li entatxonarem cansalada |
i de formatge per fondre. Gratinar i ... it total, ametlles. En una safata de fom posarem patates

tallades a rodanxes | la cuixa 8 sobre remullada
amb ofi, vi | conyac. | ho posarem al forn & coure.

GALL DINDI FARCIT

Farem una barreja de cams (pernil,
vadella,..) amb panses, ametles,
pomes, xerés, ou, sal | pebre negra.
Farcirem al gall dindi. El cosirem i el
Nigarem, Després l'untarem bé amb
Bard i el posarem al forn a mitja tem-
peratura fins que estigui ben tendre. M

i RAP A L'ALL CREMAT

R Segur que us agradard assa-
borir aquest plat guisat amb la
e bona combinacid del rap amb
sl I'all, tomaquets, patates, fumet
______,_ B de peix, oli i julivert,

ESCUDELLA 7 CARN 0'0OLLA

Pel dinar da MNadal al bullit meés iradicional, j L
Es reunaix tola la familia i sense escatimar res as
fa una bona escudella | cam d'olla. SALUT I BON PROFIT

Restaurant

CAN TABACO

cuina casolana

DIVENDRES NIT
DISSABTE MIGDIA I NIT
DIUMENGE MIGDIA

Reserves Puigmoltd, 26
Tel. 93 896 23 09 (08810 Sant Pere de Ribes A
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Los innumeérables beneficios
de manten@r sana su
columna vertebral

Es muy importante tener una columna
vertebral sana. La columna vertebral es
vital para el funcionamiento de nuestro
cuerpo, ya que su conexion directa con
el sistema nervioso la convierte en un
elemento de gran importancia para el
buen funcionamiento de todo nuestro
organismo. Proporciona ademas puntos
de unidn para los misculos de la espalda
y para las costillas donde unos cartilagos
denominados discos intervertebrales,
situados entre wna wveértebra y la
siguiente, tienen la funcién de absorber
los impactos durante actividades tales
como caminar, correr y saltar.

. .

C uando se produce un accidente
nberne en U columna vertebral
[a esto se ke lama subluxacion
vertebral] el fujo de informacion dal ce-
rebro &l resto del cuenpo e altera y se
forman embatelamientcs, ko que hace
que la informaciin tarde en legar,

La Chropractica es una peolesion
nafural e salud que estudia la colum-
na vartsbral y Sus Conaxaanas con &
SHIamA Nenioso con al fin da cormaor
las sUbiLacHones verabrales y da asla
manera contnbuir al meyorameento de
la salud general del organismo.
Expertos en esta matera indican LR
tenar una COIUMNg Sana proporciona
muchos beneficics tanto en la parte
fisica como emocional

Eeneficios en @l ambito fisico

* Majora de la calidad devida,

* Mejora las sintomalclogias dolono-
GAS,

= Majora @ nmunicad  [mayor nesis-
fencia a catamos, gipe v 1odo ipo
da nacGionas).

* Previens enfermedades,

* Mejora la cakdad del descanso v o
COrnaerte Bn reparadon.

* Majora la libédo en ambos 3ex0s.

o Ayvuda a Bevar mejor & paso de los
anos v a tener una vida con menos
imitaciones,

Beneficios en el ambito emocional
* Sensacion de bienestar,

v Mejora el eslado de animo.,

o feauda aafmntar y gastionar &l eshes,

Cuidados recomendados

1.Ejercitar la espalda reqularmente:
camings, nadar, montar an baticlata
son excelenies gerciclos para forta-
BCEr 103 milsculos O 13 espaida.

2.8l lavantar okelos sampie dooe
2L rociias o cadera, no sU espakila.

3.4 conducr cistancias largas, ajus-
te su asienio cerca deal volante v en
posicion vertical,

4, bvilar ganar peso, va que schrecar-
ga los discos y causa desaineacion
de la columng vertebral,

o Minimizar &l uso del  ordenador
portatil v el felélono mddl, Bl uso
de éstos genera; Discopatias v
atras palokoges qQue S8 atampanan
de dolores de cabera, cansancio
mUscUlar, eSpEsmos, estnés v oen
OCAKIONES, Mmal humor.

6. Repartir ¥ controtar e pesd 02 sus

maletas y mochilas o preferiblamen-

te use maletas con ruedas y camibia

de lade reguiarmente.,

7.1 levar el teléfono mdwil o bilelera
en & bolsilo resero, Silo hace, pus-
e crear una posicion senfada anor-
mal inclinando una cadera mas. que
la abra que puade hacer que tenga
problemas o dalones,

H.La nicodina conlenida an los ciga-
rrils aflera la esirociurm Quamica
Oe nuesinos discos inferveriebrales,
con una deshidratackin rapida. Esto
los hace fragikes v los defa mas vl
nerabies a la rotura

9. Visitar un Doclor en Chiropractica de
forma preventiva v realizar chequeos
g su familia para descarar predis-
posiciones. Munca hay problemas
S0 hay soludiones v aun mas gi se
delectan a iempo.

Lin centro de referencia en Catalufa :
Centre Chiropractic de la Columna
Vertebral Dr. Chiappinelli y su Equipo
Sitges : T. 53 811 01 1

Barcelon : T, 93 487 50 15
wiwsw.benchiro.com
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Espai Blau =
ES MOU PE&? 3

XERRADA : Mou-te per la Matard i per la teva salut -
diabetis i obesitat, a carrec del Doctor Joan Carles Caballero i
la infermera Marta Montagut. Institut Catala de la Salut

TALLER DE MARXA NORDICA a carrec de Miquel Armengol
1 2 Llicenciat en Educacié Fisica i responsable de I'empresa
Temps de Lleure. Places Limitades. Cal fer la reserva prévia.

col-laboracié del Centre Excursionista Xulius. 7km

1 3 SANT PERE DE RIBES CAMINA PER LA MARATO amb la
aproximadament i apte per a totes les edats.

1 SESSIO DE TAI-CHI a carrec dels professors Frederic Castells i
Sandra Salvador . Activitat oberta a totes les edats.

Per a totes les activitats programades es demana un donatiu minim de 3E.

Tots els professionals i col-laboradors que participen en les activitats ho fan de
manera gratu'l'ta i desinteressada.

Tota la recaptacio recollida es donara integrament a la Fundacié la
Maraté el mateix dia 13 de desembre.

En cas de no poder assistir a les activitats es pot col-laborar mitjancant la
FILA ZERO, fent el donatiu al punt d’informacié d’Espai Blau.

*

== Ml Catal, o i Bl .
L] . ”"‘3 Sant Pere de Ribes 08810 - 938964820
EF Prresi Dol Bair Lledergal R XiEnw .
.. @ www.espaiblau.cat

. TG . :
Espai Blau (Aament (LL-H[: @ www.facebook.com/espaiblau




LES BIBLIOTEQUES DE SANT PERE DE RIBES
SATISFETES AMB L’EXIT DEL VI-BLIOTECA

El Vi-Blioteca, ha estat un programa d’activitats de les
Biblioteques de Sant Pere de Ribes, actiu durant tot el
mes de novembre en el marc del Programa Biblioteques
amb DO de la Generalitat de Catalunya. Laia Bertran i
Ester Callao fan un balang més que positiu de les activitats
que s’hi han realitzat. L’Ester, directora de la Biblioteca
Josep Pla de Les Roquetes, destaca entre les activitats
“el Laboratori de Lectura, una activitat de pares i fills que
ha combinat la lectura compartida amb altres tallers en
el marc d’un treball sensorial que ha tothom va agradar
molt.” La Laia, directora de la Biblioteca Manel de Pedrolo,
també destaca I'acte organitzat conjuntament, Opera i Vi,
que va comptar amb la colslaboracié dels cellers de Ribes,
el music David Puertas i una seixantena de participants.

Durant tot aquest mes, les diferents activitats de
les Biblioteques han girat entorn del vi i la musica
principalment, al costat de la literatura, el cinema, els tast,
els tallers, els contes, I'exposicio i les xerrades. Un éxit
que ja anuncien que es repetira, doncs la sol-licitud per a
participar el 2016 ja és en cami.

Les directores de les Biblioteques de Sant Pere de Ribes,
Laia Bertran i Ester Callao.

‘Abtaven

da Jast Pons de FRbed

NOU TELEFON

93 023 40 68

NOVES INSTAL:LACIONS DE 450 M-




Salva Contreras

Envoltar-nos de les persones adequades és
molt important. La nostra energia i la dels altres
s'uneixen en una mena de sinergia que ens déna
forca davant els problemes quotidians.

Sovint es parla de les persones toxiques que
podem tenir al nostre voltant i com allunyar-
nos delles. Efectivament, tenir a prop persones
que ens treuen energia, ens desmotiven i ens
quiestionen sense avaluacio prévia, fa que perdem
la ilvlusio i la confianga en nosaltres mateixos. Es
la base, per exemple, dels assetjadors laborals
0 els xantatgistes emocionals, per parlar de dos
tipus de persones toxiques.

Perd, no seria raonable pensar que no és la
persona sind el seu comportament el que és
toxic?

La conducta d'una persona ve determinada per
com se sent. | aquest sentiment esta provocat per
una emocio.

Un exemple simple: és el meu aniversariila meva
parella em fa un regal que no m'agrada. La meva
cara al veure-ho és tot un poema. Ell se’'n adona
i se sent malament per no haver encertat. Aquest
sentiment provoca un pensament automatic de
I'estil "no hauria de haver-licompratres” 0 "per una
vegada que em recordo i mira el que em passa’.
| la propera vegada no em regalara res i, potser,
ni tan sols recordi felicitar-me. | jo em sentiré
dolguda perqué la meva parella no és detallista
amb mi. Es crea un cercle vicios que, Unicament,
es pot solucionar amb una comunicacié sincera
i eficac. | per aixd, he d’haver pres consciéncia
de com actuo i de com les meves accions -fins
i tot el meu llenguatge no verbal- pot afectar les

Coach personal i vocacional
www.coachingenfocate.es

Les persones a les que anomenem toxiques
funcionen de forma semblant. La seva conducta
ve produida, entre daltres, per un sentiment
d'amenaga que fa que necessitin defensar-se
de I'inica manera que saben . No m’entenguis
malament. No estic defensant aquest tipus
de persones ni de conductes. Unicament vull
recalcar que no son les persones, sind les
conductes d’aquestes persones, les que sén
emocionalment desafortunades.

Lamentablement, encara hi ha moltes empreses
amb directius que gestionen al seu equip huma
a cop de xiulet (o, més aviat, de crit).

La major part de les persones ens movem per
sentiments forca semblants, que ens transmeten
emocions tan diferents com persones hi ha.
La motivacié és un d'aquests sentiments. Es
I'energia vital del motor de tots i cadascun de
nosaltres.

Aquesta motivacié és, per a alguns, tenir una
bona nomina a final de mes. Per a daltres,
sera el reconeixement de la seva tasca. D’altres
es sentiran motivats per un ascens o per la
confianga que dipositen en ells per formar a
altres persones. Pero tots necessitem estar
motivats per fer la nostra feina. La motivacio és
la benzina del nostre motor. El que ens dona
energia en el nostre dia a dia.

[, evidentment, tenir un cap pressionant amb els
objectius a complir, donant ordres a cop de crit
no és, ni de bon tros, motivador. Ho he viscut en
primera persona.

Es clar que no és el mateix ser un cap que
ser un lider. | aixo és el que moltes d’aquestes

El lider escolta. Té en compte a les persones
que formen part del seu equip. Sap dialogar. El
lider no ordena, demana. El lider no pressiona,
motiva.

Si hi ha caps que encara pensen que,
amb una actitud de comandament és com
s'obtenen resultats, sento comunicar-los que
estan equivocats. “Pan para hoy y hambre
para mafiana”. Amb una actitud repressiva
s'aconsegueixen resultats, si. Perd només a
curt termini. Fins que la persona a la qual es
pressiona arriba a un estat d'estrés insuportable
al qual deixa de ser productiva.

Afortunadament, cada dia més empreses
decideixen formar els seus directius en
Intel+ligéncia Emocional. Cada vegada més,
sajuda als equips de ftreball a estar més
cohesionats, ser més productius i estar més
motivats gracies a estratégies de Coaching
d’Equips.

| com va dir Luther King, "I have a dream”
(Tinc un somni): que en un futur molt proper,
tots i cadascun de nosaltres tinguem relacions
satisfactories i emocionalment sanes, tant en la
nostra feina com amb els nostres afins.

Ja sé que aquest dia, probablement, em quedaré
sense feina. Perd estic segura que s'obriran

persones que menvolten. persones no entenen. noves oportunitats per a la creativitat.
PEMSANT EN FER , ?j_.' . »
BEFORES A CALA? '- -
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EL CLUB ESPORTIU TAEKWONDO RIBES

GUANYADOR AL CAMPIONAT DE CATALUNYA

Ariadna
consecutiva Campiona de Catalunya

Robert cuarta vegada

Paula Vellet 22 sub-campiona de
Catalunya.

El pavell6 de la Mar Bella de Barcelona va acollir diumenge
8 de novembre passat la celebraci6o del Campionat de
Catalunya de Taekwondo infantil cadet de combat. En
aquest certamen hi va participar 6 assistents del Club
Esportiu Taekwondo Sport Ribes com a representants del
nostre municipi, enfrontant-se a més de 1.100 competidors
de tot Catalunya i Andorra.

Des d’aquest club del municipi comuniquen que han
obtingut la medalla d’or i campiona de Catalunya Ariadna
Robert; la medalla d’ori campi6 de Catalunya, Aaron Elvira;
la medalla d’argent i subcampiona de Catalunya, Paula
Vellet; i finalment 3 medalles de bronze en tercera posicio
per a Jessica Angulo, Laila Dalhou i Helena Barbero.

Aaron Elvira Campié de Catalunya, Laila Dalhou i Jessica Angulo
classificades en 32 posicié amb medalla de broze.

® GIMNAS
Speox ibes

TAEEWDONDD

HAPEIDD
PILATES

Psico-Taskwendo de 3 a S anys
Haphkida defenga parsanal.
Pilates

Vine a peacticar. Taekwondo, ['unic. oficial 2 Ribes

e s
Hova activital

ZUMBA FITNESS M
Haran: mal | larda -.ii'.g:r-g5

R

Tel. 665 322 047
PINTURA I
DECORACIOD
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Reformes i rehabilitacions
Banys / Cuines / Pavimets / Humitats
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EN CAPDET DEL CORRAL VA SER UN
GUERRILER DE LA GUERRA DEL FRANCES?

Josep Miret i Mestre

Any 1808, Napoledé es fa I'amo de
mitja Europa. A Espanya Napoled va
fer abdicar Carles IV i va colelocar el
seu germa Josep Bonaparte (conegut
per Pepe Botella) al tron espanyol.
Les tropes napoleoniques ocuparen
gran part de la peninsula perd van
tenir nombrosos ensopecs el 2 de
maig de 1808 a Madrid, més tard a
Saragossa, al Bruc...

La guerra del Francés, que és tal
com s’anomena a Catalunya la
guerra que a Espanya en diuen de la
Independéncia, va tenir una durada
desisanys (de 1808 a 1814). En molts
llocs van sorgir guerrillers —gent
amb poca preparaciéo militar, pero
molt valents— que formaven colles
que fustigaven I’'exercit frances,
no a camp obert, sind aprofitant
qualsevol descuit.

Un d’aquests guerrillers va ser en
Josep Capdet del Corral, que, com ja
us podeu imaginar els que coneixeu
la masia anomenada el Corral d’en
Capdet del nostre terme, sembla que
va néixer en aquesta casa. Per qui no

conegui prou bé aquesta masia, diré
gue es troba a mig quilometre al nord
del poble i hi va viure durant molts
anys la familia Espachs. He buscat
informacio sobre en Capdet amb un
resultat més aviat regular. El treball
gue déna més noticies d’en Josep
Capdet és un llibre que va escriure
el pare Ramon Ferrer de l'oratori
de Sant Felip Neri de Barcelona,
titulat “Barcelona cautiva”, editat
en diversos volums a partir de I'any
1815.

En Josep Capdet del Corral va ser
el cap del sometent de Ribes al
temps de la guerra del Frances. Ell
i el sometent de Ribes es van posar
a les ordres de la Junta Superior
de Catalunya, que tenia la seu a
Lleida, ja que Barcelona es trobava
en poder de l'exercit francés. En
Josep Capdet i el sometent de
Ribes van participar en nombroses
accions de guerra contra l'exercit
frances, que ocupava les principals
ciutats, mentre que Ribes i moltes
zones rurals eren controlades pels
guerrillers.
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Tercer volum del llibre “Barcelona
cautiva” del pare Ramon Ferrer, editat
I'lany 1816, on s’expliquen diverses
accions de guerra del sometent de Ribes.

Al llibre  “Barcelona  cautiva”
s’expliguen algunes accions de
guerra en les qué va participar el
sometent de Ribes. Potser l|'accié
més important es va produir el 20
de gener de 1809. Hi havia una tropa
d’italians (aliats de Napoled) a la
vila de Sitges. Un grup de sometents
comanats per Josep Capdet del
Corral amb 300 homes va atacar
una bateria situada al cementiri de
Sitges, va capturar alguns canons
i va obrir foc contra I'altra bateria
de canons que hi havia a la Ribera.
Quan se’ls van acabar les municions
van fugir cap a la Creu de Ribes per
mor de ser encerclats. En l'accid
van morir dos o tres francesos i no
hi va haver cap baixa per part dels
catalans.

i

Construccions

Gh/ma-?wes'

Tel. 649 5212 63

Restauracions ¥ i

RAL, S.L.
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El 24 de marg de 1809 es va produir
una altra accié6 del sometent de
Ribes. L'exércit frances va sortir de
Vilafranca del Penedés cap a Ribes
amb la intencié de saquejar-lo. Diu
el llibre: “el valiente Somaten de
dicho término al mando de Joseph
Capdet del Corral, sostenido por
una partida de Migueletes del Tercio
de Barcelona [..], les obligaron &
retirarse acompafiandolos hasta la
Cruz de Mont-aspre, a la vista de
Villafranca, Quartel General de los
enemigos”.

També diu que el 6 de maig de 1809
un nombrdés grup de sometents,
entre els que hi havia el de Ribes, va
atacar un grup de soldats francesos
de la guarnici6 de Barcelona que

El corral d’en Capdet tal com estava fa cinc anys. Actualment la casa s’esta rehabilitant

i es troba en obres.

anaven a buscar palla a I'Hospitalet
de Llobregat. Com veieu, ni en

+ INFO: Ramon Ferret: Barcelona cautiva, 6 sea diario exacto de lo ocurrido
en la misma ciudad mientras la oprimieron los franceses, volum tercer, 1816,

p. 84, 202 i 362, accessible a https://books.google.es/.

Capdet del Corral ni el sometent de
Ribes es van estar quiets mentre
hi va haver l'exércit francés a les
nostres terres.

Carretera de 5Sitges, 75 Tel. 93 896 21 B6

TRACTAMENTS PRIVATS REHABILITACIO
SESSKD 204 - *BOMO 10 SESSIONS 170 ¢
MASSOTERAPLA, KINESIOTERAPIA. TERAPIES MAN
ESTIRAMEMNTS, ELECTROTERAPLA, EDLMCACH) SANIT
L
TRACTAMENTS PERSONALITZATS

SESSIO 307 25€ | 45'-15¢ “BONO 10 SESSIONS 45 - 100 €

i
TERAPLA MANUAL - MASSATGE DESCONTRACTURANT
MASSATGES DE DESCARREGA ESPECIALITZAT
DIRIGIT A ESPORTISTES
FISIOTERAPIA PREVENTIVA | DE MANTENIMENT

BT O A ST I DA T R Al

o Oze de Setembre, 4 bxs, Tel, 93 806 35 33 Sant Pere de Ribes

MATRICULA OBERTA
Www.speakeasyspain.com

MAS MILA

PERE DE RIBES
C/ dals Cards, 30 E
Tel: 93 896 10 54

Farmacia L.Gonzalvo

(FARMACIA DE LA CARRETERA)

OBERTA

TOTS ELS DIES DE L'ANY

de 8:30a21:30 h
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Les cronigues viscudes

d'en Joan Rosquellas

Fa uns anys, em vaig fer soci de 'Uni6 Esportiva Santboiana. I no va
ser perqué fos un boig del rugbi o visqués a Sant Boi. Va ser per dos
motius. Primer, per ajudar a aquest club, tota una institucio esportiva
al pais i segon, per jugar a tenis a les seves instalslacions.

Cada dissabte anavem a fer uns partits uns quants amics. Es tractava
d'aquelles pistes dures de Tenis Quick on molts vam aprendre a fer
anar la raqueta. El cas és que, després d'un temps de jugar-hi, em
semblava que ho feia la mar de bé. De la meva colla no hi havia qui
em guanyés i sempre tenia la cervesa pagada en acabar el partit.

M’ho vaig arribar a creure tant que ho comentava sempre que sortia
el tema de I'esport. Tu corres? No, jo jugo a tenis. Fas bici? No, jo
jugo a tenis. Jugues a futbol sala? No, jo jugo a tenis.

Al final un company de feina, que despreés seria el meu soci, cansat
de sentir-me em va invitar a jugar un partit al seu club, el Club de
Tennis la Salut al barri de Gracia. L'ocasio s’ho valia i vaig saltar a
la pista de terra batuda amb unes bambes noves blanquissimes. La
primera pilota que em va llengar va botar a un metre de mi i fiiuu!
Era alld que en diuen una bola liftada. Ai! | aixi, cada cop. Jo crec
que el meu adversari no s’ha avorrit mai, en tota la seva vida, com
aquella tarda, contenint els seus cops i donant-me peixet. Vaig sortir
de la pista espolsant-me I'anima perqué la pobreta m’havia caigut a
I'alcada dels mitjons i, és clar, s'embruti tota de terra vermella.

Ondial | jo que em pensava que en sabia.

He recordat aquesta anecdota tot pensant en 'embolic en que
estem fotuts els independentistes en aquest moment i en la manca
d’acord per tirar endavant el procés tots junts.

Jo em pensava que en sabien! Jo em pensava que ho tenien tot
estudiat i preparat. Jo em pensava que no ens farien fer el ridicul
com l'estem fent.

Jo em pensava que aquest partit 'haviem de jugar tots, alts i baixos,

EeliEn i
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Em pensava que en sabien

primes i grasses, calbs i peluts i que després, un cop guanyat, ja
ens posariem d'acord en establir les nostres propies regles i triar,
democraticament, el qué més ens convindria.

Doncs no. Sembla ser que no en sabien. Doncs quina pena, perqué
en aquest cas, 'adversari no ens envia boles toves perqué podem
gaudir del joc. No, els nostres adversaris ens envien pedrades,
revessos i esmaixades que fan tremolar i que si ens descuidem ens
trauran de la pista o ens arrencaran el cap d’una pilotada.

Tant de bo que quan es publiqui aquesta revista ja haguem sortit
d’'aquest atzucac que a la majoria ens fa molta penai a la resta del
mon els fa morir de riure.

P.D. També he pensat, a vegades, en aquella faula de les llebres
que en comptes de correr discutien “Que sén llebrers” “No. Que sén
conillers”. | aixi, van anar fent fins que, els gossos se les van cruspir
de viu en viu.

macolesr
CLDES

ALIMENTACIO | ACCESSORIS
FER A ANIMALLS DE COMPANY A

Servel a domicili

PERRUQUERIA
CANINA
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: TALLS A TISORA
Frimeres margues TALLS AMAQUINA
G- Gossos - Galies - Conl - Rapt Covaly STRIPPING

o Liuis Companys, 87 - Tel. 93 896 56 50 - Sant Pere de Ribes




GJJRJ_ANS OFERTES ELECTRODOMESTICS
NADAL | REIS kN

Assecadores i Rentadores

BOSCH el
=. ‘a @ gSEMENS Swefd
— BALAY
SMEG VAPORETO i
,?E('EO POLTI
' ELECTROLUX 89€

BATEDORA
DE VAS 500W

Des de 26'98€ !___

c]

by

Des de 199€ - 5Kg. 1000rev.

1Y

OFERTES | PROMOCIONS EN CAFETERES

EXPRES, NESPRESSO, DOLCE GUSTO, TASSIMO, AUTOMATIQUES

=5

CENTRES DE PLANXAT

OFERTA

D’ASPIRADORS OFERTA

Amb bossa i s‘ense bossa, MICROONES

de terra, de ma, ...

Escombres eléctriques. des de
48°99€

Aspiradors des de 43’98€

Carretera de Sitges, 42 - Tel. 93 896 02 72 - Sant Pere de Ribes

Rambla Sama, 7 - Tel. 93 893 25 01 - Vilanova i la Geltru



Centre Chiropractic de la Columna Vertebral
Dr. Chiappinelli y su equipo

www.bcnchiro.com

Dr. Chiappinelli y su equipo

Doctores en Chiropractica
y Medicina Manual
\
|/ SALAS INDIVIDUALES
Ha Y v ULTIMA TECNOLOGIA
205 v/ SABADOS ABIERTO

JORNADAS DE PUERTAS
ABIERTAS TODOS LOS5 LUNES
DE 16.00 A 20.00 HORAS EN
NUESTRC CENTRO DE SITGES

ESTUDIO GRATUITO DE SU
: CASO POR UNO DE NUESTROS
'15 DOCTORES EN CHIROPRACTICA

Teldlono de Urgencias (lunes a sdbada).
93 487 50 35 Barcelona - #3 811 01 01 Sitges

A Tel. 93 487 50 35 | Pau Claris 139 3* 2" | M Paseo de Gracia



