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DESCONFINAMENT PROGRESSIU
T E RIBES

S AN PERE D
Y 3

Us obligatori de mascareta. Atenci6 presencial amb cita prévia:
Uso obligatorio de mascarilla. Atencién presencial con cita previa:
Distancia de 2 metres entre persones i Tel. 93 896 73 00

‘mesures de seguretat i higiene.
Distancia de 2 metros entre personas
¥ medidas de seguridad e higiene.

oaclesroquetes@santperederibes.cat
oacribes@santperederibes.cat

Reuniones de grupos reducidos. Se prioriza la atencion telemaética.
¢ Mk
BIBLIOTEQUES DEIXALLERIA AREES PER A GOSSOS
Només servei de préstec i devolucié de Mixim 2 persones usudaries a la vegada Accés amb restriccions | sense abeuradors.
material a través de cita prévia. complint les mesures de prevencio. Acceso con restricciones v sin bebederas.
Solo servicio de préstamo y devolucidn de Méximo 2 personas usuarias a la vez
material & fravés de cila previa. cumpliendo las medidas de prevencion.

X

PROPERAMENT

-

Instal-lacions esportives a l'aire lliure,

MOBILITAT ESPORTS subjectes a mesures i protocols de seguretat,
Instalaciones deportivas al aire libre, sujelas a
Dins I'ambit provincial i sanitari de referéncia Obertes les pistes de tennis i padel municipals medidas y protocolos de sequridad,
que es trobi a la mateixa fase. amb protocols de seguretat.
Dentro del dmbito provincial y sanitario de Abierias las pistas de tenis y padel municipales Marxa nordica
referencia que se encuenire en la misma fase, con profocolos de segunidad., Marcha ndrdica.
PARCIALMENT I/O AMB RESTRICCIONS D'AFORAMENT @
= ’
éi_ "i Jutjat de pau | Juzgado de paz. TANCATS
f i (Tramits essencials de registre civil).
Rl (Tramites esenciales de registro civil),
liques
Establiments comercials. Sales culturals i cinema. Fonts Pﬂh qu
Establecimientos comerciales. Salas culturales y cine. Fuentes plblicas
Hoteleria i restauracic. Activitats turistiques en grup. Arees de jocs infantils.
Hosteleria y reslauracion. Actividades turisticas en grupo. Areas de juegos infantiles.
Llocs de culte. Cerimanies. Piscines municipals.
Lugares de ciilto. Ceremoias. Piscinas municipales.

#CuidemNos

Ajuntament

Sant Pere de Ribes #JOEmQuedOAcasa
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L’Altaveu és un mitja plural i
no comparteix sempre I'opinié
dels seus col-laboradors

I'equip

Editerial

uny és un mes de Festes Majors al nostre municipi. Sant Joan, a Les Roquetes

i Sant Pere, a Ribes. Aquest any restara a les nostres memories com l'any que

no vam tenir una Festa Major com cal a causa de la COVID-19. Lany en qué

feiem cues a fora de les botigues per comprar amb distancia entre nosaltres,

I'any que passejavem quan vam poder sortir amb horaris convinguts, i no
ens abracavem ni ens petonejavem amb amics i coneguts; I'any en qué tants avis ens
varen deixar sense poder-los acompanyar; I'any en qué el dol es barrejava amb la por,
i els que van perdre feina o negoci van haver de comencar de nou. Lany en qué ningu,
absolutament ningu pensava que aix0 podia estar passant... Tant de bo, ben aviat sigui un
record, un mal record que ens va fer aprendre alguna cosa de profit.

Perd no ens quedarem sense un pessic de Festes Majors, perqué hi ha molta gent
treballant perque, per poc o molt que sigui, alguna cosa ens faci sentir que no passaran
les dates sense més.

Com es fara? Doncs a tancar d’aquesta edicié encara quedaven possibilitats per esgotar.
Motiu pel qual no en tenim les programacions definitives. S’estan estudiant totes les
possibilitats per oferir el maxim, prioritzant, evidentment, la seguretat dels assistents i
participants: la salut per davant de tot.

Les xarxes faran la resta, un desplegament d’idees s’han dut a terme per donar caire
festiu i fer possible la participacid dels ciutadans i el record de les festes majors. Podeu
cercar la informacio actualitzada a: www.viusantperederibes.cat i a les xarxes socials de
I'Assemblea de Balls Populars de Ribes, 'Agrupacié de Balls Populars de les Roquetes i
I’'Associacio de Festes de les Roquetes.

Des de LAltaveu volem agrair a tots els anunciants que heu fet possible aquest gruixut
numero. Els mateixos que feu possible any rere any les edicions dels programes de Festa
Major i que de ben segur que ho continuareu fent a les properes.

Perque l'esperit de Festa Major hi és, fins i tot quan I'excepcionalitat capgira les nostres
vides, aquesta flama no es mor, es transforma i permet gaudir de la Festa Major com
sigui, i des d’on sigui. Perque el que realment és important és fer-ho prou bé, com per no
haver-ho de lamentar, i que les que vinguin les puguem agafar amb més ganes.

Fins aviat.
Cristina Perelld
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Les festes majors
des del confinament

Per Barbara Scuderi

El color, les musiques i I'olor de pélvora als
carrers i les places no seran les protagonistes
d’unes festes majors de Sant Joan i Sant Pere, que
seran inaudites. Preparades des del confinament
per part de I’Ajuntament, ’Assemblea de Balls
de Ribes i '’'Agrupacio de Balls Populars de les
Roquetes, les colles i les entitats, aquest 2020
passara a formar part de I’Arxiu local, com un
any de massa canvis, forgats per la nova realitat.
Aquest mes de juny no sonen les panderetes, ni
castanyoles ni timbals assajant. Les restriccions
i les precaucions ho impedeixen. Una Festa Major
diferent. Entrevistem els regidors de Cultura
de Ribes, Josep Moya i de les Roquetes, Adria
Sola; en Xavier Coll, Peco de la coordinadora de
I’Assemblea de Balls de Ribes, en Jonathan Ruiz,
de I’Agrupacio de Balls Populars de les Roquetes
i Natalia Urruchi de I’Associacié de Festes de les
Roquetes.

Gracies per fer-nos confianga,
sempre amb vosaltres

Qu*nu rowé

Cuina Casolana Tancat dilluns nit i dimarts
MENU DE DILLUNS A DIVENDRES (laborables)
C/ Mili, s/n

Urbanitzacid Can Lloses - Can Marcer

Tels. 93896 07 46 - 93 896 2902 03810 SANT PERE DE RIBES
Apartat 56 (Barcelona)

Celler de R ibes

Vins i Caves
P J

€l Celler de Ribes

(Gran assortiment

en vins i caves
o Gowm sempre la millor
| -?Jrﬂfffﬂ.f el meilfonr P!‘f‘h‘

Yins a doll

of Now, £9 - Tl 93 814 64 38
Sivert Pore de Riles,
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La primera cita és la Festa Major de Sant Joan a les
Roquetes i nit de revetlla. Tot seguit, la Festa Major
de Sant Pere a Ribes. La Covid-19 ha trasbalsat
tots els plans, tant per a les festes majors com
probablement per a moltes revetlles particulars i de
barri, arreu del pais i també a Ribes i les Roquetes.
Les incerteses i també les pors es vencen amb
propostes noves.

La Festa Major no pot canviar de data. La Festa
Major sén tradicions arrelades, consolidades i
transformades amb el pas del temps i amb la
implicacié de cada generacid que s’ha fet seva la
festa. Ara perd, el nou coronavirus ha suposat un
canviradical. Enla preparacio, en la programacidien
la celebracié. L’evolucié de la pandémia ha marcat,
des del mes de marg, un calendari de reunions més

intens que mai. Les imatges que deixaran aquest
Sant Joan i Sant Pere formaran part, en el millor
dels casos, d'un moment inaudit, i no desitjat per
ningu, que omplira més endavant alguna separata.

Els programes s’estan tancant i adaptant a la nova
normalitat, oberts a qué amb una evolucio positiva de
la pandémia es podran afegir algunes novetats. Aixi i
tot, les dates del calendari estan ben assenyalades,
la Festa Major, és la Festa Major i més enlla de la
xerinola, sempre és un temps de germanor.

Entre el 22 i el 29 de juny, de Sant Joan a Sant Pere,
les cites amb les festes majors marcaran una agenda
de celebracions, viscudes des d’'una pantalla o a la
terrassa d’un bar, o en el pati de casa o les seus de
les entitats.

EL TEU TALLER DE CONFIANCA
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Josep Moya,
Regidor de Cultura de Ribes

L' AHtaveu .- Com es planteja una Festa Major
des del confinament?

Josep Moya.- Primer amb desencis. Tot el que
envolta la Festa Major és alegria, son balls, és
trobar-se amb la gent... i aix0, des del mes de
mar¢ i sobretot a l'abril ja apuntava impossible
poder-se fer. Calia comencar a fer passos en altres
direccions. Reinventar-se.

LA~ Quan es comencen a fer les noves
propostes?

J.M.- En el mes de mar¢g normalment ja es
comencen contractes i es treballa sobre un
programa que tothom ja coneix. Aquesta vegada
primer es va aturar tot. No es volia renunciar a res
i s’esperava com evolucionava la situacio respecte
del coronavirus. En quinze dies, pero, ja les dades
de la virulencia de la pandémia van ser un toc
d’atencié. Calia anar pensant en nous escenaris.

L'A-- Aleshores es decideix que no es pot
traslladar la data?

XARCUTERIA
I
CANSALADERIA

Elaboracié propia de botifarres crues, d’ou, blanques
i negres crues, salsitxes i fot tipus de productes
per fer un bon xato

¢/ Pin®1 - Tel. 93 896 02 96 - Sant Pere de Ribes

Art floral per a les teves celebrecions
Planta d ‘interior per a (a ((ar
o  Planta d "exterior pel ten jardi o balcs

Flors i centres artificials

2 E;iverg Floristeria £ 7 p
rta. Sitges, Km. 8 c/Ajuntament, 3 & [PUF CRCQFFECE fJﬁ & W'f'ﬁm 4 casa
Tel. 93 896 09 81 Tel. 93 896 05 76 s : _ ¥ P BT

; % (08810 Sant Pere de Ribes
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J.M.- Vam comencar reunions i crec que en aixo
tothom vam estar d’acord. La data de la Festa Major
no es pot traslladar. Nosaltres a més, no tindria sentit
anar al setembre o al mes d’octubre tenint Sant Pau,
a tocar, en el mes de gener.

L A-- Reunions telematiques?
J.M.- Si, tot amb Zoom! | ben estrany que ha sigut!
L A | quina proposta es fa inicialment?

J.M.- Com a Ajuntament vam comengar a dissenyar
una Festa Major confinada. Encara tampoc es parlava
de fases. | en aixd ens hem coordinat molt amb el
regidor Adria Sola, de Roquetes. Pensant en un
model assumible, sense riscos. Posant per endavant
la salut.

L A~ Quin és el model?

J.M.- Una Festa Major en escenaris virtuals. Des dels
canals de You Tube de '’Ajuntament, les xarxes, I'espai
del web viusantperederibes.cat i la col-laboracié
de Canal Blau que podra fer alguns directes, en
streaming.

LA | queé es fara i qué no es fara?

J.M.- Hi haura un recull audiovisual de cercaviles

i de les musiques de Festa Major, un concert liric i
diferents propostes. Les que ens han permeés tenint
en compte les instruccions del PROCICAT. Es a dir,
que no es pot fer res que suposi aglomeracions, ni
actes de carrer. No hi ha cercaviles ni Castell de Focs.

L A-- Ens pots avangar alguna de les propostes?

J.M.- Si! Es clar! Hi haura Traca, i la separata, que
és de I'Esteve Molero sobre el mestre Udaeta i
s’acompanya de la visita virtual de I'exposicié de
la col-leccié de castanyoles d’Udaeta, gracies a la
col-laboracié de la Diputacid de Barcelona. També
es fara un concert liric amb musics i cantants locals
sobre un repertori de Festa Major.

Horari:

AGROBOTIGA - CELLER CAN PAGES
Barri les Torres, n° 11 - SANT PERE DE RIBES

= Venda de vins propis, productes de I'hort,
caves i productes de proximitat.

= Malvasia ecologica.
= Oli d’arbequina de collita propia.
T’ho portem a casa!!

Comandes per E
650 41 01 15

Comandes per @

93 894 24 43

Matins de dilluns a dissabtes
de 9,30 a 14,00 h. -2
Tardes de dilluns a divendres

de 16,00 a 19,00 h. =

Segueix-nos a les xarxes socials per

o
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Adria Sola
Regidor de Cultura de les Roquetes

L AHtaveu.- Un Sant Joan molt diferent, oi?

Adria Sola.- Molt. Amb un debat molt intens,
reflexions i moltes reunions per valorar opcions,
escoltar propostes i elaborar un programa que fos
un pas endavant que no suposés després fer tres
passos enrere. Molta prudéncia.

L A-- Per qué la Festa Major s’ha de celebrar?

A.S.- Si. Perd el moment és complicat. Perqué
malgrat I'optimisme, hi ha una crisi sanitaria que ha
portat pérdues en moltes families i també una crisi
econdmica molt gran. Diguem que els anims no son
tampoc els de sempre.

LA~ El model de Sant Joan sera una Festa
Major en escenaris virtuals.

A.S.- Correcte. Ens hem coordinat amb les entitats i
les colles de Festa Major i 'Associacio de Festes per
elaborar uns audiovisuals que seran els escenaris de
la festa d’aquest any, perd també quedaran a l'arxiu.
S’ha volgut mantenir el maxim de I'esperit. Seran
escenaris virtuals i balcons.

NSTALLACIONS (Q‘\J Newton'’s
.A..LILJETEQ[_L_ /infurmﬁﬂcu

MANTENIMENT | REFORMES : St
Elecrictat-Aiqua-Gas-Calefaccid La informatica ol teu abast

Aire Condicionat-Regs Hort Gran, 16 - 08870 Sitges

¢f Cervantes, 23-26 local, C Tel. 93 896 30 55 Tel. 93 8110979
08810 Sant Pere de Ribes Mabil: 639 88 66 91 Pep Ventura, 56 - 08810 Sant Pere de Ribes
Tel. 93 896 38 20

fv Construccions

Vidal Alsina, S.L.

Construccid - Rehabilitacid - Reformes infegrals dedifics
Facanes - Locals - Cuines - Banys

Av. Josep i F’ere Jacas, 44 - Mobil: 636 054 254 - Sant Pere de Ribes
Tel. 93 896 03 93 - 93 896 31 43 - p.muvillar@gmail.com
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L A-- Balcons?

A.S.- Si. Es fara una Traca secreta. Una traca que
es fara des de tres punts diferents perqué tothom la
pugui veure i sentir des dels balcons.

L A~ Pel cami, a banda dels actes de Festa
Major, aquesta primavera s’ha suspés I'aniversari
de la Dragona i altres actes previstos.

A.S.- Cert. La Dragona celebrava els 25 anys a I'abril
(i esperem que arribi el moment de celebrar com cal)
i és la protagonista de la Separata. Un document
també que recull el recorregut de la Dragona, els
seus membres i I'evolucio.

L' A-- El programa és més important que mai
per seguir I’'agenda dels actes, encara que siguin
virtual, no?

A.S.- Si. Fem un programa, amb separata, que
tindra versio limitada impresa i després versio també
digital, amb tots els enllagcos per seguir els actes en
streaming i veure els audiovisuals.

L A-- Queé ha estat el més dificil?

A.S.- Les incerteses i reunir-se a través d'una
pantalla s’ha fet molt estrany. EI més dificil perd és
prendre decisions, crec que aqui tothom ha aportat

una voluntat molt gran perqué es puguin fer coses i
no hi hagi riscos, i encara que no agradi a tothom,
tothom pugui gaudir de tot. No és una Festa Major
com voldriem, com tu deies, és un Sant Joan diferent.
I que no es torni a repetir!

L A-- Ens pots avangar algunade les propostes?

A.S.- El Preg6, amb el Dr. Caballero es fara en
directe per Canal Blau i després a través del web.
A més, hem volgut recollir els millors moments dels
Piromusicals des de 2016 i també es podra veure
un resum. Hi haura versos parlats, que enregistraran
gitanes i Diabdlics, i més propostes audiovisuals que
s’aniran descobrint amb el programa.

NOSALTRES

APOSTEM PER
LES ENERGIES
RENOVABLES,

/ INSTAL-LACIONS DE LLUM,AIGUA GAS,

CLIMATITZACIO | ENERGIA SOLAR TERMICA

Corfoit amb ta Ww

Liuis Companys, 45 - Local - 08810 - Sant Pere de Ribes - TIf.938980953 - info€toninstal.com

. TONINSTAL

WWW.TONINSTAL.COM

n facebook.comitoninstal @ Htoninstal
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Xavier Coll, Peco
Assemblea de Balls Populars de Ribes

L AHtaveun.- Una Festa Major sense cercavila?

Xavier Coll.- T'imagines? Nosaltres no. Tot i que
sabem que no és possible viure una Festa Major
com sempre, perqué no ens podem imaginar les
aglomeracions ni balls com estem acostumats. Es
fa dificil imaginar una Festa Major sense els balls
populars. | hem treballat alternatives.

L' A- Quan es va comengar a treballar en
alternatives?

X.C.- Home! Quan es va veure que caldria pensar
propostes, perque lasituaciéjaes preveiacomplicada.
| vam estar d’acord sobretot, que caldria consultar
a les colles. Plantejar les propostes i com sempre,
que el conjunt de les colles, que som I’Assemblea es
votés. | aixi hem fet.

L A~ L’Assemblea sou 38 colles.

X.C.- Si, les 38 colles que inclou també els castellers
ribetans i els grallers de Ribes. A més ens hem reunit
moltes vegades els de la coordinadora, que som set
representants, escollits per tota 'assemblea.

Fortewe Lo Festw IV ajon ol con

Elibreniafpapenenia’ QLW\ALM

miateridlfescolaidifdioficina

LIFE COACHING '™

648 693 759 @elisendacoach
elisenda@elisendacoach www_elisendacoach.com

Sant F’;:;Eelde Ribes rfg/ ‘fi

ARTIr.:LEs DE DESCANS, ROBA DE LA LLAR, CORTINES, MOBLES JARDI | DECORACIO
c/ Dr. Maranon, 13-15

Tel. 93 896 02 47 www.tendalsbusquets.com iJ f tendalsbusquets
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L A-- Com heu treballat les propostes?

X.C.-Hem anat seguinttambé 'evolucio de la situacio.
L’escenari de I'abril no és el d’ara, acabant el mes de
maig. | confiant que tot vagi bé, ens agrada, com a
tothom, la idea que per Sant Pere encara estiguem
millor. Per aixd primer es van posar damunt la taula
diferents propostes, que hem compartit tant des de
les colles com amb I'’Ajuntament.

L' A-- Zoom, whatsapp...

X.C.- Horrorés, perd si. Totes les reunions
telematiques i al final vam fer una enquesta, per
coneéixer tothom qué pensava. Calia saber cada colla
la seva disposicio, la seva voluntat. | les colles han
fet un treball important de reunions, comunicar-se i
aixi es va decidir que tothom participés.

L A-- | el resultat?

X.C.- El resultat és que un 95 per cent de les colles
vol fer carrer. Amb totes les mesures, amb totes les
proteccions i sempre que sigui possible sense riscos.
També que 'opcid de celebracié virtual no conveng.

LA~ No desistir?

X.C.- Mai! Volem mantenir viva la festa. Totes les

colles si han de sortir estarien preparades, pero
no es pot fer cap pas endavant sense veure com
evoluciona tot. Tenim una data limit, el 22 de juny,
perdo també molt recorregut per tirar endavant
diferents propostes

L A-- Ens pots avangar alguna de les propostes?

X.C.- La proposta és treure els balls al carrer, de
forma descentralitzada per evitar aglomeracions o
fer diferents exhibicions, complint amb la normativa
de distanciament i aforaments en I'espai public.

<11, Skes

REINNO T GERIA | JOIERIA
Carretera de Sitges, 41

Tel/lFax:93 896 34 94
08810 Sant Pere de Ribes

&N QUE Ne SERIUNE Festa M
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Jonathan Ruiz
Representant de I’Agrupacioé de
Balls Populars de les Roquetes

L Ataveu.- Com s’ha preparat la Festa Major
des de confinament?

Jonathan Ruiz.- Ha estat intens. Sobretot perqué ens
ha canviat la vida, no només la Festa Major. La reflexié
la vam compartir entre totes les entitats i colles amb
I'Ajuntament i I'’Associacié de Festes. Calia prendre
consciéncia i la Festa Major tindria un format molt
diferent.

LA~ En l'escenari virtual hi teniu un paper
important?

J.R.- Tots els balls i les colles, també la Dragona, el
Duc, Diabolics, Petits Diabolics i els Diables de les
Roquetes ens hem centrat en recollir tota la informacio
i materials audiovisuals dispersos, alguns dels origens
d’algunes colles, altres més actuals per documentar
tota la Festa Major. Una tasca que amb assajos,
preparacié d’actes era més dificil i ara aprofitem per
reunir.

Juan Ramirez e Hijos, S.C.P.

GESTOR DE RESIDUOS AUTORIZADO

- CHATARRA EN GENERAL

- DESGUACE DE VEHICULOS Y MAQUINARIA
- SERVICIO PROPIO DE GRUA

- SERVICIO DE CONTAINERS

BONA FESTA MAJOR

Almacen:

Av. Les Roquetas, 4 - Pol. Ind. Vilanoveta
08812 Les Roguetes - (Sant Pere de Ribes)
Tel. 93 893 45 57
Mdviles: 608 99 61 85 / 659 45 05 24

Administracion de loteria N°1

“LA DRAGONA”

Av. Cid Campeador, 29 Tel. 93 814 36 20
08812 Les Roquetes - Sant Pere de Ribes
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RDF‘ERA OBERTURA

- A R‘l BES

L A~ Es fara un documental amb tot?

J.R.- Es faran audiovisuals per tenir tot documentat,
s’exhibira per Sant Joan i després servira de material %

divulgatiu de la historia de la Festa Major a les
Roquetes.

ViLaF LL

L A-- A banda dels escenaris virtuals us heu WWW. wlafell es
posat al costat del comerg local.

LA TEVA AUTOESCOLA

J.R.- Hem creat una col-lecci6 de tasses amb
imatges de la Festa Major i els balls que es podran
aconseguir comprant en el comerg local. Es una
manera de tornar al comer¢ el que sempre ens han Cenlres a:
donat i difondre els elements de la nostra tradicio.

Vilanova i la Gelini Llibertat, 36 - Tel. 93 31512 50

Sant Pere de Ribes - Les Roguetes Plaa Liobregat, 6 - Tl 53 853 42 48
Caladell (Tarragoma) Casanovas, 1, 1° - Tel. 977 63 07 28

Segur de Calafell (Tarragona) Cira. Barcelona, 104, 15, 2 - Tel. 977 16 27 86

Fusteria d'alurmm
serra]lena metal ‘hica1 tendals

&.—f
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Natalia Urruchi

Presidenta de I’Associacio de Festes de
les Roquetes

L Ataveu.- Sense Castell de Focs, els
concerts i les orquestres... com es presenta
aquest Sant Joan?

Natalia Urruchi.- Ja veus. Aquest any efectivament
no podem gaudir de la Festa Major igual que altres
anys, pero no oblidem la data del 23 de juny i des de
la nostra entitat hem creat un motiu per no oblidar: La
Festa Major al cor.

L' A-- Ens presentes el pregoner, el Dr.
Caballero?

N.U.- El doctor Joan Carles Caballero és metge
de familia a I'ambulatori de les Roquetes. Es una
persona molt estimada, i banda d’explicar com es
viura aquesta Festa Major diferent, és una manera
de retre homenatge a tots els sanitaris que han estat
peces fonamentals durant la pandémia.

L A-- Com es podra seguir I'actualitat de les
propostes que vagin sortint?

OJWNA-T

Seguebe-nos 2
Mima-T Ana

Ponsusguenis i Combra leutétm HAva

4
633 681 658
9381422 81

G:arrer Miquel Servet, 34
Les Roguetes

RAPID CARS

C.I.F.: 52423813-M
Marc Moreno Fraire

Farmacia
del

Toldog - Molorizaciones
Cortinag (stores, Panel Japonés, cortinas a medida)

Mamparag de ducha y 6ano

Sebastidn Melgosa
Tels. 93 814 1960 - 671 14 14 47 - 671 14 14 48
e-mail: info@toldosmelgosa.es
/. Miguel Angel, 45-47
08812 Les Roguetes - (St. Pere de Ribes)
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Hﬂ!""‘ Bresco Marin
| ASSOCIATS
ASSESSORIA ROQUETES
- FISCAL
- LABORAL
- COMPTABLE
- HERENCIES

- COMUNITATS DE VEINS

Sant Jordi, 19-21 - Tel. 95 814 45 78
08812 Les Roguetes (Sant Pere de Ribes)
info@brescomarin.com - www.brescomarin.com

N.U.- En el programa s’ha incldos la separata i
els actes virtuals que es podran seguir, a més
d’informacio sobre les colles i 'associacio. Nosaltres
esperem incloure, segons les possibilitats, algun petit

acte més i anirem informant a través de les xarxes S C U O I
socials. (@associaciofestesroquetes). '

Av. Catalunya, 10 - Tel. 93 893 24 87
farmacialdpascual? e.telefonica.net
Sanl Pere de Ribes [Les Roguetes)

*‘**}\rtesans* de*1' pd, pastlsserla Choissantsy
Y *brlelxe*lrah'l" dlrades tradlclonji_ts

? ‘1 Ay Wy

i ‘&f \%f -J-'l-.
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“No, no estic bé”

Hola, L'activitat sembla que es recupera i a poc a poc obren
les botigues; han obert fins i tot les escoles i les terrasses
dels bars son gairebé plenes cada tarda. Si no fos per les
mascaretes, diria que la nova normalitat és com la de
sempre: consumir i divertir-se. L'altra cara menys visible
son les persones que ens falten als carrers. Unes perqué ja
no hi son, altres perque no aconsegueixen sortir de casa.
Les-pors i les crisis d’ansietat també sembla que hagin
vingut per quedar-se i en canvi no se’n parla gaire. [...]
Fem prou per tractar-aquests temes? Hi ha qui parla de
salut mental,-pero potser no prou-o no.amb la suficient
contundencia i honestedat. Jo crec que tinc dret a dir, que
no, que no estic bé. Creus que serem.capaces d’afrontar
aquesta crisi? (Alicia A. Porra, 29 de maig de 2020)

AEl soroll ho diu tot. El silenci del confinament ha quedat
enrere. Els matins han tornat a la seva banda sonora,
potser amb un volum més baix, pero el xiuxiueig dels
ocells que ens despertava cada ‘mati, ara torna a ser de
cotxes circulant i més camions. Persianes amunt i avall. |
encara que sigui de fons, la canalla surt més al carrer. No
es veuen pilotes, pero se senten els patinets.

| enmig d’aquesta recuperada sonoritat nostra de cada
dia, s'amaga el silenci del patiment. No estem bé. l-tenim
dret a expressar el dolor, les angoixes, les ansietats i les
pors. | no volem necessitar ningu, pero tota ajuda sempre
és benvinguda. El confinament ha estat i és un fenomen
social perd neix en cada persona. Es, en esséncia un estat
individual que esdevé confinament fisic i també mental.
Sortir de casa és la metafora de sortir del buit. Del no-res
que ens ha-mantingut entre quatre parets sense entendre
exactament perque, de la nit al dia, es poden obrir portes
i finestres.

La salut mental és salut emocional també. Perd és més
senzill parlar de malalties que d’emocions. Almenys
ho sembla. Hem perdut molt o poc. Pero sobretot hem
perdut un temps que no es recupera. Persones i moments

qgue no tornarem a viure. Oportunitats fallides. Canvis
involuntaris. Hem perdut la feina o hem perdut el desig.
La vida ha esdevingut una gabia sense reixes, per on
s’escolen els somnis.

Tenim dret a .compartir, honestament, el nostre estat
d’anim. | a qui no li agradi... ja ho saps. Quan som infants
ens ensenyen a cridar, i plorem i tothom ho percep com
un gest natural. Cridar i plorar davant les angoixes, les
adversitats i les injusticies.-La sensacié €s que créixer ens
deixa sense veu i les llagrimes es veuen com una debilitat.

Plorem. Plorem plegades si vols. Compartir el plor potser
sigui una de les experiéncies compartides que uneix més
les persones. Una mica com si el mateix dolor, entre dos o
tres 0 més persones, toca a una mica menys de patiment
a cada una, t'imagines?

La Juani

Aquesta és una seccio a la que podeu escriure i
dirigir la vostra carta a través del correu electronic:

laltaveu@laltaveu.com.

Un consultori, un intercanvi d’inquietuds, o bé
una manera de recuperar aquell enyorat costum
epistolar. Si m’escrius amb I'adrega de casa,
alli-també rebras la teva carta’ personalitzada
i manuscrita. A més, podras veure la resposta
publicada.

Fins a la propera.

SERRALLERIA R@S

Urgéncies 24h (Pardua claus, robatoris...)
Canvi i muntatge de tot tipus de panys
Persianes i basculants metal.liques
Automatismes i motors

Dispositius de seguretat per a comergos
Reixes, baranes i portes de ferro

8 65394 79 84

L J
A th TALLER
A o F
gt RAMON MILA
= Reparacions generals de I'automobil
Mecanica de I'automaobil
Especialistes en diagnostic del motor
Posada a punt - Pneumatics en general | 4x4
Alineacid de direccio - Es passa la ITV
Carrega i reparacié d’aire condicionat

C/ Major, 33 - Tel/Fax 93 896 08 80
tallermila@hotmail.com - www.tallerramonmila.com
08810 Sant Pere de Ribes

14 LUAltkaveu n° 154 any 2020




' Cuerpo y Mente
\ des de 1987

ESTETICA =4  ALBERT BARGUES

Neteges facials

Tractaments especifics de pell OSTEOPATIA
Depilacio: Cera, electrica i laser Estructural

TRACTAMENTS Cranial
CORPORALS ISCalE

Massatge Ayurveda, Tibeta QUIROMASSATGE

ReflexclogiaiPodd] MASSATGE THAI
Reequilibri Energeétic i de Xacres
Tel. 680 695 512

Drenatge linfatic:

KARATE-DO i BALL PERSONAL TRAINER
A partir de 3 anys

nnma=-—MmMu>IT-0wWw

CLASSES DIRIGIDES

Grups reduits
Maxima personalitzacio

@ Més eficacia '
@ Tel. 680 981 454 @

— Laura

STRONG BY ZUMBA ﬁ (@) ¢ #botharefitness

C/ lldefons Cerda, 58 - 60, L2 - 08810 Sant Pere de Ribes - Tel.678 702 100
WWw.mgcuerpoymente.com SEwig )




EL CLUB HANDBOL RIBES CONTINUA IMPARABLE

En aquests moments tant complicats que ens esta
tocant viure, sempre ens quedara lI'esport, i sempre
ens quedara 'Handbol. O almenys aquest és un dels
principals anhels de totes les nenes i els nens dels 32
equips que conformen I'entitat, i aquest és el desig de
totes i tots de cara al proper setembre, quan esperem
i confiem, que la maquinaria torni a moure totes les
peces daquest engranatge de la gran familia de
I'Handbol Ribes.

La principal novetat del Club d’aquest prematur final de
temporada, ha estat I'ascens dels dos primers equips.
El senior femeni ha aconseguit el meritori objectiu
d’'assolir 'ascens a la maxima categoria de 'handbol
femeni de Catalunya, Lliga Catalana. Molta il-lusié hi
ha depositada amb aquest grup tant jove de noies, que
en tan sols tres anys, s’han col-locat entre les millors
del pais. Tanmateix, el primer equip masculi, s’ha
col-locat entre els llocs que donaven accés al playoff
per 'ascens a segona catalana, i que a causa també de

linesperat desenllag d’aquesta campanya, ha acabat
sent suficient per assolir de forma directa aquesta fita.
Tot un repte el de consolidar aquest projecte i poder
absorbir de manera ferma i consistent tots els jugadors
de la base que treuen el cap amb moltissima forca.

L'altra gran noticia, confirmada per fonts oficials del
consistori, €s que aquest proper mes de setembre, per
fi es podra fer us del nou pavell6 municipal annex. La
familia de I'Handbol Ribes esta d’enhorabona, doncs
PERFlels seus esportistes podran presumirde practicar
el seu esport en unes bones condicions d’entrenament,
que els equiparin a la gran majoria dels clubs catalans.
Cal doncs, contextualitzar 'handbol com un esport
col-lectiu de contacte (i d'impacte) molt potent des de
la vessant fisica i que fins ara s’ha fet certament dificil
de compatibilitzar en certes edats tractant-se de pistes
de formigd descobertes, fet que tradicionalment s’ha
traduit en forma de lesions traumatiques i/o musculars
dels seus associats.

HUB RIBES
Coworking Business Centre

5 - 5
Sala.de” reuniones - Sala de descanso - Coclna Dfﬁce
i enian- Serwc:os : inist

- 08810 Sant Pere de Ribes
20 699 - 646 702 178
@hubnbes.com

Carrer Jaume Balmes, 74 local2
(08810 Sant Pere de Ribes
T, 93 896 27 98

Es realitzen tot tipus d'InstaI.lac]nn-sl . %
i reparacions (Aigua, llum, Calefaccié...)
Instal-lador autorizat.

ferreteriaderibes@gmail.com

Agents immobiliaris

Compra i venda
Lloguer d’ immobles.

Crta. Sitges, 61 | 08810 -
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SERVEIS IMMOBILIARIS DE CONFIANCA

Gestio patrimonial

Administracié de lloguers
Reformes i construccid
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Sant Pere de Ribes | www.ribesroig.com | Tel. 938 963 111



L’OAC, SERVEIS SOCIALS I L’OFICINA D’HABITATGE HAN
REPRES L’ATENCIO PRESENCIAL AMB CITA PREVIA

Altres equipaments i instal-lacions es van obrint progressivament amb mesures de prevencio i seguretat.

L’Ajuntament de Sant Pere de Ribes ha reobert el passat
dilluns 1 de juny, coincidint amb I’entrada del municipi
a la fase 2 de desconfinament, les Oficines d’Atencid
Ciutadana, I’atencio presencial de Serveis Socials i1’ oficina
d’Habitatge exclusivament amb cita prévia. Es reprenen
aixi els serveis d’atencié personalitzada municipals, que
han estat reforgats, per atendre les necessitats del moment
i donar sortir als tramits més indispensables que no es
poden fer telematicament i que requereixen de la preséncia
fisica de les persones que els han sol-licitat per verificar i/o
acreditar la seva identitat o per altres motius justificats. El
sistema de cita prévia, doncs, permetra reforgar, garantir
i facilitar 1’atencié ciutadana concertant dia i hora per
teléfon. El personal técnic i administratiu atendra qualsevol
consulta, tramit o gestid telefonicament o telematicament.
Aquesta mesura té un caracter d’obertura parcial i es pren
en el marc del procés progressiu de desconfinament per
fases.

La reobertura dels serveis de I’Ajuntament, aixi com
d’altres equipaments i instal-lacions municipals, sera
esglaonada per assegurar en tot moment la salut i seguretat
de la ciutadania i dels treballadors i treballadores. Ja s’han
condicionat els espais perque es respectin les distancies

de seguretat i les mesures higiéniques, amb la col-locacid
d’una senyalitzaci6o especifica, mampares de metacrilat,
dispensadors de gel hidroalcoholic i reduint el nombre
de cadires i capacitat de les sales d’espera, entre d’altres.
S’evitara aixi la concentracié de persones i les condicions
preventives per a les que s’hi hagin d’adrecar.

Tot aix0, es demana a la ciutadania que no es desplaci
sense cita concertada a ’ajuntament i continui utilitzant
en primer terme la tramitacié telematica, a través de
la Seu Electronica (seuelectronica.santperederibes.cat/
seuelectronica) del web municipal (www.santperederibes.

cansaladeria-xarcutena
formatges-pernils

Liuis Companys, 69

Bona festa Major

TOTS ELS SERVEIS DE LAMPISTERIA
AIRE CONDICIOMAT, CALEFACCIO, ELECTRICITAT, AIGUA | GAS
; i

FREDERIC SANCHEZ
677 225 313

Aluminis

Pere.com

Finestres i tancaments amb alumini i PVC

Mobil: 629 794 900

Persianes en general - Tota classe de vidres
Mampares de bany - Reixes de Ballesta - Mosquiteres
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cat) i que es truqui davant de qualsevol dubte al telefon
d’atenci6 ciutadana de I’ajuntament (tel. 93 896 73 00
— OAC), com a servei centralitzador de consultes, per
informar-se sobre les gestions que necessitin realitzar.
La cita prévia també es pot demanar a través dels correus
electronics de les OAC: oaclesroquetes@santperederibes.
cat o oacribes@santperederibes.cat. Els  serveis
presencials s’hauran de sol-licitar SEMPRE amb cita
previa obligatoria, 1 previa valoracio per part del personal
municipal que atengui la peticio.

L’objectiu és garantir la seguretat i salut de les persones
i per aquest motiu el nou sistema permetra evitar
I’acumulacié d’usuaris i1 usaries a les dependéncies
municipals. El compliment de les indicacions donades
permetra millorar 1’eficiéncia i eficacia dels tramits a fer i
guanyar en comoditat, ja que els ciutadans i les ciutadanes
podran concertar la cita quan els hi vagi bé d’entre les
diferents opcions disponibles que se’ls hi oferira.

L’horari de les OAC és els matins de dilluns a divendres
de 9 a 14 hores i per les tardes, de 16 a 19h, els dilluns i
dimecres a Ribes i els dimarts i dijous a les Roquetes.

A banda de les OAC altres serveis i instal-lacions
municipals també s’estan preparant per reprendre la seva
activitat, si bé no es posaran en marxa fins que es puguin
garantir el compliment dels protocols i les condicions
necessaries perque es puguin utilitzar amb seguretat per a
la salut de les persones.
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En relacié a I’Oficina d’habitatge, serveis que es presenta
amb la col-laboracié del Consell Comarcal del Garraf,
es manté I’atencio telefonica (93 810 04 00) i telematica
(oth@ccgarraf.cat) i a partir de la setmana vinent també
s’obrira ’atencié presencial amb cita prévia concertada
a I’ajuntament a través de les OAC. La gestio de les
convocatories obertes, com 1’ajut per al pagament del
lloguer per a persones afectades per I’impacte de la
Covid-19, es fa de forma telematica al web de 1’Agencia
de D’Habitatge de Catalunya http://agenciahabitatge.
gencat.cat/ajutcovid19.

Departament de Premsa
Ajuntament Sant Pere de Ribes

KAH

KASA&HOME

C/ Torreta n® 36
Sant Pere de Ribes

93896 34 44 - 671 552 149

info@kasahome.es
www.kasahome.es

1
O
k%
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0
(04
v
0
O
(4

NEUMATICS i ALINEACIO 3D

OLli FILTRES MECANICA RAPIDA
DIAGNOSIS MECANICA GENERAL
ELECTRICITAT AMORTIDORS
INJECCIO  AIRE CONDICIONAT
FRENS i ABS REVISIO PREATV

CANVI D’OLI CAIXES AUTOMATIQUES
{amb maaquina)
NEUMATICS FALKEN

FALKED

Carrer Cervantes 20 ﬁ
08810 - Sant Pere de Ribes

" tallerbaldrich@hotmail.com TALLER BALDRICH
- Tino93 1189366

SANT PERE DE RIBES




NOU STYLE )

¢/ Nou, 17 Sant Pere de Ribes l
SRBATES PER B DONA 34 0 42/ L8 ﬁ'\f

. Volem agrair als nosl:rcs clients
la confianca rebuda en la nostra
reobertura

villahelena16@hotmail.com - Tel. 679 496 247




[MTallers St. - il
r=ye=s Farmacia -
“E“ Miret Mestre

H&Gh LTI
AREL-

PL. Marcer, 1
Sant Pere de Ribes
08810 - Barcelona
938963579

Bona Festa Major! ¢/ Pep Ventura, 57 - 08810 Sant Pere de Ribes
Tel. 93 115 03 10 - santpereautomocio@hotmail.com

Hermanos

JORQUERIA

Reformes, rehabilitacions i construccid

Tel./fax. 93 896 12 79
_ Mov.677 49 81 91
Cira. de Sitges, 23 . Tel. 938960147 info@reformasyconstruccionesjorquera.com
08810 Sont Pq:'e de Ribes Mabil. 630 814 841 www.reformasyconstruccionesjorquera.com
WWW.jpserveis.com E-mail: jordipuig@ijpserveis.com Miguel de Cervantes, 21 baixos. 08810 Sant Pere de Ribes

Tel. 93 896 18 38
Lluis Companys, 78 www.ribespisos.com
08810 Sant Pere de Ribes info@ribespisos.com

ASSESSORIA FARRERAS S.L
Assessoria Juridica
Fiscal, Laboral i Comptable

N

ASSESSORIA

¢/ Bonaire, 12 Entresol  Ctra. de Sitges, 53-63 local 8

08870 SITGES 08810 Sant Pere de Ribes
Tel. 93 894 16 02 Tel. 93 896 17 06
Fax: 93 894 13 00 Fax:93 896 17 09

e-mail: sitges@farreras.net  e-mail:ribes@farreras.net
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PROGRAMACIO - Sant Joan 2020

Del 14 al 24 de juny
Exposicio fotografica de la Festa Major

A través del perfil d’'Instagram
www.instagram.com/globalizategarraf

Organitza: Globalitza't-e Garraf
Des del 15 de juny
Jo, amb el comerg local

Organitza: Agrupacié de Balls Populars de les Roquetes
del Garraf.

20, 23 i 24 de juny

Historics d’altres diades dels Castellers de les
Roquetes

A través del perfil d’Instagram
www.instagram.com/castellersdelesroquetes
Organitza: Castellers de les Roquetes

Dissabte 20 juny

12 h

Video resum de les activitats de la Casa Andalucia
A través del canal de Youtube VIUSANTPEREDERIBES
Organitza: Casa Andalucia

a partirde les 17 h

Conte de Festa Major a carrec de la Biblioteca
Josep Pla per a tots els nens i nenes i les seves
families

A través del perfil d’Instagram @bibliotequesspr i
Facebook @bibliotequesstpereribes

Organitza: Biblioteques de Sant Pere de Ribes
Diumenge 21 juny

17 h

DreamWorldKids a casa teva

A través del perfil de Facebook

www.facebook.com/albertarribasdream/
Organitza: Servei de Cultura

19.30 h

Video MOMENTS

A través del canal de Youtube VIUSANTPEREDERIBES

Organitza: Associacié Cultural Contratiempo

Dimarts 23 juny
13 h

Prego6 de Festa Major a carrec de Joan Carles
Caballero Doménech i Maria Lluisa Calvet Valera

En directe pel Canal Blau TV
al finalitzar

Toc de gralles

En directe pel Canal Blau TV
a continuacio

Traca Secreta de Festa Major sincronitzada des de
diferents punts dels municipi

Des dels balcons
Organitza: Servei de Cultura
18 h

Video del concert de Gralles de la Colla de Grallers
Calamus de Festa Major de Sant Joan

Emeés pel Canal Blau TV

Ho organitza: Agrupacié de Balls Populars de les Roquetes
19 h

Video “25 anys fent Foc a les Roquetes”

A través del canal de Youtube VIUSANTPEREDERIBES

Organitza: La Dragona de les Roquetes

19.30 h

Video reportatge de la Colla Dansaire

A través del canal de Youtube VIUSANTPEREDERIBES

Organitza: Agrupacié de Balls Populars de les Roquetes

Coordina l'acte: Colla Dansaire de les Roquetes

23 h

Video “Piromusicals de Festa Major de les Roquetes”
A través del canal de Youtube VIUSANTPEREDERIBES

Organitza: Servei de Cultura

Dimecres24 de juny

17.00 h

Video reportatge de la Festa Major de les Roquetes

A través del canal de Youtube VIUSANTPEREDERIBES
Organitza: Agrupacié de Balls Populars de les Roquetes

LAltaveu n° 154 any 2020 21



Col-laboren: Colles de I'Agrupacio de Balls Populars de 19.30h
les Roquetes, Associacié de Festes de les Roquetes,

Ball de Diables Els Diabolics, Ball de Diables de les Video Exhibicio dels versos satirics de les colles dels
Roquetes, Ball de Diables Balls de Gitanes i del Ball de Diables Els Diabolics
Petits de les Roquetes, el Duc, la Dragona i els Emeés pel Canal Blau TV

Castellers de les Roquetes
Organitza: Agrupacié de Balls Populars de les Roquetes i

18 h Ball de Diables Els Diabolics

Retransmissio de la Cercavila de Vigilia de Sant Joan
de I’any 2009 (la més antiga de I'arxiu de Canal Blau TV)

Al Canal Blau TV

Aquest programa esta subjecte a possibles modificacions i/o canvis.
Consulteu la versié actualitzada a

https://www.santperederibes.cat/municipi/culturaifestes/festes-populars/festa-major-de-sant-joan

o bé seguiu-nos a les xarxes socials

of 5

Pastisseria RE FORM ES

Bomboneria XPRES s
Mestre artesd alimentari '

Medalla d'honor Construccio i Rehabilitacio
Pastissers des de 1951 & Merit professional PENSANT EN FER REFORMES?

C. Lluis Companys, 53 - 08810 Sant Pere de Ribes
Tel. 83 B96 07 09 - serarols.nin@gmail.com
Pastisseria SN - [B @pastisseriasn

Ara, més que mai, estem al teu costat

Ctra. de Sitges, 77 Avela, Mas d°cn Serra, 14
Tel. 98 B76 76 82 Tel. 938 574
Ribes Les Reguetes
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PROGRAMACIO - Sant Pere 2020

Dissabte 27 de juny

12 h, des de la sala Josep-Lluis Palacios i en directe pel
Canal Blau TV

Presentacio6 de la Festa Major de Sant Pere 2020

Amb la participacié d’Esteve Molero, autor de la separata,
Miguel Ledn, autor de la portada del programa, i represen-
tants de I'’Ajuntament, la Comissié de Balls Populars i el
col-lectiu de Barraques.

Organitza: Servei de Cultura

A continuacio, en directe pel Canal Blau TV (i al dia
seguent al canal de Youtube viusantperederibes)

Concert El gran Cugat i els petits Chihuahues, amb
Esteve Molero (trombd i presentacions), Jorge Varela
(piano eléctric) i Luis Chacoén (percussions llatines)

Organitza: Servei de Cultura
16 h, a través del canal de Youtube viusantperederibes

Presentacio de I’exposicio en linia UDAETA, de I'Institut
del Teatre

Organitza: Servei de Cultura

17 h, al'lnstagram de les biblioteques

(www.instagram.com/bibliotequesspr/)

Hora del conte elaborat pel personal de la Biblioteca
Organitza: Servei de Cultura
19 h, a E/ Pati del Centre Parroquial

Concert de Sardanes amb la Cobla Maricel de Sitges.
Entrada gratuita. Recollida de tiquets de control
d’aforament per internet a www.centreparroquial.com o 1
hora abans a I'entrada del recinte.

Organitza: Rotllana Ribetana — seccié sardanista del
Centre Parroquial

A partir de les 20 h,

Programacié de Barraques de Ribes

Organitza: col- Barraques de Ribes

23 h, a través del canal de Youtube viusantperederibes
Sessi6é DJ CHES

Organitza: Servei de Cultura

Diumenge 28 de juny

12 h, al Teatre del Centre Parroquial i en directe a través
del canal de Youtube viusantprerederibes

Espectacle d’'ombres No toques mis manos, de Valeria

Guglietti. Public general. Entrada gratuita anticipada
per a control d’aforament. Més informacié al web www.
santperederibes.cat

Organitza: Servei de Cultura.

Col-labora: Centre Parroquial

13 h des de diferents punts del municipi

Disparada de traca aéria i repic general de campanes
Organitza: Servei de Cultura

17 h, a través del canal de Youtube viusantprerederibes

Reportatge Quins arxius secrets de Festa Major guarda
I’Arxiu Municipal? amb Laura Tomas, responsable de
I’Arxiu Municipal de Sant Pere de Ribes

Organitza: Servei de Cultura

18.30 h, espai per definir, retransmés en directe pel
Canal Blau TV

Exhibicié dels balls infantils. Entrada gratuita anticipada
per a control d’aforament. Més informacio al web www.
santperederibes.cat

20.00 h, pel Canal Blau TV

Retransmissié de la cercavila de vigilia de Sant Pere
de I’any 2008 (la més antiga de I'arxiu del Canal Blau TV)

Organitza: Servei de Cultura

22 h, a través del canal de Youtube viusantprerederibes
Musica de Vigilia, DJ Rulu en streaming

Organitza: Servei de Cultura

Dilluns 29 de juny

07.15 h, als campanars de I'Església

Toc d’Alba

10.30 h, a I'Església Parroquial de Sant Pere

Ofici de Festa Major

Presidit per mossén Fermin Martin, rector de la parroquia
de Sant Pere amb la preséncia dels capellans de
I'Arxiprestat del Garraf.

12.30h, al Teatre del Centre Parroquial i en directe a
través del canal de Youtube viusantprerederibes

Petit concert de Festa Major amb Andreu Miret (tenor),
Itziar Espinar (soprano) i Héctor Valls (pianista). Entrada
gratuita anticipada per a control d’aforament. Més
informacio al web www.santperederibes.cat

Organitza: Servei de Cultura
Col-labora: Centre Parroquial
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18 h, a través del canal Youtube viusantperederibes

Les musiques de la Festa Major. Xerrada-audicid a
carrec de David Puertas

Organitza: Servei de Cultura

20 h, espai per definir, retransmés en directe per Canal Blau TV
Exhibici6 dels Balls Populars. Entrada gratuita
anticipada per a control d’aforament. Més informacio al
web www.santperederibes.cat

Organitza: Servei de Cultura

Dijous 2 de juliol

(consulteu cartellera per confirmar horari i pel-licula) al
Cinema Ribes

Reobertura del Cinema Ribes. Projeccié d’'una pel-licula
amb entrada gratuita. Recollida de tiquets de control
d’aforament per internet a www.centreparroquial.com o el
dia 31 de juny a taquillad’11a 13 hide 17 a 19 h.

Organitza: Cinema Ribes
Divendres 3 de juliol

22h, a El Pati del Centre Parroquial

Inauguracié del Cinema a la Fresca. Venta
d’entrades per internet a www.cinemaribes.com
0 a taquilla a partir del 2 de juliol en horari de
cinema.

Organitza: Cinema Ribes

Aquest programa esta subjecte a possibles modificacions i/o canvis.

Consulteu la versio actualitzada a:

PA Ultimes parades disponibles
*'Tﬂk

Préxima apertura 17 de junic

CARIITO

BFEFE HEAL
CoCmiMiLLG
! e LTl

MERCADONA | -

SUPERMERCADOS DE COMFIAMZA "

BIMBA

PROXIMA APERTURA

Yy
J 3 | FoTRS PACCOEDA
B a tgeria :;m’:"ju:‘.

Perada n°8 o
T1.669.36.32.10 Tel 670 830 836

Ven a disfrutar de nuestra terraza

) PBar _ 1 I M A

- del ﬂ . E‘x R’S

Wereat JOAN CARLES
Tel. 93 893 76 22 Tel. 646 645 537

{_—dh.ﬂc.l imenlod "'I:.e g
m'“\-w
Tell 03 B0 09 80 - 654 BAD 232

i M 8 M e L
O Mager da Plow W, 19 OF D82
N Bospaind - Sant Pere oa Rk
Lt

el gk s
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bucaity E:i-fm.{u..tuf_ -

SANT PERE DE RIBES
C/TORRETA 37
08810 BARCELONA

TEL. 93 158 45 96
656 8§50 942

cortecambiof@email.com
f CORTECAMBIO
B CORTE CAMBIO

—==

e &0 O
Administracio de Comunitats

Cira, del Carg, 56, local dreta
08810 Sant Pere de Ribes
Ted, 93 £06 45 83 Fax 93 806 30 97

= nistraciosp@ciacos] com

Av. Conslitucio, 171-173, Esc. A Enl. 12
08860 Castelldefals
Tel, 93 665 25 51 Fax 93 6584 55 00

adminisirac ot FEciacas] con

ooao
0000 oo o

solg=im

EMPRESISTES

ASSESSORAMENT PERA LA
GESTIO EMPRESARIAL

o/ Serveis Comptables

./ Assessorament Fiscal | Mercantil
+/ Controlintern i Auditories externes
' Assessorament Informatic

"

Tel. 93 896 49 04

www.solgem.com

¢l Jaume Balmes, 83 - 1 - info@solgem.com
08810 Sant Pere de Ribes

D

FINCAS TERRAMAR
www.fincasterramar.com
« Sant Pere de Ribes
VENTA-ALQUILER-ADMINISTRACION
Ctra. de Sitges, 23
Tel. 93 896 21 58
Mavil: 717 125 512
zoraida@fincasterramar.com
- Sitges
VENTA-ALQUILER-ADMINISTRACION
Pg. Vilanova, 45
Tel. 93 894 43 54
ventas@fincasterramar.com

Ribesvet

" CENTRE VETERINARI ‘

Serveis veterinaris
Perruqueria canina
Botiga especialitzada

JAUME BALMES, 87
& Y FAX 93 896 10 03
08810 SANT PERE DE RIBES
(BARCELONA)

Loterias y Apuestas
del Estado

ADMON.
N° 2

LUCAS

C/ de la Torreta, n° 36
Telf, 93.896.48.26
08810 SANT PERE DE RIBES
loterias@Ilucas2.es

am

comerg lo

-3
I
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*NATURA~

HERBES MEDICINALS

DIETETICA

¢/ Lluis Companys, 54
Mabil: 602 222 523

COSMETICA NATURAL
08810 Sant Pere de Ribes

Especialistes en repas
i reforg escolar de
Primaria, ESO i Batxillerat

TECNIQUES D’ESTUDI
Transtorns en l'aprenentatge - Disléxia i TDAH

Mecanografia i informatica per a nens i adults
Cervantes, 26 B - Sant Pere de Ribes

academiaribes@gmail.com
93 896 25 48 - 606 23 02 68

Centre d'estudis

EVA BORRAS

Nutricionista - Dietista

& T683573713
N°col: CATOO1371

Sant Pere de Ribes
Vilafranca del Penedés
Santa Coloma de Queralt
£l (o @evoborrasnutricionista

o3
L@

Lo voroevw

Carws a fa ﬂ&-'ﬂ’ﬂ'ﬂ. i mesjars per a emportar-ce

L/ Spnt Pere, (8 - Tel. 92 896 31 08

RENDA | PATRIMONI 2019
Des de I'1 d’abril fins el 30 de juny

ASSPE

ASSESSORIA SANT PERE DE RIBES

Carretera dels Cards, 60 - Sant Pere de Ribes | 93 896 16 46

+ Instal-lacid i reparacid
d’antenes | porters electronics

= Serveai técnic de TV - HIFI - DVD
i petit electrodomestic

+ Sistemes de cctv i seguretat

TECNINOVA

SERVEI OFICIAL - DISTRIBUIDOR AUTORITZAT

S Mhegw'ro Em tlalt 4 Engal
e ELBE WALCAD

+ Llum, aigua | gas

T. +34 938 965 957 - T, +34 680 262 555 - tecninovatienda@hotmall.com
wwnw tecninovasl.es - C. ldelfons Cerda, 17 - OB8810 Sant Pere de Ribes

" e H 5 ﬁ:—‘.' . .*._.d.:i_" B
lldefons Cerda, 56 - Tel. 689 801 368
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Com descriuria qué sera I’Autodrom quan obri per
primera vegada les portes el 2021?

La nostra missi6 és crear un espai de trobada entre
persones a I’Autdodrom. De diferents procedéncies i
histories, al voltant del moén eqiiestre i automobilistic i
amb 1’ Autodrom com a icona d’un emplagament tnic per
preservar, afavorit per I’entorn natural i obert al mén i la
comunitat que I’acull.

Matthieu Liard és el director de ’Autodrom de Terramar
des de fa quatre anys. En aquest temps ha treballat amb
diferentscol-laboradorspercrearlapropostaderecuperacio
de I’Autodrom. El projecte, senyala, és el resultat d’un
treball molt rigords, amb una estreta col-laboraciéo amb
els equips tecnics de ’Ajuntament de Sant Pere de Ribes
i diversos departaments de la Generalitat de Catalunya, a
més de ’equip d’ambientolegs de la consultora OUA

(www.ouagroup.com), i paisatgistes (www.batlleiroig.com).

En qué consistiran, més ampliament cada una de les
diferents activitats que s’hi realitzaran?

En els mesos d’hivern, d’octubre a abril, acollirem
concursos internacionals eqiiestres de salt. Seran concursos
sempre d’accés lliure i gratuit pel public (els que paguen
son els participants per a competir). Son esdeveniments de
dia, amb un escas impacte acustic a I’entorn.

rehabilitacid-construccid

Si parlem de rehabilitacio:

- | 2\
SsEspecialistes enfrehabilitacid

Grup Alvid

Lluis Companys, 96 baixos 1?
Tel. 93 816 58 48
08810 Sant Pere de Ribes
info@grupalvid.com - www.grupalvid.cat

Pressupostos sense
cap compromis.
Tractaments homologats
i garantits.
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Estat actual de les instal-lacions de I’ Autodrom Terramar

Aquests esdeveniments permetran a la gent de la comarca
venir a passejar lliurement per 1’ Autodrom, que esta tancat
al public des de la década dels anys 50.

Al llarg de I’any hi farem esdeveniments relacionats
amb el mén del motor. Avui dia ja acollim rodatges i
esdeveniments corporatius, com el llangcament de noves
marques. La proposta és reformar 1’antiga grada i 1’area
del voltant per acollir aquests mateixos actes, perod en
millors condicions.

Ens agradaria també celebrar alguns esdeveniments privats
vinculats al motor, sobretot en el motor classic. Ja hem
col-laborat amb el Ral-1i Barcelona-Sitges, per exemple i
tindria sentit que I’ Autodrom formés part del programa del
ral-li de cada any.

Mgés enlla dels esdeveniments eqiiestres i de motor, volem
que 1I’Autodrom sigui, en general, un espai que aculli tota
mena d’actes, sempre que es respectin els valors naturals,

paisatgistics i patrimonials de I’espai. Un lloc ideal per a
trobades 1 benestar, d’on neixin histories i experiéncies uniques.

Respecte del patrimoni arquitectonic, hi ha elements
que seran restaurats, ens els pot exposar?

L’ Autodrom té un patrimoni historic molt ric, pero que s’ha
anat degradant al llarg dels anys. Masies antigues, com
el Clot dels Frares o Can Sidods es troben en condicions
pessimes. El compromis que tenim ¢€s restaurar tots els
edificis que son de 1’época de la construccid del circuit
(1922) o anteriors: les masies, I’antiga fabrica Champion,
les boxes, les grades i la mateixa pista. La Masia de Can
Sidés, per exemple, sera restaurada dins la zona hotelera.
La fabrica s’utilitzara com a restaurant.

La restauracio d’aquests edificis €s una feina important i
costosa, pero necessaria.

A més es mantindran elements arquitectonics de 1’época

TORVE, C.B.

INSTAL-LACIONS D'AIGUA, LUM,
GAS, CALEFACCIO, CLIMATITZACIO,
RENOVABLES, BIOMASSA i REGS.

Ctra.de Sitges, 85 bxs. dreta local 5
Tel. 93 896 02 42 - 93 896 36 82

08810 Sant Pere de Ribes
e-mail: cbtorve@gmail.com

AL U-AR'T

Carpinteria d’alumini i cristalleria
Jesis Ledn Tenor
Finestres, galeries
Tot tipus de vidres i miralls a mida
Mampares de bany
Mosquiteres

Persianes i motoritzacions
Cortines
Ballestes i reixes fixes

Tel. i fax 93 896 11 47 - Mabil 620 961 304

C. Ciristofol Mestre, 33 - 08810 Sant Pere de Ribes (Barcelona)
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Assessorament Juridic
LABORAL-CIVIL-PENAL
Ronda Sant Pere, 19-21, 6¢ 1a ¢/ Jaume Balmes,70-72
Tel. 93 302 47 48 Tel. 93 896 18 65
Mobil: 636 270 639 08810 Sant Pere de Ribes
08010 BARCELONA afabregas@icab.cat

RIUS MILAR

ELECTRONICA

Carrer Nou,34 - 08810 Sant Pere de Ribes

Tel. 93 896 07 43
Ei facebook.com/riuselectronica - www.riuselectronica.com

Els nostres serveis

Instal-lacio de: ICT-TDT.

- Antenes Col-lectives, individuals i parabdliques

- Videoporters i porters electronics

- Servei técnic propi de reparacid de TV, LCD, LED
PLASMA, DVD, BLU-RAY, HI-FI i AUDIO

- Venda d'electrdnica i electrodoméstics




de la granja de I’ Autodrom, dels anys 70 1 80. L’ Autodrom
¢és una construccié que ha tingut moltes vides i hem de
construir el nostre projecte homenatjant cada una de les
seves etapes historiques.

El projecte és ambicios en tenir cura de I’entorn rural.
Quina superficie representa I’espai natural dins de tot
el projecte? Quines seran les accions de restauracio i
revegetacio?

L’ambit total soén 65 hectarees. D’aquests 650.000 metres
quadrats només el 8% (maxim de 53.000 m?) pot destinar-
se a edificacions, incloent-hi les existents que seran
restaurades.

Les zones de bosc es mantindran i es reforestaran. A més
de les accions en relacid a la connectivitat ecologica que
es realitzara, amb el pla de restauracio6 de la riera de Ribes.

A la zona de Can Baré s’ubicaran els estables (fixes
i desmuntables), a més de la zona reservada per a quan

sigui necessari I’aparcament. Les vinyes es replantaran i
es compensaran la pérdua amb la plantacié d’un 50% més
de superficie agricola.

A més del seu valor historic, I’ Autodrom té I’encant de ser
un espai natural, gairebé tot salvatge. El repte és conservar
el seu aspecte natural i conservar el paisatge de terrasses,
murs de pedra seca, a més de recuperar una vegetacio
autoctona.

En ’apartat de restauracio i gastronomia proposen una
oferta de quilometre zero, amb producte de proximitat.
Sera de collita propia?

Correcte, tindrem una horta de cultiu propi per abastir
els nostres punts de restauracié, encara que també
necessitarem proveidors locals. Oferir productes locals i
de temporada limita la petjada carbonica i contribueix a
reforgar 1’activitat economica local. Tenim tants productes
bons i ecologics aqui que ens sembla natural sumar en
aquesta direccio!

CeNTRE DE REEDUCACIO

Dolors Zapater | Gea
Logopeda - Pedagoga
Col. Nam. 08/1247

Eva M. Serrano Serrano
Psicologa General Sanitaria
Col. COPC nim. 17327

Metodologia
Binding

c. Major 75 - Sant Pere de Ribes
93 896 19 40 - 609 924 056

dolorszapater@yahoo.es

'} Jaume font, s.L

1910

ELECTRICITAT - ELECTRODOMESTICS
AIGUA - GAS - CALEFACCIQ - CLIMATITZACIO
BANYS - CUINES - COMPLEMENTS

Pep Ventura, 59-61 / Torreta, 46,48
Tel.93 896 01 96 - Fax. 93 896 22 73
e-mail: info@jaumefont.com

Clinica Dental 1 d’Ortodoncia
Dra. Lola Herraiz Philip

Som especialistes en
Ortodoncia i Odontopediatria

align’

Jaum
La cara allermabiva & bos bracked; b E

Tel. 93 896 43 87 - 661 571 064
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| Imatges virtuals del projecte de I’ Autodrom Terramar |

Hi ha sectors preocupats per I’'impacte dels estables
i dels accessos al recinte. Quines son les mesures
previstes per evitar-ho?

Entenem molt bé la preocupacio, perd repeteixo que no
es tocarda cap dels elements del bosc. Conservarem els
murs de pedra seca i aprofitarem el desnivell natural per
mantenir un paisatge de terrasses naturals, potenciant,
sobretot la vegetacio autoctona. Sera I’entrada principal
a ’Autodrom i els primers interessats en preservar la
vegetacio i la seva bellesa som nosaltres.

Qué li agradaria que fos el primer que pensi algli quan
li parlen del projecte de I’Autodrom?

Que per fi es pot salvaguardar aquest espai historic, que fa
décades que esta abandonat, amb un projecte dinamitzador

i respectuds amb el valor patrimonial i natural de tot
I’ambit i del seu voltant.

Moltes gracies!

Moltes gracies a tu tamb¢!

i1
jH

|k

655 9601320

i

b

TAEKWONDO
HAPKIDO
PILATES

Psico-Taeckwondo de 3 a 5 anys
Hapkido defensa personal

PILATES (TRX)
UM A
Vine a practicar Taekwondo, Iinic oficial a Ribes

Classes reduides - Vine i reserva la teva plaga

mascotz iR LDES

Alimentacid i Accessoris Perrugueria Canina

Tel. 93 896 56 50
C.Lufs Companys, B, ocal 1 - 0BGID - Sant Pere dz Ribes

OPTIMU

SALUT

Lluis Companys, 120
lldefons Cerda, 38, 44
Tel. 93 896 22 74

www.ferreteriaaleix.com
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Recapte

pel Banc d’Alime

Ajuntament
Sant Pere de Ribes

PREFERIBLEMENT CONSERVES, PASTA, ARROS, LLEGUM CUIT, OLI, LLET,
CEREALS | POTETS INFANTILS | PRODUCTES ENVASATS.

AN =0
/ ' Aérdim |

" treballant amb

C/ Dr. Maranon, 19 I'el/Fax: 93 8961181
08810 SANT PERE DE RIBES Mahil; 677 537 5258

www.aluribes.com aluribes(@ gmail.com

versailles

-
mea Pintura i Decoracio

Lluis Companys, 54 losep Coroleu, 5-7
(08810 Sant Pere de Ribes 08800 Vilanova i la Geltrd

DUCA P ribes@versailles.cat {J ©) vilanova@versailles.cat () )
e = ™ 93896 01 69 ™ 938115192
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David Coll

Tel. 679 294 253

</ Comas | Sola, 14, 2n
08810 Sant Pere de Ribes
instaldavidcoll@gmall.com
www.Instal. laclonsdavidcoll.com

Descalcificadors

Osmosis

C. Lluis Companys, 15
C. Pare Claret, 15
08810 Sant Pere de Ribes

CONSTRUCECIONS
CONSHER MATA 5.1

-l

e-mail: info@conshermata.com
Tel. 93 896 48 55
Tel./Fax. 93 896 48 56

v Montaje
v Embalaje
v Guarda
muebles
MUDANZAS Y TRANSPORTES v Alauil
COMARCALFS Y NACIONALES Alquiler

COMBINADOS PENINSULA Y BALEARES
INTERNACIONAL

Tel. 619 642 896
Tel. 93 893 53 41 (Miquel)
Tel. 93 893 48 24 (Manel)

v' Desmontaje

de elevador

08812 LES ROQUETES
{Samt Pere de Ribes)
Barcelona

info@mudanzas-mm.as - www.mudanzas-mm.es

pc

gwaldin®

B

ABOGADOS - ADVOCATS

FAMILIA - CIVIL - PENAL
HERENCIAS - LABORAL - FISCAL

EXPERTOS EN ASESORIA DE PYMES Y AUTONOMOS

Tel. 938 963 655 - Fax: 938 961 500
Lluis Companys 69, 3er-1ra

08810 Sant Pere de Ribes - Barcelona
juridicobgm@gmail.com

AR OTA RIBES s.

Assegurances en general
Assessoria juridicas fiscalmlaboralscomptable

lldefons Cerdé, 9
08810 Sant Pere de Ribes

Tel/Fax 93 896 27 19

otaribes@telefonica.net

S Especial Pellastire:

COMIDAS CASERAS
POLLO A L'AST 9 45
COMETO A L'AST 12190
CROQUETAS CASERAS 0.50¢/un

Usi desiiigem
ung Bong Fesiiy Major

HORARIO:

De jueves a Viernes de 9:30 a 15:00h
Sdbados, domingos y festives de 9:00 a 16:00h

Tel. 93 896 28 23
¢/ Iidefons Cerdd, 26 - 08810 Sant Pere de Ribes

" Pintures

GARRAF

PINTURES:

© INDUSTRIALS
@ D’ALTA DECORACIO

Av. de la Terrosa, 14 Tel. 93 814 33 54
08800 VILANOVA | LA GELTRU

@ D’AUTOMOCIO
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on la llegada del calor veranie-
‘ go casi repentino y después

de haber vivido una insolita
primavera, debemos intentar recons-
truirmos al maximo. Iniciaremos una
dieta mas saludable, practicaremos
mas deporte, intentaremos ir a tomar
el sol a la playa, si la presente realidad
lo permite y asi, al menos, luciremos
un bonito bronceado.

Muestra apariencia exterior es impor-
tante y nos reconforta, pero cuidarnos
por dentro es primordial. Esta estacién
del afio nos brinda justamente una
oportunidad perfecta para cuidar nues-
tra salud, bienestar y calidad de vida.

Un auténtico profesional, doctor en
Quiropractica especializado en este
campo Yy gracias a esta terapia na-
tural, que se centra en el buen fun-
cionamiento de la columna vertebral,
articulaciones y sistema nervioso, le
ayudara a poner fin a numerosas do-
lencias y trastornos acumulados du-
rante este confinamiento.

Una muy provechosa “puesta a pun-
to" permitird al gran férmula 1 que
tenemos dentro funcionar de forma
maxima, optima y sin dolor cervical,
dorsal o lumbar.

El titulo de Doctor en Quiropractica se
obtiene tras anos de estudios.
La carrera de Quiropractica tiene una

VERANO REPARADOR
Y SIN DOLOR CON LA
QUIROPRACTICA

Aproveche el verano para cuidar su columna
y su sistema nervioso, después de este largo
confinamiento nos ayudara a afrontar el resto
del afio con energia renovada.

duracion de seis-siete afos académi-
cos (el nimero de cursos académicos
varia segun los paises), lo que equiva-
le a unas 5.500 horas lectivas. Ade-
mas, si cursan los estudios en alguna
universidad europea, pueden optar al
master en Quiropractica.

Por lo que no se debe confundir en
Esparia con cursillos de quiropraxia de
fin de semana.

Las razones del exito de esta espe-
cialidad sanitaria en el mundo y ya en
Catalufa en las clinicas del Dr. Chiap-
pinelli son maltiples:

Primero

La Quiropractica tiene efectos muy
reconocidos sobre afecciones tan co-
munes como el dolor lumbar, cervical,
dorsal o dolor articular. No recurre a
farmacos, es indolora y goza de efica-
cia probada y resultados rapidos.

Segundo

La Quiropractica es también preventi-
va. Utiliza técnicas y materiales adap-
tados a todos los tipos de personas
y edades. Esto evita la aparicion de
trastornos que podrian acarrear dolo-
res o incluso hacer peligrar la salud a
largo plazo.

De igual modo, es recomendable
aprovechar las vacaciones de los ni-
fios para hacerles un chequeo quiro-
practico y prevenir graves problemas

tales como la escoliosis (deformacion
de la columna vertebral que ocurre de
forma rapida en ninos y adolescentes).

Es mas, la Quiropractica al tener un
efecto requlador sobre el sistema ner-
vioso, en cada célula y en todos los
organos del cuerpo, nos brinda mas
salud, energia y vitalidad.

Los desplazamientos vertebrales de-
bilitan el cuerpo, crean interferencias
en €l flujo nenvioso que circula por la
columna vertebral, a través de la mé-
dula espinal y las raices nerviosas.

El tratamiento quiropractico permite
al cuerpo volver a funcionar de forma
optima, sin desgaste articular o ener-
getico innecesario.

En definitiva, una puesta a punto ve-
raniega mediante la Quiropractica le
permitira recargar las pilas y sentirse
como nuevo para afrontar todos los
futuros retos que se le presenten en el
resto del afo con una mejor defensa
inmunitaria.

Controle su columna vertebral con su
doctor en Quiropractica: igual que lle-
va el coche al taller, con una tecnolo-
gia puntera, un ajuste de su columna
vertebral solo puede mejorar su ve-
rano y dar mas calidad de vida a sus
afos. Su columna se movera mejor,
sin dolor y su sistema nervioso funcio-
nara al maximo de su potencial.

www.quiropractic.es

Un centro de referencia en Catalufia. Abierto durante todo el afio, sabados incluidos:

Alain Chiappinelli, Doctor en Quiropractica y su Equipo

Barcelona: Pau Claris, 139, 3° 2* (Metro Paseo de Gracia) - Tel. 93 487 50 35
Sitges: Rafael Llopart, 74 (junto playa San Sebastian) - Tel. 93 811 01 01
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Salva Contreras
Coach personal i vocacional
www.coachingenfocate.es

Aconseguir I'exit professional i alinear-lo amb els teus valors
personals pot ser facil sempre que no comencis la casa per la
teulada.

Fa uns mesos va sortir una enquesta que deia que 1 de a 4
persones se sent infrautilitzada laboralment. No tenir un projecte
motivador, poder conciliar i seguir aprenent, son les causes més
importants de desmotivacid.

Has decidit que, d’ara endavant, en aquesta nova realitat que
s'imposa treballaras per tu. No és una idea peregrina que hagis
pres aixi, de sobte. Portes temps pensant-hi. |, com tens el cap
ben moblat, has pres les teves precaucions fins que arribés el
moment. | sembla que ja ha arribat. Es ara o mai.

Aixi que et poses fil a I'agulla amb aquest projecte que tens al
cap.

Pero compte!. Passar de ser assalariada a auto-empleada,
empresaria, autonoma o com vulguis dir-li (encara que no son
conceptes precisament sinonims) necessita d’una série de passos
que no et pots saltar.

No n’hi ha prou amb tenir una idea, encara que sigui la més
fantastica del mon.

No n’hi ha prou amb haver fet els deures i saber si la teva idea
funcionara en el mercat.

Tampoc amb passar-te hores treballant en el teu projecte i
contactant amb clients.

Tard o d’hora, si no has treballat alguns dels teus monstres
inconscients, aquests saltaran per dir-te que res va bé.

Perqué arribara un moment al qual sentiras que treballes moltes
hores i no hi veus resultats.

Fins i tot tindras por a donar certs passos per la inseguretat de no
saber si funcionaran.

| és que, per aconseguir I'éxit professional has d’haver treballat
temes personals molt relacionats tant amb tu mateixa com amb
el teu canvi professional.

Evidentment, I'exit té tants significats com persones hi ha al

@@[m%zﬁbﬁ

planeta Terra. Pero estaras d’acord amb mi que, aconseguir I'exit
professional, comporta arribar a poder viure de la teva professio,
com a minim.

| per aixo has de proposar-te uns objectius a assolir i fer una
planificacio per arribar-hi.

| si no tens els resultats que esperaves o et sents malament, la
rad és simple: potser t'estas auto-sabotejant sense adonar-te’n.

Necessites treballar temes tan importants com les creences
inconscients que tens sobre la inseguretat emprenedora, els
diners i la teva capacitat, entre d’altres.

A més, hi ha temes que sén fonamentals si vols aconseguir I'éxit
professional de veritat, com la relacio entre treballar, gaudir fent-
ho i guanyar diners amb aixo.

Aixi que, si en aquesta nova realitat, et proposes ser una
persona nova amb un projecte propi, para atencié a aquestes
recomanacions i treballa primer en tu mateixa. |, despres, en
allo que vols per al teu projecte de futur. Alinea els teus valors
personals i professionals i tingues ben clar quin és el teu proposit.

Si ho fas bé, aconseguiras tenir un projecte ferm amb bases
solides que obtingui resultats.

O vols comengar la casa per la teulada?

Lycée Frangais

BELAIR §§ wr._

Desde los >

aefe = s

Ben aviat amb els nostres alumnes

MULTILINGUISMO APERTURA, INTERNACIONAL S5 ou siges. 83
ainos hasta la Universidad Direocion: - maitcom

Sala de aclos

Piscina dimtizaﬁa

i i

CGuandaria
Eon Aire Sliges
N?Iﬂfgdslu -
e : g
Risla, del Garral, 134
?—“ %4 ?6_ 55 {Bsquing CJF da la Carinyana)
Darpocion 08810 San Pare de Ribos

g 93 896 22 67

Gunrderin . i
i: Secretaria Primaria

Iinlo@weccle-belair.oom

irhaEalair S coke-Dalair oo
Secretaria Secundaria
secrelanatiecol-belair com

08810 8. Pere de Ribes
@ 06 22 81
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REOBERTURA DEL SERVEI DE LES
BIBLIOTEQUES DE SANT PERE DE RIBES

Atendran amb cita prévia per fer préstec i devolucio
de documents.

Des del dia 8 de juny, les Biblioteques de Sant Pere de
Ribes han tornat a obrir portes de nou per al servei de
préstec i devolucio, aixi com per consultes bibliografiques.

Per fer Gs del servei cal demanar cita prévia, ja sigui
mitjangant telefon, correu electronic o a través d’un
formulari que trobareu a la Biblioteca Virtual. Cal indicar
els llibres, revistes o audiovisuals que es volen, i el personal
de la biblioteca es posara en contacte amb les persones
sol-licitants per a concertar dia i hora de recollida. Els
menors de 14 anys hauran d’anar acompanyats d’un adult,
1 excepte en aquests casos, o amb persones dependents,
atendran a les persones usuaries de manera individual.
Aixi mateix, caldra obligatoriament I’us de mascareta.

Les biblioteques recomanen que abans de trucar o escriure
un correu per demanar algun llibre o altre material en
préstec consulteu el cataleg Aladi (http://aladi.diba.cat/)
per assegurar-vos que el document que interessi estigui
disponible. Aquelles persones que tinguin documents
encara en préstec a casa els tenen renovats fins al 31 de
juliol i es mantenen les reserves fins al 22 de juny. A més,
es pot seguir fent s del servei de préstec de documents
electronics eBiblio.

Tot i aquests mesos de tancament, han mantingut la tasca
de foment de la lectura i han realitzat diverses activitats en
linia amb aquesta finalitat: hores del conte, xerrades, clubs
de lectura, etc. Les podeu continuar seguint a les xarxes
socials Instagram, Twitter i Facebook, aixi com als blogs.

Departament de Premsa
Ajuntament Sant Pere de Ribes

|
L TR

N _ -
TR SSN O e
Biblioteca Manuel de Pedrolo
Horari d’obertura: de dilluns a dijous de 16 a 20h;
divendres de 10 a 14h
938964020 / b.st.pereribes.mp@diba.cat
Biblioteca Josep Pla
Horari d’obertura: de dilluns a dijous de 16.30 a 20h;
divendres de 10 a 13.30h
938115782 / b.st.pereribes.jp@diba.cat

rovira

Reformes i rehabilitacions
Banys / Cuines / Pavimets / Humitats

Sant Pere de Ribes / Cristofol: 639 83 94 12 / Pere: 699 95 81 82

Farmacia
Ortopédia
Busquets

Dilluns a Dissabte
de 8.30h. a 21.00h.

Diumenges i festius
de 9.00h. a 14.00h.

o

Y

Lluis Companys 72
08810 Sant Pere de Ribes

Tel. 93 896 38 25 - 676 993 881
som@farmaciabusquets.cat

v & FABRIGAGIO
AN = ) MYNTATORE:

Persianes de fusta, alumini,
= 7Grup 7 eve.cesequeatiams motr

PERSIANES | TANCAMENTS Automatismes.

Ramon Torme Mallorquines de fusta i alumini.
617 420 246
Tel./Fax: 93 896 25 47 Mosquiteres
ramon.t.e@hotmail.com Gelosi
Carrer de Sitges, 88
08810 Sant Pere de Ribes Tendals.

SEINOTERIA - MA

\I-ﬁ:e q conéixerel I'.".tl'!:.'if}' ¢ Prodiicle 1 server, {espereny’
vho i v o Wil

Crta. de Sitges,8-T. 93 896 02 11 - 672 65 49 93

Sant Pere de Ribes
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El Sons Solers s'ajorna fins al 2021

El festival de Finca Mas Solers, que enguany complia la seva 7a edicio, se celebrara el 9 de

juliol del 2021 amb SUU com artista confirmada

Lorganitzacié del Sons Solers, el festival de Finca Mas Solers,
lamenta comunicar el seu ajornament fins el 9 de juliol del 2021.

Tot estava preparat perqué l'edicid d’enguany tornés a
esdevenir una nit d’estiu magica, pero s’ha pres aquesta decisio
davant la situacié d’excepcionalitat que s’esta vivint a escala
mundial i d’acord amb la filosofia del festival (“be slow”).

En aquest sentit, I'anunci del pla de desescalada del govern
espanyol ha deixat palesa laimpossibilitat de celebrar el festival
tal i com havia estat projectat, pel que des de l'organitzacié
s’ha optat per l'ajornament de la seva setena edicio, prevista
pel 10 de juliol d’enguany, fins al 2021.

Ha estat una decisié dificil i trista després de tants mesos de
treball, il-lusié i esforg, pero I'adopcié d’aquesta mesura és
necessaria per garantir la seguretat i el benestar del public,
dels artistes i dels treballadors del festival.

Des de la seva primera edicid, el festival de Finca Mas Solers
ha apostat per la qualitat per davant de la quantitat, pel
format reduit i intim que genera una connexid Unica entre
el public i els artistes, per la proximitat, etc. Condicions que,
malauradament, a dia d’avui no es poden garantir.

farmacia arizcun

Sant Pere de Ribes

93 896 40 00

www.farmaciaarizcun.com

ecoceutics

Aixi doncs, el Sons Solers tornara el 9 de juliol del 2021
mantenint a SUU com a primera artista confirmada i un cartell
que enguany no s’ha pogut desvetllar. Comenga el compte
enrere per a que la musica en directe torni a sonar als jardins
de Finca Mas Solers, per tornar a ballar amb els millors artistes
dels paisos catalans a escassos metres de distancia, per gaudir
de la posta de sol asseguts a la gespa, per tornar-se a emocionar
amb la magia del Sons Solers.

Mentrestant, i per fer I'espera més amena, es poden reviure
totes les edicions del Sons Solers a través del seu perfil

d’Spotify.

Entrades

En relacio a la validesa i/o retorn de I'import de les entrades,
I'organitzacid oferira diverses opcions per a que el public trii
la que més s’adapti a les seves necessitats. En aquest sentit,
les entrades adquirides al llarg d’aquests mesos seran valides
per a la nova data de celebracio, mentre que qui ho desitgi
obtindra el seu reintegrament. A més, les entrades per a
I'edicio del 2021 ja es poden adquirir al web sonssolers.cat a
un preu de 35€.

Tordi Molla
instal.lador autoritzat
electricitat - gas - aigua - climatilzacio
instal.lacions - reparacions
Oferta en calderes
i aire condicionat

Financament fins a 12 mesos
sense interesos

Telf. 689 17 76 94
instjordi@hotmail.com

FINQUES

® la fita

COMPRA- VENDA DE FINQUES

c/ Sant Pere, 14

Tel. 93 896 28 11 - 609 939 880
08810 Sant Pere de Ribes
www.finqueslafita.com

s.p.r. Enginyers
Teo Muniategui i Puig
Enginyer Técnic Industrial

Legalitzaci6 d'Instal-lacions i Activitats
Certificats d'Eficiéncia Energeética

C/ St. Pere 14 Tel. 9389 2811
08810 Sant Pere de Ribes Mobil 626 948 109

E-mail: tmuniategui@hotmail com
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Un Slow Festival unic al territori

Des dels seus inicis, el Sons Solers ha estat sempre un festival
diferent a la resta. Celebrat en I'impressionant entorn natural
de Finca Mas Solers, el Sons Solers aposta per la qualitat per
davant de la quantitat, una nit sense cues, ni massificacions,
ni actuacions solapades... A més, la seva programacié basada
en la musica de qualitat feta als paisos catalans unida al format
i espais del festival permeten que els assistents connectin i
interactuin amb totes les bandes.

La seva amplia i variada oferta complementaria és un altre
tret diferencial del festival, ja que als espectaculars jardins de
la Finca s’hi pot gaudir d’una zona chill out, espai gastronomic
i una zona de cocteleria. A més, com és habitual, el festival
tornara a comptar amb aparcament gratuit (aforament
limitat) i la moneda oficial sera el Sonso, que es bescanviara
a l'interior del recinte.

Finca Mas Solers

Aquest palauet d’estil renaixentista catala de finals del segle XIX
va acollir '’Antic Gran Casino de Barcelona en una época daurada
en la que el glamur era el protagonista. Aquest espai continua
sent, actualment, seu de diversos esdeveniments com concerts
a l'aire lliure, actes d’empresa, rodatges d’anuncis i pel-licules,
celebracions i festes especials.

El Sons Solers compta amb la col-laboracié de I'Ajuntament de
Sant Pere de Ribes.

Tel. 649 5212 63

oliverdesaigues@gmail.com

CLAVEGUERAMS - FILTRACIONS - mDEHSﬂNES ETC...

- LLOGUER DE CABINES DE WC QUIMICS

AJORNAT

SLow FEETIAL
AAMT FERELDE & NEF

HOVA DATA

SONS SﬂlERS

EL FESITWRL BE FINCR bS5 SOLERS)

Social Media Sons Solers

Es poden seguir totes les novetats sobre el festival a les
seves xarxes socials oficials:

Facebook:
https://www.facebook.com/SONSSOLERS
Instagram:
https://www.instagram.com/sonssolers/

Twitter:

https://twitter.com/sonssolers

Youtube:
https://www.youtube.com/user/SONSSOLERS
Spotify:

https://open.spotify.com/user
hj6lfgji7xezb3e63wejh4yy9

Video Ajornament -
https://www.youtube.com/watch?v=XTIsnxGknfQ
Aftermovie 2019 -
https://www.youtube.com/watch?v=IVH2F 38Fyc
Qué en pensen els artistes del 2019? -
https://www.youtube.com/watch?v=q65KJzfz3is

Centre RECUpE .. V
A "aCi6 Fyncional

NOU SERVEI DE PEDIATRIA
Dra. Emmanuelle Salvi
Pediatria - Neumologia i al-lergiclogia pediatrica
Tel. 683 580 139

L J

TRACTAMENTS PERSONALITZATS

SESSIO 30'- 25€ [ 45-35€ ~*BONO 10 SESSIONS 45'- 300 €

A

FISIOTERAPIA RESPIRATORIA PER

ADULTS | NENS PETITS

VEITIS CONCERTA DS SELS DO CALILJLIEN ALS 6 WIS

ef Onze de Setembre,d bxs, Tel, 93 896 35 33 Sant Pere de Ribes

TOT EN PERSIANES

persianes de fusta, alumini i P.V.

_ Mallorquines de

Automatismes

C - Persianes de seguretat -

fusta i alumini

Av. Josep Pere Jacas, 38 - Tel. 93 896 38 54 - 607 248 350
e-mail: oscargrup7persianes@gmail.com
08810 Sant Pere de Ribes

persianes amb motor
- Tendals

_ mMosquiteres - Gelosies

Grup 7

Persianes i Automatismes s.1
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Sabies
que...

PROP DE LES ROQUETES HI HA LA
PLANA DELS CINC PINS | EL CAMI
DE LES MINYONES?

Josep Miret i Mestre

El sector occidental del terme de Sant Pere de Ribes el
formen les planes de les Roquetes, de Vilanoveta i de
Solers. Aquestes feértils planes havien estat ocupades per
conreus de vinya i garrofers, que en part van convertir-se
en terres de regadiu amb aiglies portades des del panta de
Foix a partir de I'any 1943. A tota la plana hi ha nombroses
barraques de pedra seca, algunes d’elles amb nom, com la
barraca dels Lliris, a la Serra (codi Wikipedra: WP_7068).
A la plana de Montgros trobem les barraques d’en Pepeta
(WP_158) i d’en Martellet (WP_161) i a Xoriguera les
barraques del Totxet (WP_155) i del Mandriga (WP_156).

També hi ha alguna barraca d’obra, com la barraca d’en
Rosalia, a tocar del bosc de la Serra, amb teulada de
teules, arruinada de fa bastants anys (coordenades del
GPS: 395221, 4567600). Al davant hi té un xup amb un
safareig que porta la data de 1899 i un pou per la bassa.

Prop de Vilanoveta hi havia la barraca d’en Taran, on vivia
un pidolaire, que va desapareixer ja fa anys. També hi
havia la Pallissa (395670, 4565425), ara en ruines, al bosc
de Vilanoveta, prop d’on ara hi ha una area de picnic.

Al sector dels Colls pero ja en terme de Sitges hi ha la
barraca dels Bons Aires (WP_383), que a les Roquetes
anomenen barraca de Buenos Aires i expliquen que alla hi
va viure un americano de Vilanova que va tornar pobre i se
la va arreglar per poder-hi viure. De fet, aquesta barraca

Construccions
i
Restauracions

RAL, S.L.

cf Jesiis, 12 - Tel. 93 896 27 05 - Sant Pere de Ribes
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Mapa de la plana del sector occidental del terme de
Sant Pere de Ribes (Institut Cartografic i Geologic de
Catalunya)

es troba dalt de la serra dels Bons Aires i segurament deu
el seu nom a la serra on es troba més que no pas a la
ciutat de Buenos Aires.

Dins les terres de la masia de la Serra hi ha algunes partides
com el fondo de la Creu amb la barraca WP_60, sufragani
del fondo de la Coma (centre a 395636, 4567557) o el
Portal d’en Rafeques (395511, 4567239), que correspon a
un antic portal ara derruit que es trobava just en el punt
més alt de la carretera BV-2112.

L'hort d’en Xerapit és un tancat que hi ha a ponent de la
masia de Montgros (394636, 4568228). Dins del tancat
hi ha un pou naixent amb una bomba manual que té
un broc de metall que posa “Rica Font dels Tarongers”,
segons explica I'excursionista vilanovi Joan Virella. A tocar
de I'hort d’en Xerapit hi ha el fondo dels Tarongers, que
correspon als camps que hi ha al seu darrere (centre a
394583, 4568357).

'Logzetur;zs de Tarot

lsgeturegs a distancia
per Whatstpp i Skype

Tel. 636 173 737
(Vallpinegda) Sant Perg de Ribes ¢




La barraca del Mandriga, a tocar de 'autopista C-32, en
terres de Xoriguera.

El cami de les Minyones o rambla dels Ametllers el passat
febrer, amb els rengles d’ametllers banda i banda.

La plana dels Cinc Pins és la plana que hi ha a migdia
de Vilanoveta, i que amb el creixement de les Roquetes
ha acabat com a zona urbanitzada (centre a 395306,
4565192). Els cinc pins que donaven nom a la plana han
desaparegut, pero n’han quedat d’altres.

El cami dels Xiprers travessa tota la plana de Vilanoveta
i comunica Solers amb la carretera C-246. El feia servir
I’Eduard Maristany per anar a buscar el tren.

centreveterinarisandy@gmail.com - sandyvet@terra.com

DAVID JORDISANCHEZ ORTELLS

PRAD carmar

Mesures proteccio
COVID-18
Mampares PVC-CFD
Cortines enrofilables

Pantalles facials
Tel. 631193 371- 652 675 396
radgamaf@gmail com

Limpieza de Comunidades

El cami de les Minyones o rambla dels Ametllers és un
cami tot recte i plantat d’ametllers que va de Solers a
Santa Magdalena (394214, 4566639). Es diu el cami de les
Minyones perque les minyones que treballaven al palauet
de Solers anaven a passejar per aquest cami. Tingueu en
compte que quan la familia Maristany s’instal-lava a Solers
disposava d’unes trenta persones de servei.

+INFO: barraques de pedra seca http://wikipedra.
catpaisatge.net/

Farmacia L.Gonzalvo

(FARMACIA DE LA CARRETERA)

OBERTA

TOTS ELS DIES DE L’ANY

de 8:30 2 21:30 h

SANT PERE DE RIBES 93 896 19 17
N TRACTAMENT INTEGRAL DEL PEU

Podologia per adults, infantil | esportiva
Estudi biomecanic

informatitzat de la marxa

Plantilles a mida

Peu diabétic

Cirugia podologica

PODOLOGIA

ANNA SIMO

Pl. del Centre, 2+ 08810 Sant Pere de Ribes
annasimopodologia@gmail.com K

HORES CONVINGUDES #= Tel. 93 896 24 06
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EI Mena del

GUERRERO

= www.elmenudelguerrero.com

AHW@@@&@ farclits

Ingredients:

2 alvocats

8 gambes

6 palets de cranc

2 rodanxes de pinya

Per a la salsa rosa:
75 gr. maionesa

25 gr. quetxup

20 ml whisky

Bon profit

Preparacio

Trossejarem les 8 gambes, els 6 palets de cranc i les 2 rodanxes de pinya tot ben petit i ho posarem en un bol.
Reservarem.

Tallarem els 2 alvocats per la meitat, traurem el pinyol i els buidarem amb I'ajuda d’una cullera.

Tot seguit també tallarem a trossets la polpa d’un dels alvocats i la barrejarem amb el que haviem reservat en el bol. La
polpa de 'alvocat sobrant la guardarem a la nevera per una altra recepta.

Ara anirem a fer la salsa rosa. En un got posarem la maionesa, el quéetxup i el whisky. Ho mesclarem ben bé i ja tindrem
la salsa que afegirem al bol amb els altres ingredients.

Barrejarem tot i farcirem les quatre meitats buides dels alvocats. En posarem dues a cada plat.

CONSELL DEL GUERRER: Per decorar els alvocats farcits posarem a sobre unes nous o una gamba.

You -
Tube| ﬁ El menu del guerrero D @menudelguerrero @ menu_guerrero

INTERIOR DES
CUINES - REFORN

FUSTERIA - EBENISTERIA - M

lel./Fax: 9 2 73
www creartrlbes com
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Les croniques viscudes

d’en Joan Rosquellas

Ja de petit m’agradava en Capri. Gran actor i monologuista
pioner, de qui han mamat molts comics catalans. Per casa del
pares corrien els discs amb els seus divertits soliloquis, “El
naufrag”, “El desmemoriat”, “El maniatic”, “Mengem massa!”,
“Acabarem ximples” i tants i tants d’altres, tots ells ben divertits.

La Nuria Gili, la persona que més m’ha ensenyat de teatre, va
treballar unes temporades a la companyia d’en Capri 1, al llarg
dels anys, em va explicar moltes anecdotes de I’actor que, a més,
era tot un personatge.

Una vegada, després d’un apat a un restaurant del que va quedar
molt insatisfet, tant pel que feia al servei com a la qualitat dels
plats, i essent, com molts altres actors, un home discret, no
va voler queixar-se ni cridar 1’atencid, pero en el moment de
marxar es va dirigir al maitre i li va dir molt serios: “Abraci’m,
jove, perqué no ens tornarem a veure mai meés!”

Ara, si em permeteu, faré alld que en deien: un cambio a la
vizcaina (pilotada llarga a1’ altra punta del camp que acostumaven
a fer els equips bascos). Alli va!

El president del govern d’Espanya ha anunciat que a finals
d’aquest més, entrarem en I’etapa de “la nueva normalidad” i
s’ha quedat tan ample. La nova normalitat. Quins nassos!

Segons aixo, aquest paio esta convencut de que, abans de la
maleida pandémia del coronavirus, el pais que presideix, vivia
en la normalitat. Si, és clar...

Sembla ser que, per aquest individu, un pais amb els indexs
més alts de corrupcié politica (amb els dos partits que es van
alternant el govern, empastifats), és normal.

Un pais amb la major taxa d’atur d’Europa, després de Greécia,
malgrat que el 15% de les persones ocupades es troben en risc
de pobresa, és normal.

Un pais amb una bretxa salarial del 22% entre homes i dones, amb

MENJAR PER EMPORTAR

" TEL. 93 896 15 41

C. TORRETA 30 - LOCAL C - SANT PERE DE RIBES

milers de desnonaments any rere any, amb una “llei mordassa”
que hauria d’avergonyir qualsevol democrata, és normal.

Un pais amb presos politics (uns per exercir els seus drets de
manifestacio i votaci6 i altres per una simple baralla de bar),
exiliats 1 represaliats, €s normal.

Un pais on es prohibeix salvar vides al mar i es rebutja ajudar els
perseguits, ¢s normal.

Un pais, amb una casta reial imposada per un assassi, on encara
perdura el franquisme (mai condemnat) a les forces de seguretat,
a la justicia i a les classes dominants, és normal.

Un pais (el segon del mon) amb més victimes enterrades
(encara!) a les cunetes, resulta que viu una fantastica normalitat.
Espaterrant!

Ara, si em permeteu, corro la banda i recullo la pilotada.

Quines ganes tinc de dir-li al pais vei: “Abragca’m, Espanya
(virtualment que estem en desconfinament). Abraca’m perque
no ens tornarem a veure mai més! Ai!

P.D. Perdoneu, pero jo també tinc dret a tenir somnis humits...

[LS f@IENS
D'EN SENEN
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Administracié
Comunitats
CIA&CO

Ctra. dels Cards, 56 local-d
93 896 45 83

Administracié
Loteries

Loteria Lucas
Torreta, 36

93 896 48 26

Loteria La Dragona
Av. Cid Campeador, 29
93814 36 20

Adrogueries Pintures
Versailles Pintures
Lluis Companys, 54

93896 01 69

Versailles Adrogueria
PI. Centre, 8 - Nou, 4

93 896 14 22

Pintures Garraf

Av. de la Terrosa, 14

93 814 33 54

Advocats i
Consultors

Antoni Fabregas

¢/ Jaume Balmes, 70 - Baixos
93 896 18 65
B-Advocats

Lluis Companys, 69 - 3er 1a
Tel.93 896 36 55

Fax.93 896 15 00

Alimentacié
Queviures i Cansaladeria
Can Manel

c. del Pi, 1

93 896 02 96

Supemercats
Bon Area

Ctra. de Sitges, 77
93 676 76 52

49

BonArea

Av. Mas d’en Serra, 14
93 688 57 99
Vitem&Co

Ctra. dels Cards, s/n
93896 30 78

Alumini-Vidres- Ferro
Alum-Metall

C.Cial. Oasis local 65

93 894 07 58 - Sitges
Aluribes

Dr. Mararion, 19

93 896 11 81-677 575 258
Pere.com

Carles Buigas, 60 - L-5
9381021 84 /629 794 900
Alu-art

Cristofol Mestre, 33

93 896 11 47/620 961 304

Animals de
companya |
Mascotes Ribes ’[
Lluis Companys, 87

93 896 56 50

Arquitectura
Estudi Tau

Av. Mas d’en Serra, 3
656 581 865

Assessories
Assegurances
Solgem Empresistes
Balmes, 83 1er i
93 896 49 04

Ass. Farreras
Crta. de Sitges,

53-63 Local 8

93896 17 06

Ass. St. Pere de
Ribes

Crta. dels Cards, 56
93 896 16 46
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0. Técnica Ass. Ribes
c. lldefons Cerda, 9 baix.
93 896 27 19

Bresco Marin Ass.
Sant Jordi, 19-21
938144578
Autoescoles

Vilafell

Placa Llobregat, 6
9389342 48

Carnisseria
Xarcuteria
Xarcuteria Pilar To-
mas

lldefons Cerda

Ctra. dels Cards

93896 07 07
Xarcuteria Can Piqué
Lluis Companys, 69

93 896 36 85

Fontanals Delicates-
sen

93894 13 88

Cellers

Celler de Ribes

Nou, 19

93814 64 38

Celler de Can Pagés
Les Torres, 11

93894 24 43

Centres médics
Centre Recuperacio
Funcional

¢/ Onze de Setembre, 4-ba.
93896 35 33

Centres de dansa,
Gimnas i

Arts marcials
Gimnas Sport Ribes
Ctra. de Sitges, 85

606 403 225-606 405 583

COL-LABORADORS

M&G Cuerpo y Mente
lldefons Cerda, 58-60

93 896 29 43-678 702 100
Jopil

c/ Torreta, 25

93 896 03 94

Centre de Reeducacio,
Logopeda i Psicologia
Dolors Zapater

C/ Major, 75

93 896 19 40

Clinica Dental
Ribes Dental

Jaume Balmes, 74-76 Bx
93 896 43 87

Coach Personal
Eli Castell
648 693 759

Construccions i
Reformes
Hermanos Jorquera
c/Cervantes, 21 Local
93896 12 79

Constr.

Vidal Alsina S.L.

Av. Josep i Pere Jacas, 44
93 896 3143

636 054 254
Construccions Ral
Jesus, 12

93 896 27 05

Ribes Roig

Carretera de Sitges, 61
93 896 31 11

Rovira

639 839 412
Reformes Xpress
639219 135

Alvid

Lluis Companys, 96 B-12
93 816 58 48



Consher Mata
Pare Claret, 15
93 896 48 55

Coworking Centre
Hub Ribes

c/ Pep Ventura, 55

baixos local 4

93 896 23 84 - 638 220 699

Desballestament i
Ferralla

Juan Ramirez e hijos
Av. Les Roquetes, 4

93 893 45 ?7

EIectric{tat — Aigua -
Gas i Climatitzacio
Jaume Font

c. Pep Ventura, 59-61

c. Torreta, 46-48

93 896 01 96
Toninstal

c. Lluis Companys, 45 B
93 896 09 53
Instal.lacions
A.Huete

C. Cervantes, 23-26 local ¢
93 896 30 55
Frederic Sanchez
677 225 313

Torve C.B.

Crta. Sitges, 85 local 5
93 896 02 42

Jordi Molla

689 177 694

David Coll

Comas i Sola, 14

679 294 253

Jordi Puig Font
Ctra, de Sitges, 23
93896 01 47

Electronica i
Electrodomestics
Electronica Rius
Carrer Nou, 34

93896 07 43
Tecninova

lldefons Cerda, 17

93 896 59 57 - 680 262 555

Escoles - Bressol -
Idiomes
L’Académia
c.Cervantes, 26 B
93 896 25 48
Bon Aire

Crta. Sitges, 83
93 896 32 81

Bel Air

Crta. C246 km. 42
Vilanoveta

93 896 22 67

Estética i
Perruqueries
Hidalgo

Calderon de la Barca, 6
93896 32 75

M&G Cuerpo y Mente
lldefons Cerda, 58-60

93 896 29 43-678 702 100
Corte&Cambio

c/ Torreta, 37

93 158 45 96-656 850 942

Farmacies
Gonzalvo

Crta. Sitges, 53

93896 19 17
Arizcun

c/ Idefons Cerda, 54
93 896 40 00

Miret Mestre

Plaga Marcer, 1

93896 3579
Busquets

Lluis Companys, 72

93 896 38 25
Farmacia Pascual
Av. Catalunya, 10

93 893 24 87
Farmacia del Mercat
Roger de Flor, 100-104
93814 39 33

Ferreteries

Ferreteria de Ribes
Jaume Balmes, 74

93 896 27 98 / 680 967 612

Optimus
Ferreteria Aleix
Lluis Companys, 120
lldefons Cerda, 38-44
93 896 22 74

Finques
Immobiliaries
Ribes Pisos

¢/ Lluis Companys, 78
93 896 18 38

Kasa & Home
Torreta, 36

93 896 34 44
Finques Terramar
Carretera de Sitges, 23
93 896 21 58

Ribes Roig
Carretera de Sitges, 61
93 896 31 11
Finques La Fita
C/ Sant Pere, 14

93 896 28 11

Floristeries i
Jardineries
Gonflor

c. Ajuntament, 3
93 896 05 76

Fotografia

Ninfa

c. Onze de Setembre, 20
93 896 48 41

Fusteria
Fusteria Roma
Cristofol Mestre, 37
93 896 37 71

Herbolari i
Productes
Naturals
Natura

ic. Lluis Companys, 54

602 222 523

Impremta Digital,
Arts Grafiques

i Retolacié
Libel.lula

679 674 247
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Informatica
Newton’s

Pep Ventura, 55

93 896 38 20

Hort Gran, 16 - Sitges
938110979

Enginyeria Técnica
Teo Muniategui

¢/ Sant Pere, 14

626 948 109

Joieries-Rellotgeries
M. Fortuny

Crta. de Sitges, 41

93 896 34 94

Llibreries
Papereries

Ninfa

¢. Onze de Setembre, 20
93 896 48 41

Gabalda

Pl. de la Vila, 8

93 896 02 51

Mercat Municipal
La Sinia

Mercadona

Bar del Mercat

93 893 76 22
Carnisseria Encarna
626 946 844
Xarcuteria Soto

669 363 210

Aviram Pit o Cuixa
670 890 836

Peix i Marisc J. Car-
les

646 645 537
Superalimentos Bio
93896 09 90
Parafarmacia La
Sinia

93797 76 16

Sushi

Local-2

Forn de pa El basto
689 52 62 49

Moda y
Complementos
Bimba
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Matalasseria
Busquets

Dr. Marafion, 13-15
93 896 02 47

Mobles de Cuina
Creartribes
Torreta, 31

93 896 42 24

Mudances
Mudanzas M.M
619 642 896

Nutricionista i
Diefista

Eva Borras
683'57 37 13

Optiques
Ribes Optics
¢/ Nou, 18

93 896 30 61

Pastisseries
Fleques

SN Serarols Nin
Lluis Companys, 53
93 896 07 09

San Onofre

c/ Torreta, 33

664 520 583

Ctra. de Sitges, 47
93 896 25 74

Hormo San Onofre
¢/ Mas d’en Serra, 13
Tel. 664 520 706

¢/ Cid Campeador, 18
Tel. 664 520 711

c/ Brenguer IV, 1

Tel. 664 520 528

¢/ Barcelona, 56

Tel. 93 814 13 11

Peixateria

Nuria

¢/ Balmes, 29 -

93 896 04 51

[ldefons Cerda, 56

689 801 368
Chelo&Jess

Ctra. de Sitges, 8

93 896 02 11- 672 654 993

Persianes i |
Tancaments
Grup-7, Persianes

i Automatismes

Av. Josep i Pere Jacas, 38
93 896 38 54

607 248 350

Grup-7,

Ramon Torné

Carrer de Sitges, 88

93 896 25 47

617 420 246 \

Planxa/Pintura \
d’automobils

Taller H2M

Eduard Maristany, 39

93 896 22 20

Plats preparats
La Meva Cuina

c. Sant Pere, 18
93896 3108
Especial Pollastre
lldefons Cerda, 26

93 896 28 23

Els fogons d’en Senén
C/ Torreta, 30 - local C
(Ctra. dels Cards)

93 896 15 41

Podologia

C. Podol. i Ortopedia
Anna Simoé

Pl. del Centre, 2

93 896 24 06

Publicacié local
L’Altaveu
laltaveu@laltaveu.com
9312841 14

Publicitat
Pin.Ups Publicitat s.I
93128 41 14

Restaurants

Can Lloses

C/ Mila s/n -

Urb. Can Lloses

93 896 07 46
Shanghai

Cervantes, 37
Reservas: 93 896 43 26

Roba Dona,
Home i Nens
Nou Style

C/ Nou, 19

679 496 247

Sabateries
Nou Style
C/ Nou, 17
679 496 247

Serralleries
Serralleria Ros
653 947 984

Serveis
Oh Desaigiies
649 52 12 63

Prad Garraf

631 195 371

652 675 356

Serveis d’Enginyeria
Teo Muniategui

C/ Sant Pere, 14

93 896 28 11 - 626 948 109

Tallers reparacio
d’automobils
J.M.R. 2000

Av. Josep Pere Jacas,36
93 896 22 36
Ramon Mila

c. Major, 33

93 896 08 80
Taller Baldrich
c/ Cervantes, 20

93 118 93 66

Taller Sant Pere
Automocio

c/ Pep Ventura, 57
9311503 10
Rapid Cars

¢/ Murcia, 87-89

93 814 97 01

Tarot
Lectures de Tarot
Vallpineda - 636 173 737

Tendals
Busquets

Dr. Marafion, 13-15
93 896 02 47
Toldos Melgosa
c/ Miguel Angel, 45-47
93814 1960

Veterinaris
Centre Veterinari
Sandy

Crta. de Sitges, 75
93 896 21 86

Ribes Vet

Jaume Balme. 87
93896 10 03

MOLTES GRACIES A TOTS
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Volem agrair a tot el poble

la confianca dipositada en nosaltres!

Ja queda menys per fer poble tots junts!

OBERT TOTS ELS DIES DE LA SETMANA Amb servei a domicili GRATUIT!**

i nivells de parguing GRATUIT
per als nostres clients
al mateix edifici




CUIDE SU SALUD, AHORA MAS QUE NUNCA

ELIJA LA QUIROPRACTICA Y POTENCIE SU SALUD

Dolor de espalda

Dolor lumbar y Ciatica

Dolor cervical

Hernias discales

Escoliosis

Migranas
Fibromialgia

Vértigos, etc...

YA ESTAMOS DE VUELTA

Disponemos de las medidas higiénicas de
prevencion de contagio recomendadas
por el Ministerio de Sanidad

Sistema Mervioso Simpatico
=== Sistema Nervioso Parasimpatico

wWww.quiropractic.es

Centre Chiropractic
de la Columna Vertebral

Alain Chiappinelli Doctor en Quiropractica y su Equipo
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SALAS INDIVIDUALES e ULTIMA TECNOLOGIA e SABADOS ABIERTO

L

BARCELONA Tel. 93 487 50 35 | Pau Claris 139 3° 2° | M Paseo de Gracia
SITGES Tel. 938110101 | Rafael Llopart 74 | junto a playa San Sebastian




