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El carrer és un espai de
i relacio entre persones.

La calle es un espacio de convivencia
y de relacién entre personas.

Mantlngues sempre una
amb tothom.

Mantén siempre una actitud
respetuosa con todos.

Vigila no parlar fort o
(sobretot a la nitiales terrasses).

Vigila no hacer ruido, hablar fuerte o gritar
(sobre todo por la noche y en terrazas).

Evita de
les persones que viuen a prop.

Evita perturbar el descanso de
las personas que viven cerca.

Respecta el veinat / Respeter al vecindario

Ajuntament
P’ Sant Pere de Ribes
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L’Altaveu és un mitja plural i

no comparteix sempre I'opinio

dels seus col-laboradors

I'equip

Bditerial

tancar d’aquesta edicio, iniciem un setembre amb fresqueta,
que després de tants dies en qué la calor ens ha deixat KO,
va bé llevar-se al mati i tenir una lleu sensacio6 d’esgarrifanca.

Com esgarrifanga hem sentit tants de nosaltres en veure
i viure el cas Rubiales en el mén esportiu. Quin greu que en un mon que es
qualifica de civilitzat a hores d’ara, aquestes coses puguin ocorrer i siguem tan
lents a reaccionar. Tant de bo aixd serveixi per posar llum a tantes irregularitats i
injusticies que sembla que existeixen en un espai on és imprescindible el treball
en equip, ara més que mai.

Com era d’esperar tant la Juani en el conte d’estiu com en Joan Rosquelles a
Rosquellades en fan resso, per vergonya aliena, per impoténcia i perqué tots som
pares, mares, germans, familiars i veins d’algu que pot veure eclipsat un triomf
esportiu, motiu de celebraci6 i orgull, per fets que no haurien d’haver passat.

Entrevistem a mossén Fermi per saber d’ell. De la seva vida i de com va arribar al
nostre municipi, passant abans per enriquidores experiéncies que I’han nodrit per
assolir el caire de voler ser al costat de qui ho necessita de manera incondicional.

Sabies qué... continua revelant alguns noms que es van perdent. En aquesta
cinquena part ens parla de La Roqueta, una masia del terme d’Olivella, propietat
durant molts anys de I'enginyer ribeta Cristofol Mestre Artigas.

El document del mes en aquesta edicié ens comparteix a través de I'arxiu historic
del municipi el vincle d’aquest amb el moén del ciclisme. Documents de 'any 1966
de la Volta Catalunya en donen fe.

Tot desperta de nou al setembre, nous cursos escolars i canvis d’escola a institut,
universitat i noves incorporacions al moén laboral. Deixem enrere les vacances i
ens enfrontem a nous reptes vitals. Tornen els horaris. | els calendaris per veure
en perspectiva que sera de les nostres vides en un futur proxim. Recobrades les
forces, després d'uns dies d’esbarjo ens toca tirar endavant amb el que toqui,
amb alegria.

Fins aviat
Cristina Perelld

Sumari

LA BOBILA CARTES A LA JUANI
Programacio

setembre-desembre 23 Sl

Pag/ 2 Pag/ 14

LA XIBECA_elPodcast SABIES QUE...

Tornem a la tardor

La Roqueta
g Pag/ 18 19
UNA CONVERS AMB... ROSQUELLADES

mossén Fermi Total, per un “piquito”

Pag/ 21
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Programacio

setembre—desembre 2023

305255

DOJI

BRODAS BROS

TEATRE FAMILIAR - TITELLES

XIP XAP TEATRE

TEATRE

Nt O

1Ay, Carmela!
LA FAMELICA

TEATRE - HUMOR GESTUAL

Hotel

Flamingo
CLOWNIC

www.teatrelabobila.cat
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@la Xibeca_elpodcast

primera temporada

A
2
T
J'.1= ¥

Imatge creada per Jordi Inglada per a
La Xibeca, el Podcast

L’estiu ha estat com era
d’esperar: amb tempera-
tures per damunt de les
nostres possibilitats i amb
unes pluges de darrera hora
caient sobre una sequera
que ens ha posat en alerta.
La Xibeca també: escalfant
idees i preparant novetats.

Dediquem aquestes setma-
nes les nostres xarxes so-
cials per recuperar tota la
primera temporada: més de

10 hores de radio, amb en-
trevistes, musica, poesia 1
compromis, que es poden | Resum de participants en la primera temporada de La Xibeca elpodcast. |
escoltar, comentar i enri-
quir amb opinions.

costat des del primer dia— perque ens agrada compartir
la cultura des de la proximitat 1 anar més enlla també.
La tornada, que sera la proxima tardor, arribara re- Som d’ales curtes, com és una xibeca, perd també de
novada: amb noves col-laboracions i més participa- mirada llarga, de ment oberta i de cos present. [ aquesta

ci6. L’experiéncia ha estat molt ben = 1 l singular forma de posar en escena la Cul-
L . Les subscripcions als canals i int-
acollida i agraim totes les persones P tura ens plau continuar compartint-la.

ue implicades en el projecte, des de digitals son el millor suport . . .. . .
?es VOSE’CS sensibilitatg eJXperi,éncies i | Pt aquest projecte local de Hi som i podeu participar-hi a partir de

promocié cultural la subscripci6 als nostres canals, en les

arts. Una I‘E‘ldi‘O viva, en viu i reﬂexi‘vail; principals plataformes digitals (YouTu-
inquisitiva, si es vol, perque d’opini- be, Spotify i tot allo que soni a podcast), i també ens
ons n’hi ha hagut de ben agosarades 1 necessaries —tot podeu seguir a Instagram @laXibeca elpodcast o bé
s’ha de dir. escriure’ns a:

Agraim també aquest espai a L AHtaveu —al nostre laxibecaelpodcast@gmail.com

O URS 23/24
s kol ACTIVITATS DIRIGIDES ADULTS:

© WELCOMETOOUR .=

MANTENIMENT
ZUMFIT

- DAMNSA URBAMA (MINIS, BABIES, P 4
INFANTIL, JUNIOR, JUVENIL...} Es Iy
LY,

- GIMMASTICA RITMICA (+5 ANYS) r%m‘
ey .-‘.

w3 FORMACIO HIP HOP SCHOOL + COMPETICIO
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S’INICIA UNA CAMPANYA INFORMATIVAPERALA C ONVIVENCIA
I EL CIVISME ALS ESPAIS PUBLICS

Aquesta campanya se centra en el soroll i vol incidir en el respecte i la convivéncia en els

carrers i places del municipi.

L’Ajuntament de Sant Pere de Ribes ha iniciat una campanya
informativa per ala convivéncia i el civisme als espais publics del
municipi. En aquest cas, centrada en el soroll. L’alcaldessa de Sant
Pere de Ribes, Abigail Garrido, ha explicat durant la presentacid
d’aquesta campanya que un dels compromisos per a aquests
quatre anys ¢és “treballar per la pedagogia de la convivéncia i el
civisme i per la consciéncia col-lectiva de la comunitat, des del
respecte entre els uns i els altres”.

Lalcaldessa ha indicat que durant I’época estival els carrers i places
del municipi “s’omplen de vida” i “hem d’apostar per aquest
poble dinamic, actiu, ple d’activitats i alhora ple de respecte
entre els uns i els altres. Fer més soroll no significa divertir-nos
més, pero cal tenir aquesta consciéncia civica, és a dir, mentre
nosaltres ens divertim altres persones han de descansar perque
I’endema treballen, tenen nadons, segons cada circumstancia,
i aqui és on hem d’aplicar aquest sentit comu1”, ha remarcat.

En aquest sentit, aquesta campanya té ’objectiu “d’activar
consciéncies, de pensar en els altres quan ens divertim o ocupem
aquests espais publics durant tot I’any. L’espai piblic ’hem
de preservar i potenciar, perd alhora incrementar aquest
civisme”, ha conclos I’alcaldessa.

El regidor de Seguretat, Josep De Barbera, ha recordat que
I’ajuntament compta amb una ordenanca reguladora del soroll

i

|

L1 De it

-

L

"

i les vibracions amb les mesures i instruments municipals
necessaris per prevenir i corregir la contaminacié acustica,
“pero el govern vol treballar la conscienciacid i no pas la
sancio”. “A vegades se’ns oblida que tenim gent al costat
nostre, i aquesta campanya i tots els eixos que tirarem
endavant de civisme i convivéncia han d’anar en aquest
sentit”, ha destacat.

Amb aquesta campanya que porta per titol “De Nit: Menys
soroll i Més Civisme” es pretén fomentar la convivencia als

espais publics i el respecte mutu.
Departament de Premsa

Ajuntament Sant Pere de Ribes

Gestiona be el teu temps d’estudi
i avangat als resultats

No saps com preparar-te pels examens?
No tens clar les opclons educatives i laborals que tens?
Vina i t'ajudarem.

o

s TAUR,
¥ asabor ¥,

CERVANTES

ESPECIALITAT EN CARNS A LA BRASA

Vine a degustar les nostres

cartes/menus a partir de 16,90€

¢/ Cervantes, 28 - Tel. 93 896 29 87
08810 Sant Pere de Ribes

ol‘"”' FINQUES

ONIMA

e e e
Som les primeres Finques establertes a Sant Pere de Ribes des de els anys 70
Carretera dels Carg, 43 - Tel. 93 896 08 76 - 696 962 264 mail: comercial@finquesmontmar.es - (08810 Sant Pere de Ribes

ToHegl
| wscidiai
Hagerta
immabiiarh

aicat num. 3205
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fARIBESROIG

serveis immobiliaris

- Administracio de lloguers.

- Construccio i promocio d’habitatges.
- Assessoria juridica immobiliaria.

- Gestid de grans patrimonis.

- Valoracio del teu immoble.

Immobiliaria lider amb més de 40 anys d’experiéncia

Crta. Sitges, 61 - 08810 - SANT PERE DE RIBES - www.ribesroig.com - Tel. 93 896 31 11




ES REPARTEIXEN UNA TRENTENA DE CONTENIDORS DE PILES
ALS COMERCOS DEL MUNICIPI

L’Agéncia de Residus de Catalunya proporciona aquestes caixes per a la recollida de piles

Aquest passat mes d’agost s’han repartit a gairebé una
trentena de comercos i locals publics de Sant Pere de
Ribes uns nous contenidors de recollida de piles. L’ Agencia
de Residus de Catalunya ha proporcionat aquestes caixes
fetes en cartrd per facilitar la recollida de piles per a la
ciutadania. D’aquesta manera, els anteriors contenidors
han estat reemplagats.

Recollida i reciclatge

La brigada municipal de I’Ajuntament de Sant Pere de
Ribes s’encarrega de recollir periodicament les piles i
portar-les a la Deixalleria municipal, des d’on es gestiona
el transport a la planta de tractament autoritzat. L’objectiu
és fomentar i facilitar la recollida d’aquest tipus de
residus altament contaminants tant a la ciutadania com als
comercos del municipi.

Departament de Premsa
Ajuntament Sant Pere de Ribes

Barri les Torres, n° 11 - SANT PERE DE RIBES
= Venda de vins i caves propis.

= Malvasia ecologica de collita
| embotellat propi.
= Oli d’arbequina de collita propia.

- Tota clase de verdura i productes
de I'hort propi.

Comandes per
93 894 24 43

Horari:

Matins de dilluns a dissabtes
de 9,30 a 14,00 h.

Tardes de dilluns a divendres
de 16,00 a 19,00 h.

Segueix-nos a les xares socials per o IIjJ

Distribuidor exclussiu de Malvasia:
® RAULROIG BLOM 14GRADOS DISTRIBUCIO vins i caves
Tel. 669 788 173

Ja tenim
el viiPoli:
novell

M
==
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L’ENLLUMENAT PUBLIC DEL MUNICIPI ES RENOVA TOTALMENT

AMB LLUMS LED

Quan acabi la 2a fase que s’esta fent ara s’hauran canviat practicament tots els punts de llum.

L’enllumenat public de Sant Pere de Ribes quedara
totalment renovat després dels canvis de lluminaries que
s’estan fent aquest estiu. L’any 2020 se’n van renovar més
de 2.600, amb fons europeus Feder i municipals, i ara s’esta
substituint la resta, 2.100 punts de llum més, gracies a una
subvenci6 de la Diputacio de Barcelona. L’alcaldessa de
Sant Pere de Ribes, Abigail Garrido, ha indicat que aquest
canvi “massiu” ha suposat, en total, “una inversié d’1°4
milions d’euros, amb la qual s’aconsegueix un estalvi
energeétic de gairebé la meitat de la factura aixi com la
reduccio considerable de la contaminacio, d’emissions
de CO2, de carrers i places del municipi”.

Les noves lluminaries, a més, tenen instal-lats uns sistemes
de regulacié de flux i de telegestio als quadres eléctrics.
Els equips de telegestio representen tota una millora en el
servei, posat que permeten congixer en temps real I’estat
de cada instal-lacio i detectar els defectes per tal de reduir
el temps de les incidéncies que es puguin donar. Aixi,
s’aconsegueix:

1- Ser més eficients energeticament i reduir la factura
de la llum i la contaminacio, sent també més sostenibles.

2-Millorar ’enllumenat public, incrementar la sensacié
de llum i la seguretat, tot ajustant-lo a les necessitats per
zones 1 nivells luminics.

3- Modernitzar les instal-lacions i disposar de sistemes
de telegestio per ser més eficacos.

Departament de Premsa
Ajuntament Sant Pere de Ribes

Prad Garraf

Industriales
ﬁ Constructores

A Pintores

Herreros

TELF. 631 195 37
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NOVA CONVOCATORIA D’AJUTS PER A DESPESES DE MENJADOR

DELS CENTRES O
DISCAPACITAT

SERVEIS

DIURNS DE PERSONES

AMB

Es podra realitzar la sol-licitud a partir del divendres 1 de setembre fins al dia 15 de setembre.

El Departament de Serveis Socials de I’Ajuntament de
Sant Pere de Ribes obre convocatoria d’ajuts econdomics
municipals adrecada a persones del municipi amb alguna
discapacitat, que es puguin trobar en situacié economica i
social precaria, per poder cobrir les despeses de menjador
dels centres/serveis dilirns. El periode per sol-licitar els
ajuts sera des del divendres 1 de setembre fins al 15 de
setembre.

Amb aquests ajuts es contribueix a que les persones
vulnerables del municipi tinguin suport per a cobrir les
necessitats, donant compliment a un dels eixos estratégics
del Pla d’ Actuacié Municipal (2019/2023): la millora dels
drets de la ciutadania i el treball integral per a la inclusid
social de totes les persones del municipi.

Podran ser persones beneficiaries d>aquestes subvencions
aquelles que assisteixin a un centre/servei d’atencio dilirna
per a persones amb discapacitat.

Els requisits previs d’accés

1. La persona sol-licitant ha d’estar empadronada al
municipi. Aquest requisit es podra eximir en situacions
degudament justificades, com el de persones acollides
en recursos residencials de la comarca que residien
previament al municipi.

2. La persona sol-licitant ha d’assistir a un centre/servei
d’atenci¢ diiirna per a persones amb discapacitat.

3. No superar els topalls d’ingressos que es detallen a
I’apartat del web municipal de Serveis Socials.

4. Ha d’estar al corrent en el compliment de les obligacions
tributaries i davant la Seguretat Social, imposades per
les disposicions vigents, en la forma que es determini
reglamentariament.

5. No estar sotmes a cap dels suposits de prohibicio per ser
persona beneficiaria de subvencions de conformitat amb
I’art. 13 de la Llei 38/2003, de 17 de novembre, General
de Subvencions.

Tramitacio

Les sol-licituds s’atendran per ordre d’entrada al registre
general de I’ Ajuntament podent-se fer:

1. Per la seu electronica municipal. Cal que la persona que
faci el tramit tingui una eina d’identificacio digital, com
pot ser la T-CAT, el DNI electronic, el sistema Cl@ve o
I’IdCAT Mobil.

2. Presencialment a les Oficines d’Atencio Ciutadana (es
pot demanar cita prévia https://citaprevia.santperederibes.
cat).

Departament de Premsa
Ajuntament Sant Pere de Ribes

Administracion de loteria N°1

“LA DRAGONA”

Av. Cid Campeador, 29 Tel. 93 814 36 20
08812 Les Roquetes - Sant Pere de Ribes
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A Sant Pere de Ribes,
gaudeix dels SuPeRbons'!
& (

“Troba el teu comerg adherit a la web. 5i no el trobes,
demana-li que s'adhereixi a la campanya.

superbons avantatges!

Els SuPeRbons son vals

de descompte bescanviables
en diferents establiments
comercials adherits a la
campanya.

Fins a 30 € de descompte
en les teves compres.

>DESCARREGA ELS BONS
EII.T- 2 peregeribpes

Campanya SUPERBONS:
Del 15 de setembre al 23 d'octubre.
Condicionat al fet que no s'hagin exhaurit. .
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Una conversa amb

sempre al costat de les persones.

Mossen Fermi Martin Fernandez, rector de les parroquies de les Roquetes (des de 2006) i de Ribes (2014),
és des d’aquest estiu també rector de Canyelles i Olivella. Va néixer el 1959 en el municipi de Murtas, a
I’Alpujarra de Granada i va ser el darrer de sis germans. El petit de la casa, que solia anar a missa amb
vuit anys tot sol i als disset es va traslladar a Catalunya, a Molins de Rei, on hi tenia familia. El seu periple
és una gracia de fe, gestada des de ’espiritualitat i sempre a peu de carrer. Treballador, avid lector,
d’arrelades motivacions pastorals i aficionat al futbol, desplega tota la seva ocupacié en la comunitat,

Ens trobem el divendres 18 d’agost, a la rectoria. La conversa dura una mica més de dues hores —hi
podriem estar tot el dia— interrompudes per alguna trucada al teléfon i a la porta. Es la vigilia de la vigilia
de la final, segur que es va alegrar pel triomf d’ Aitana Bonmati. N’és seguidor.

L' AHtaveu .- L’Església sempre és oberta?
M.Fermi.- Sempre. Es la nostra missio.

L A-- 1com t’ho faras ara, amb el servei a les quatre
parroquies?

MLF. Ordenat. I sempre disposat. Ha estat una encomana
que he rebut amb disposici6 a complir i només temo per si
no arribo a tothom. Voldria estar sempre al costat de tots
els qui ens necessitin. [ potser, de vegades no arribem i
¢és precisament un dels aspectes que més m’inquieten i hi
dedico reflexions, des de ’espiritualitat i el compromis.

LA~ El2006 arribes a la parroquia de les Roque-
tes, quina va ser la trajectoria anterior?

MLF. Aleshores venia de Xile, com saps, on hi vaig estar
una década de missioner.

L A-- Anem més enlla, com va ser la infancia. Com
creix el mossén?

10 LUAltaveu n° 189 any 2023

MLF. Vaig ser el sis¢ de sis germans. Amb set anys va morir
el pare. Ens haviem traslladat dos anys abans a Almeria,
des de I’ Alpujarra, per treballar al camp. Recordo que amb
vuit anys, vaig aconseguir que la mare em donés permis
per anar fins al poble més proper a missa els diumenges.
Hi anava tot sol, caminant.

LA~ Lafe jaeraentu?

M.F. Es una manera de dir-ho. Sentia la crida, el missat-
ge. Després, amb tretze o catorze anys em vaig unir a la
JOC —la Joventut Obrera Cristiana— de la Puebla de Vicar,
on havia comencat a anar a missa. Hi era mossén Antonio
Felices, sensible al patiment de la gent treballadora i que
em va iniciar al métode de la JOC. El métode que em va
iniciar a I’Església i que he seguit: veure, jutjar i actuar. Es
a dir, veure 1 viure la realitat que ens envolta; jutjar des de
I’evangeli, qué ens diu Jests; i des de la fe, actuar, interac-
tuar amb la comunitat,

L A-- Va ser mossén Antonio per qui et vas vincular
a la institucié?



L’infant Fermi Martin en familia el 1968, al camp a la zona
d’Almeria on hi van anar a viure quan tenia cinc anys.

M.F. No exactament. Ell mai em va dir si volia ser capella,
pero si que jo volia ser com ell. I tot i que vaig venir cap
a Molins, amb disset anys, i havia de treballar, no em vaig
desvincular de ’activitat pastoral.

LA~ Moltes feines i estudis des que vas arribar a
Catalunya.

ML.F. Quan vaig deixar el poble, sabia que havia de cer-
car feina i també acabar els estudis. Ho vaig fer, fins i tot
compaginat amb el servei militar. Uns anys de treball en
diverses coses (inclos un taller de tacs de billar i el carnet
de taxista) i també em vaig vincular al MIB, Moviment
Infantil de Barriades de Molins. De fet, alli vaig coincidir i
congixer el seminarista —després mossén— Josep Cadevall
Fuxet, que em va aconseguir la primera feina del taller.

L A-- Una de les frases teves que més t’he sentit és
“viure des de I’evangeli”; de quina manera el jove Fer-
mi ho va fer realitat?

ML.F. Amb un treball espiritual constant i tamb¢ de car-
rer, de proximitat. Vaig entrar al Seminari, vaig acabar
els estudis de Teologia i treballava als matins i en la resta
d’hores em dedicava a I’activitat pastoral. Primer va ser a
Torre Bard, a Barcelona, i després també al Prat de Llo-
bregat. Alli, al Prat, a la Parroquia de Sant Pau i de Sant
Pere vaig ser ordenat, el 30 de juny de 1990; abans, com
a diaca, feia catequesi, portava un grup de joves i era de
la JOC; basicament feia acompanyament a la comunitat i
serveis litargics, sempre vivint des de 1’evangeli.

L A-- Parla’m de la missi6 a Xile.

M.F. Van ser deu anys. El setembre de 1995 vaig arribar,
com a missioner, a la parroquia del Alto del Carmen, a la
cordillera dels Andes.

LA~ Alli vas contactar amb una església forjada
des de la Teologia de I’Alliberament, que ja coneixies.
Com va ser ’experiéncia?

ML.F. La Teologia de I’Alliberament, que com saps va
sorgir a I’Ameérica Llatina, neix d’una premissa: no portem

Huasco (Atacama) amb les Religioses del Espiritu Santo, el 2001.

Déu, sind que descobrim la preséncia de Déu alli on hi
¢s, a partir de costums i tradicions propies, no imposades.
Es una creenca i una evangelitzacié més propera al
socialisme o al comunisme teorics que, en definitiva, parla
d’una església propera al poble i adaptada a les seves
cultures, sense imposicions. Una església oberta, que per
exemple a Xile —a diferéncia de I’ Argentina— es va oposar
a la dictadura de Pinochet. El bisbe amb qui vaig estar a
Copiap6, el bisbe Fernando Ariztia Ruiz va ser un dels
obligats al desterrament, precisament per haver aixoplugat
refugi a I’oposicio a la dictadura i haver denunciat tortures.
El seu paper havia estat clau en la lluita contra la repressio:
a I’església es podien fer reunions clandestines sense que
ningu sospités o intervingués.

L A~ No parlem de fa tant. Quina ensenyanca en resta?

MLF. Crec que —en poques paraules— ens ve a dir allo que
practiquem, que I’església és tot: és fe i és una institucio al
costat de les persones; ¢s allo que predica 1’evangeli, tan
senzill com estar en comunitat, alli on és més necessaria 1
amb una acci6 que ajuda individualment les persones, perd
també és una accid col-lectiva. I cadascu ho jutja en la
mesura en que la realitat social que es viu apropa o allunya
més de la institucio.

LA~ Hi ha una bretxa en aquesta direccio, entre fe
i instituci6?

M_.F. Diria que no. Que tot és un. L’església €s tot, és la fe i
la jerarquia i la institucié de qué formem part. Visc, vivim,
moments d’immensa fe, d’una espiritualitat que es desple-
ga en moments d’ofici i de litargia, perd també en tasques
pastorals que fan comunitat i que son i es deuen a la co-
munitat. Es clar que hi ha moments de dubte, moments de
reflexio, pel nostre esdevenir i per allunyar-se del pecat,
que pot ser no reconeixer qui et necessita, o sentir prejudi-
cis davant realitats noves o desconegudes, que fan repen-
sar. Pero com diu el Papa Francesc, “a 1’església no sobra
ning” i aix0 ens uneix a tots i a totes. Tots som germans.
Jesucrist i I’evangeli ens alimenten, vivim i estimem Déu a
partir dels signes, de les accions de cada dia i I’acolliment.
En el reconeixement de I’individu inserit en la comunitat.
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Diumenge de Rams de 2016 a la placa de I’Església de
Ribes, dos anys després de fer-se carrec de la rectoria.

Ultima celebraci6 a ’ermita de la Masia dels Cards. Era
I’any 2016 durant 1’ofici en honor de Sant Jaume.

LA~ Aquest seria el paper de I’Església actual-
ment?

MLF. En seria un resum!

LA~ Sents la mateixa motivacié pastoral, després
de tots aquests anys o décades?

ML.F. Ara més. He anat creixent humanament, convengut
que la fe en Jesucrist és fonament d’igualtat. Es una sal-
vacid que ve de Déu i esta en nosaltres. I la fem viva en
les accions; fem present la paraula de Déu en I’atenciod i en
la preocupacio per la gent amb dificultats —economiques i
humanes.

Mentre mossén Fermi respon al telefon i obre la porta,
mira amb atencié la pantalla on rep els correus electro-
nics i el WhatsApp, em pregunto si gosaré demanar-li
com un infant que perd el pare amb set anys no perd la fe.
Quan torna a seure al meu costat, li pregunto —encara
que trenco el fil de la conversa. Em mira, ens mirem,
i deixa anar un sospir, com si la resposta hagués es-
tat acompanyant tota la conversa. Seguim. M’interes-
so per la seva activitat diaria: exercicis espirituals i de
pregaria, atendre els missatges, predicar, ocupar-se de
les parroquies i respondre a la crida de les necessitats
per cobrir de cada dia. Concreta cada resposta amb
detall, amb humilitat i amb complaenca, pero també
amb cert carrec de consciéncia.

LA~ Quin és el carrec de consciéncia que limita?

MLF. La motxilla. Tots tenim una motxilla que arrosseguem
i que ens porta a la reflexi6, a I’espiritualitat, no som
sempre disponibles o ens costa veure més enlla del que
coneixem i aixo limita.

L A-- Com s’afronta?

M.F. Amb la pregaria i amb els exercicis espirituals de
cada dia, pero també els que faig amb altres sacerdots. Soc
membre de PRADO —una associacio de sacerdots, impul-
sada per Antonio Chevrier des de Lyon (1826-1879)— amb
qui fem trobades quinzenals, per aprofundir en la revisid
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de vida. I també participo en I’oracio i el treball espiritual
amb els germans de la comunitat Taizé, de vocacio d’es-
piritualitat i de treball en la pobresa des de la pobresa.

LA~ Satisfet?

MLF. Sobretot agrait. Molt agrait a tantes persones que
m’han acompanyat en 1’estimacio a Déu i als altres. Una
realitat que amb la pandeémia, per exemple, ho hem vist.
Després de tantes restriccions viscudes, el retrobament va
anar creixent amb temps de contacte. De fer més comunitat.

LA~ Mossén, i enmig de la tasca pastoral, alguna aficio?

MLF. El futbol.
LA~ Com el Papa Francesc! Explica, explica.

MLF. (Riu). Doncs des de sempre m’ha agradat el futbol.
He practicat i gaudit del futbol des de petit. I ja de jove
vaig jugar en un petit equip de Molins, i també a Xile
amb diferents equips, i m’agrada molt veure el triomf
de I’Aitana Bonmati, segueixo el Barca i ara la Seleccid
aquests dies!

L A-- No has estat mai capella d’alcacoll en el dia a
dia, per qué?

Primer bateig, el 2018, a la pila romanica restaurada, que era
a I’Església Vella. Un dels elements patrimonials recuperats

1 restaurats.




A I’església de Santa Eulalia, a les Roquetes, al costat de la
Junta de la Hermandad Nuestra Sefiora del Rocio, del passat
hivern de 2023.

MLF. Mai. Trobo que assenyala i atorga un protagonisme
que és lluny de la meva tasca. Crec que no dur-ne és un
exercici natural, de proximitat, sense ponts.

Abans d’acomiadar-nos parlem del patrimoni local i
de ’església Vella, pendent d’un conveni amb I’Ajunta-
ment. No li agrada fer-ne vistositat. Creu que no li per-
tany a la institucio fer gala del patrimoni historic, pero
si que creu en el compromis de la seva conservacio i ex-
posa les darreres accions encaminades amb aquest pro-
posit, aixi com també les darreres cessions de documents
a ’Arxiu del Bisbat. Ribes, com a poble mil-lenari, ha
mantingut un destacat patrimoni i documentacié que
cal preservar. Coincidim. Ara, pero, la seva prioritat és
la gent i les accions de la pastoral i Caritas, que fan la
seva tasca de servei a partir del rober, classes de reforc
escolar... I també la seva dedicacié als actes litlrgics, que
van des de la BBC —sigles que utilitzen els fotografs i que
reconeix que no havia sentit a dir mai: Bodes, Batejos i
Comunions— fins als enterraments, en qué confessa que
I’ambient és més espiritual, tot i el dolor.

NSTALLACIONS
A UUETE sLL.

MANTENIMENT | REFORMES
Electricitat-Aigua-Gas-Calefaccio

Aire Condicionat-Regs

Tel. 93 886 30 55
Mobil: 639 88 66 91

¢/ Cervantes, 23-26 local,C
08810 Sant Pere de Ribes

Ras i curt

Per quin mitja o canal segueix I’actualitat?

Les noticies de televisi6 i1 per internet.

Amb quina professié somiava de petit?

Volia ser arquitecte.

Una estacié de ’any?

La primavera.

Un fet historic viscut?

El 23F, era a Madrid fent el servei militar.

Un fet historic que hagués volgut viure?

Ser deixeble de Jesucrist, veure’l i ser-ne apostol.
Un llibre que actualment hagi llegit?

De Salvador Pons, Un pelegri que va a Santiago de Copostela.
I un de classic?

La Biblia i E petit princep, sempre m’acompanyen.
Una banda sonora predilecta?

Vivaldi.

Un raco preferit de Sant Pere de Ribes?

Dalt del Montgros, des d’on es veuen Ribes i les Roquetes.

Mossén Fermi, al seu despatx, des d’on respon correus
electronics, escriu i també llegeix les pregaries i fa els
seus exercicis espirituals del mati.




Elles

L’arrds era ja a taula. Sentiem el gos. La porta era
oberta: esperavem la Susanna; la germana que havia
estat fent les Ameriques. En queden dues fotografies
—en blanc 1 negre— que la tieta ha conservat d’amagat.
La historia I’escriuen els vencedors. Una de les frases
més horribles, perd certes, que per casa se sentien
constantment. [, qué en fem les guanyadores?

La Gloria va sortir a passejar el gos i no va tornar.
Anys després, vam saber que havia triomfat a Paris
1 al seu costat un pintor es va fer famés. També va
congixer un jove poeta que va acabar morint tot sol. El
gos va tornar a casa. Ella va sobreviure tres guerres.

De I’ Antonia no en vam saber gaire durant uns anys.
Li agradava la sang. Es va especialitzar en quimica i
altres coses de laboratori; al seu costat, un metge es
va fer famos. Volia haver estat la primera en arribar,
pero va perdre el tren.

La Pilar havia fet ’arrds. Sentia passio pels fogons.
Solemne, havia estirat les estovalles damunt la taula,
mentre esperavem la Susanna i la Cristina llegia en
veu alta la seva darrera novel-la. Tant la Gloria com
I’ Antonia havien anunciat que arribarien 1’endema. I
la Pilar, ja tenia previst I’apat: canelons. Com aquells
que la seva avia els feia sovint. Tot s’ha d’aprofitar,
els deia sempre 1’avia Empar.

La Gina havia arribat ben d’hora. Tan discreta que
ningu sospitava que era al jardi recollint flors per a la
mare. Venia de triomfar —discretament— en una reunio
intergovernamental.

La Nati —la més jove de totes les germanes— jeia
damunt la sanefa de records dispersos entre les
fotografies d’un vell album, a les golfes. La Pilar
sentia un neguit de por: que no se li passés 1’arros
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CARTES A LA JUANI

mentre mirava per la finestra de la cuina si arribava la
Susanna. La gran, que havia escollit altres germanes,
viatjar 1 aprendre dels altres lluny de casa.

La mare va decidir fer el primer pas 1 quan per fi les
va reunir a totes, al dia seglient, al voltant del seu llit
els va confessar un secret: la historia-no és només
aquella que esta escrita, parleu, crideu, feu-vos sentir
i fareu historia!

Ni de I’arros ni dels canelons ningt recorda res. Pero
de les paraules de la mare, al costat dels triomfs de les
seves filles, en va néixer tota una lluita.

La Juani

Pd: #SeAcabd.

Aquesta és una seccio a la que podeu escriure i
dirigir la vostra carta a través del correu electronic:

laltaveu@laltaveu.com.

Un consultori, un intercanvi d’inquietuds, o bé
una manera de recuperar aquell enyorat costum
epistolar. Si m’escrius amb l'adreca de casa,
alli també rebras la teva carta personalitzada
i~manuscrita. A més, podras veure la resposta
publicada.

Fins a'la propera.

Agquest setembre amb la matricula

Regal del Debelk,
cinture i samarreta del

gimnas.
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¢ SABIAS QUE EL

SOBREPESO PUEDE
INFLUIR EN EL DOLOR

DE ESPALDA?

iPero no te preocupes, hay soluciones!
Cuando hablamos de obesidad y dolor
de espalda es importante entender como
estan relacionados y qué podemos hacer

al respecto

Para tu total seguridad debes confiar tu salud y tu columna vertebral a un auténtico profesional

puede ser de gran ayuda para aliviar el dolor

de espalda, independientemente del peso.
Los quiropracticos utilizan técnicas para liberar
la presion anormal que se ejerce sobre la colum-
na vertebral. Las desalineaciones, desviaciones y
compresiones de los discos pueden generar infla-
macion y presion excesiva entre las vértebras, lo
cual contribuye al dolor. A través de ajustes quiro-
practicos precisos se busca corregir estos proble-
mas y restaurar el equilibrio en el sistema nervioso.

En primer lugar, el tratamiento quiropractico

Sin embargo, para aquellas personas con obesi-
dad que desean superar el dolor de espalda a lar-
go plazo, es necesario hacer cambios importantes
en la alimentacion vy el estilo de vida.

La obesidad y el dolor lumbar

Estudios han demostrado que el sobrepeso y la
obesidad son factores de riesgo para el dolor lum-
bar. Un cuerpo con sobrepeso puede afectar la
postura al desplazar el centro de gravedad y ten-
sar la parte baja de la espalda. Esto puede llevar
a problemas como discopalias, hernias discales e
incluso afecciones cronicas.

La Quiropractica puede ser una excelente opcion

para tratar estos trastornos causados por la obe-
sidad, tanto a nivel musculoesquelético como vis-

Instagram

ceral. Los doctores en Quiropractica pueden ofre-
cer un programa de tratamiento personalizado que
incluya ajustes especificos, utilizando camillas de
altima generacion, adaptadas a cada caso. Estas
camillas, de origen estadounidense, permiten un
tratamiento suave, completo y preciso para obte-
ner los mejores resultados en beneficio de tu salud.

El tratamiento quiropractico para el
dolor de espalda

Recuerda que la Quiropractica es una opcion no
invasiva y natural que busca corregir las causas
subyacentes del dolor de espalda en lugar de sim-
plemente tratar los sintomas. Combinar el cuidado
quiropractico con cambios en la alimentacion y
el estilo de vida puede marcar la diferencia en tu
bienestar general y ayudarte a mantener una es-
palda saludable, sin importar tu peso.

Asi que, si sufres de dolor de espalda y también
tienes sobrepeso, jno desesperes! La Quiropracti-
ca puede ser tu aliada en el camino hacia una es-
palda mas saludable. Consulta a un quiropractico y
descubre como puedes superar el dolor y disfrutar
de una vida activa y plena. Tu espalda te lo agra-
decera, jy td también! -

Para més informacién y referencias bibliograficas, :

consultar el blog: \.._“.;,

A T ,@

®

Un centro de referencia en Catalufia. Abierto durante todo el afio, sabados incluidos:

Alain Chiappinelli, doctor en Quiropractica y su Equipo

Barcelona: Pau Claris, 139, 3°, 2* (Metro Paseo de Gracia y Renfe Cercanias) - Tel. 93 487 50 35
Sitges: Rafael Llopart, 74 (junto playa San Sebastian) - Tel. 93 811 01 01

www.quiropracticabarcelona.com
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Tres son les curses ciclistes amb més seguiment
mundial, és el triumvirat format per Tour de Fran-
¢a, Giro d’Italia i Vuelta a Espanya. Durant els 21
dies de competicid, innombrables son els atacs,
esprints i1 caigudes protagonitzades pels ciclistes,
comtambé son llegendaries algunes migdiades, no
ho neguem.

Sant Pere de Ribes té¢ un nom propi arrelat a la seva
historia 1 al ciclisme, Abelard Trenzano. Tanmateix
avui no us parlarem d’ell, ni de la cursa en el seu
honor. Aquest mes us presentem un document que
fa referéncia a la Volta a Catalunya, una de les
curses més antigues a nivell mundial, la primera
edici6 data del 1911, i que actualment forma part
del circuit professional més important de la Unid
Ciclista Internacional, el UCI Wordl Tour.

Els dos documents son de I’any 1966 i1 fan
referencia a la cursa que es realitza entre els dies
11 1 18 de setembre. En el primer, de 17 d’agost,
la Uni6 Esportiva de Sants, entitat organitzadora,
comunica a I’ajuntament [’hora de pas de la
comitiva ciclista, a la vegada que els prega que
tinguin preparada la seguretat vial necessaria i
evitar possibles accidents. De la mateixa manera
conviden a I’ajuntament a adherir-se a la cursa,
establint un premi en metal-lic per al primer
corredor que creui el poble, o bé un donatiu.

El segon document, de 5 de setembre, ¢és
I’agraiment que la Unidé Esportiva de Sants fa
arribar a I’ajuntament, motivat pel suport que
aquest ha donat a la cursa.

Dades de document 1
Area d’identificacio
Codi de referéncia: CAT AMSPR 01.07.03

Correspondéncia d’entrada.

Nivell de descripci6: Unitat documental simple.

Titol: Atribuit “Sol-licitud de servei de vigilancia i adhesio
economica per a la Volta Ciclista a Catalunya”

Data: 17 d’agost de 1966.

Volum i suport: 1 pagina, paper.

Area de context

Nom del productor(s): Unié Esportiva de Sants
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Historia del productor(s): La Unié Esportiva de Sants és
el club de futbol més representatiu del barri de Sants de
Barcelona. Disposava de seccid de ciclisme i era ’entitat
encarregada d’organitzar la Volta Ciclista a Catalunya.

La secci6 de ciclisme de la Uni6 Esportiva de Sants fou
una antiga seccio del club ja desapareguda. Es va crear el
1922, amb la formaci6 del club. L’entitat de Sants havia
nascut amb la fusid de quatre clubs: dos de futbol, el Foot-
ball Club Internacional i el Centre de Sports de Sants i dos
ciclistes, el Club Ciclista de Sants i el Velo Sport Sants.

El 1923 va decidir organitzar la cinquena edici6 de la Volta
ciclista a Catalunya. L’éxit obtingut va fer que 1’organitza-
ci6 de la “Volta” quedés sempre relacionada amb 1’entitat
de Sants. L’1 de gener de 2007 es va fer efectiu el canvi de
nom de la seccié a Volta Ciclista a Catalunya Associacio
Esportiva. Aquesta entitat és I’actual organitzadora de la
Volta a Catalunya, encara que la propietat d’aquesta se-
gueix sent de la Unid Esportiva de Sants.

Area de contingut i estructura

Abast i contingut: Degut al pas de la cursa ciclista per la
poblaci6, I’entitat organitzadora demana a 1’ajuntament
que vetlli per la seguretat d’esportistes i espectadors. Sol-
licita, també, I’adhesi6 a la prova esportiva a través del pa-
gament d’una prima, per al corredor que creui la poblacio
en primer lloc.

Informaci6 sobre avaluacid, tria i eliminacidé: Documen-
tacié de conservacié permanent en aplicacio de la Llei
9/1993 de patrimoni cultural catala i de la 16/1985 del Pa-
trimonio Historico Espafol

Area de condicions d’accés i s

Condicions d’accés: Documentacio de lliure accés.

Llengiies i escriptures dels documents: Castella.

Instruments de descripcid: Inventari elaborat per Lau-
ra Tomas Sanchez i Jesus Castillo Prado. Inventari amb
caracter intern, en suport electronic, no consultable pels
usuaris de I’arxiu. Guia d’arxiu 2012.

Area de control de la descripci6
Autoria i data: Jesus Castillo Prado, 23 de mar¢ de 2023.

Regles o convencions: Norma de descripcid Arxivistica
de Catalunya (NODAC). Barcelona: Generalitat de Cata-
lunya. Departament de Cultura. Subdireccié general d’ar-
xius 1 Associacio d’Arxivers de Catalunya, 2007.




Correspondéncia d’entrada.

Nivell de descripei6: Unitat documental simple.

Titol: Atribuit “Agraiment per 1’ajut i col-laboraci6 en
I’organitzacié de la Volta Ciclista a Catalunya”.
Data: 5 d’agost de 1966.

Volum i suport: 1 pagina, paper.
Area de context

Nom del productor(s): Uni6 Esportiva de Sants

Historia del productor(s): L.a Unié Esportiva de Sants és
el club de futbol més representatiu del barri de Sants de
Barcelona. Disposava de seccid de ciclisme i era 1’entitat
encarregada d’organitzar la Volta Ciclista a Catalunya.

La seccid de ciclisme de la Unié Esportiva de Sants fou
una antiga seccio del club ja desapareguda. Es va crear el
1922, amb la formaci6 del club. L’entitat de Sants havia
nascut amb la fusié de quatre clubs: dos de futbol, el Foot-
ball Club Internacional i el Centre de Sports de Sants i dos
ciclistes, el Club Ciclista de Sants i el Velo Sport Sants.

El 1923 va decidir organitzar la cinquena edici6 de la Volta
ciclista a Catalunya. L’¢éxit obtingut va fer que 1’organitza-
ci6 de la “Volta” quedés sempre relacionada amb 1’entitat
de Sants. L’1 de gener de 2007 es va fer efectiu el canvi de
nom de la seccid a Volta Ciclista a Catalunya Associacio
Esportiva. Aquesta entitat és I’actual organitzadora de la
Volta a Catalunya, encara que la propietat d’aquesta se-
gueix sent de la Uni6 Esportiva de Sants.

ment el servei d’ordre ofert, i la prima economica de 1000
pessetes que lliurara al corredor que passi primer per la po-
blacio. A la carta, també s’especifica com ha de ser 1’avis
que s’ha de col-locar per tal que els corredors n’estiguin al
corrent, 1 com el Tresorer de la cursa recollira els diners.

Informacié sobre avaluacio, tria i eliminacid: Documen-
tacié de conservacié permanent en aplicacido de la Llei
9/1993 de patrimoni cultural catala i de la 16/1985 del Pa-
trimonio Historico Espafol

Area de condicions d’accés i us

Condicions d’accés: Documentacio de lliure accés.

Llengiies i escriptures dels documents: Castella.

Instruments de descripcio: Inventari elaborat per Laura
Tomas Sanchez i Jesus Castillo Prado. Inventari amb ca-
racter intern, en suport electronic, no consultable pels usu-
aris de I’arxiu. Guia d’arxiu 2012.

Area de control de la descripcié

Autoria i data: Jests Castillo Prado, 23 de marg de 2023.

Regles o convencions: Norma de descripcié Arxivistica
de Catalunya (NODAC). Barcelona: Generalitat de Cata-
lunya. Departament de Cultura. Subdireccié general d’ar-
xius i Associacio d’Arxivers de Catalunya, 2007.
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Sabies qué...

Josep Miret i Mestre

A PROP TENIM ALGUNS NOMS
QUE ES VAN PERDENT?
(CINQUENA PART, LA ROQUETA)

L’enginyer Cristofol Mestre Artigas, nascut a Ribes i
resident a Vilafranca del Penede¢s, va ser durant molts anys
el propietari de la masia de la Roqueta, en terme d’Olivella.
Era una persona molt metodica i per aix0 es conserva
nombrosa documentacié seva que he pogut consultar pel
fet de ser renebot seu. A través dels documents i sobretot
dels nombrosos croquis de les vinyes que va dibuixar
es pot veure el nom que donava en Cristofol Mestre als
diferents fondos i muntanyes de la Roqueta, alguns dels
quals ja coneixia per pagesos de Ribes que havien portat
aquestes terres.

Entre les muntanyes de la Roqueta destaca el tur6 de
I’Aviador, a la cota 241 (395499, 4572700). Al final de
la guerra civil espanyola un aviador republica ferit es va
llangar en paracaigudes i va arribar mort a terra. El masover
de can Miret hi va arribar abans que el de la Roqueta i es
va emportar el paracaigudes, que era de seda, les botes i
la jaqueta. Ningu va tenir cura de les restes de I’aviador.
La Carcosa és una muntanya allargada que fa de parti6
entre el mas d’en Mestre i la Roqueta, de cota 245-249 m.
Dalt hi té un diposit de la urbanitzacié (395908, 4571808).
L’Espinal és una muntanya que correspon a la cota 217 del
mapa (396116, 4572655). El Puig d’en Portes correspon a
la cota 267. Fa de parti6 de termes i de propietats.

El torrent de la Roqueta és un nom utilitzat pel mapa
municipal de 1915 per designar el fondo que en Cristofol
Mestre anomenava fondo de 1’Alzina o del Masover. El
primer nom venia perque hi havia una alzina grossa i el

segon perque totes aquestes feixes les portava el masover
de la Roqueta.

El fondo del Pou del Canyar correspon al fondo de la
Roqueta dels mapes actuals. A la documentaci6 d’en
Cristofol Mestre mai surt “fondo de la Roqueta” si no
“fondo del Pou del Canyar”. A Wikipedra el pou del
Canyar du el codi WP_1018.

Fondo del Rafelet (395935, 4572081), a la documentacio
fondo del Nasi, amb una barraca ara arruinada (WP_219).
En Rafelet era un pages de Canyelles.

Fondo d’en Borrec (394965, 4572510), que a la
documentacio6 de la Roqueta surt com a Xermada del Biel,
amb la barraca del Borrec (WP_8157). En Borrec era un

paleta de Ribes que portava aquestes terres. Al seu costat,
el fondo del Feréstec (395056, 4572651).

Fondo del Xic de I’Eulari (395336, 4572515), entre el
fondo del Feréstec i el tur6 de 1’ Aviador. El Xic de I’Eulari
era un pages de Ribes que es deia Salvador Planas i
Llampallas.

Xermada d’en Pinzell. En Pere Carbonell “Pinzell”
portava unes terres al fondo del Rafelet abans de 1913.
El mapa geologic del doctor Almera de 1’any 1897 posa
un “Pinzell” al coster a llevant del turé de 1’Aviador
(cota 241 del mapa). Haig de suposar que antigament en
Pinzell també portava alguna terra al turé de 1’Aviador.
Curiosament I’excursionista vilanovi Joan Virella va llegir

Construccions
i
Restauracions
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La masia de la Roqueta des de la muntanya de la
Carcosa

erroniament “Plazell” al mapa (la lletra del mapa és feta
a ma) i va suposar que podia ser el nom antic del turd de
1’ Aviador.

Coster del Cubellenc (395622, 4572933). El “Cubellenc”
de Canyelles havia portat nombroses terres a la Roqueta,
entre elles el coster del Cubellenc, el fondo del Feréstec,
el fondo del Xic de I’Eulari, el Coster del Canyellenc
(395565, 4572305) i la Feixa Llarga (395763, 4572791).
El seu nom era Pere Ferrer.

Xermada d’en Pau de la Gralla. En Pau de la Gralla era un

Mapa de la Roqueta amb alguns noms de lloc afegits
(Institut Cartografic i Geologic de Catalunya)

pages de Ribes de nom Pau Capdet que portava diverses
terres al fondo del Rafelet. Surt esmentat ’any 1898.
Actualment una vinya encara es denomina d’en Pau de la
Gralla (396029, 4572153).

Coster d’en Xico Jove (395949, 4572048). Es trobava
al fondo del Rafelet. A la documentacié de la Roqueta
surt com a Xermada d’en Xico Jove. El seu nom era Pau
Pascual, de Ribes. Hi ha la barraca WP_13237.

+INFO: V. Carbonell: Noms de lloc d’Olivella, Institut
d’Estudis Penedesencs, 2004.
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Talent Trainer: impulsant la Vida Independent de persones amb

discapacitat al Garraf

e UnaIniciativa de I'IRD i el Consell Comarcal del Garraf en el marc del Programa Comarca
Cuidadora per crear una plataforma formativa per acompanyar a la vida independent

« Suma’t com a voluntari per definir les necessitats formatives del Col-lectiu.

L'Institut de Robodtica per la Dependéncia (IRD)
demostra una vegada més, fidel als seus objectius
fundacionals, el seu compromis amb les persones
dependents amb [linici del nou projecte “Talent
Trainer”. Integrat dins del programa “Garraf
Comarca Cuidadora”, és una iniciativa conjunta
amb el Consell Comarcal del Garraf i té per objectiu
facilitar la vida independent de les persones amb
discapacitat intel-lectual.

“Talent Trainer” és més que una simple plataforma
formativa; és una oportunitat per a les persones
amb DI de viure de manera més independent i
adquirir les habilitats i competéncies necessaries
per a aconseguir-ho. La innovacio és clau en aquest
projecte, ja que incorpora tecnologia d’intel-ligéncia
artificial i un xatbot per proporcionar un enfocament
personalitzat i suport continuat i adaptat a cada
participant.

Amésdeserunainiciativatecnologicad’avantguarda,
el projecte se centra en les necessitats formatives
de les persones amb discapacitat al Garraf. Per
a aixo, I'IRD esta cercant persones voluntaries
disposades a col-laborar en la fase de definicid
d’aquestes necessitats, amb I'objectiu de crear un
programa que respongui de manera efectiva als
reptes que afronta el col-lectiu.

El programa “Talent Trainer” es suma a una série
d’accions i projectes que I'IRD porta a terme per
afavorir la vida independent de les persones amb
discapacitat. Es una mostra del compromis continu

de I'IRD i del Consell Comarcal del Garraf en la
millora de la qualitat de vida, el desenvolupament
personal i la participaciéo activa de les persones
amb discapacitat intel-lectual a la societat.

Si ets una persona amb discapacitat de 18 anys o
més i vius al Garraf, o si tens un familiar en aquesta
situacio, o fins i tot si ets un professional que ofereix
suports a persones amb discapacitat, aquesta és
la teva oportunitat de fer sentir la teva veu i ser
part d’'un canvi positiu. La participacié consta de
reunions grupals durant el mes de setembre. Sino hi
pots assistir presencialment, també pots participar-
hi en linia. A I'IRD t'esperen per treballar junts per
una vida més independent i plena de possibilitats:
mostra el teu interés contactant amb ['Institut de
Robotica per la Dependéncia.

%, Instituto de Robética

f‘ PARA LA DEPENDEMNCIA
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Ja ha passat un munt de dies d’enca que va acabar el Mundial
Femeni de Futbol i que, per desgracia és recordara més per
les conseqiiencies esdevingudes a rel de la celebracié del
triomf que no pas per I’exit extraordinari aconseguit per les
seves jugadores i veritables protagonistes.

Costara molt més recordar la bellesa de la jugada que
va originar el gol de la victoria que no pas les imatges,
repetides fins a I’extenuacio, d’una mena de cromanyo que
es va dedicar a magrejar, a petonejar (fins 1 tot als llavis) i
a carregar-se a les espatlles a una d’elles (segurament per
endur-se-la a la cova), i tot aixo sense rentar-se les mans
després d’haver-se estat tocant la pebrotera a la tribuna de
les autoritats.

Més tard, quan algu li va comentar que el seu capteniment
no havia estat del tot afortunat, el paio aquest, encara amb
la testosterona a tope, es va dedicar a insultar els seus critics
tractant-los de torracollons (gi/ipollas), tontos del cul 1 idiotes.

I no us penséssiu pas que ’hominid autor de totes aquestes
malifetes 1 declaracions va ser un exaltat, algi que va saltar al
camp segurament escapat d’'un manicomi o de la pel-licula
“La recerca del foc” de Jean-Jacques Annaud. No! Aquella
mena de neandertal evolucionat (perod poc) era, ni més ni
menys que Ialeshores president de la Rea/ (aixo de reial que
no falti) Federacion Espariola de Futbol.

Un president amb despatx, cotxe oficial i sou de sis-cents
mil euros I'any, fent aquestes coses? Per qué no? Penseu que
els que el van col-locar en aquest carrec sén, segurament,
de la seva mateixa especie, etnia i tribu.

I, uns dies més tard, quan tothom estava convencut de la
seva renuncia al carrec, va el paio i, envoltat de tota la seva
camarilla de ben pagats i ventres agraits, llenca el seu crit
desafiant: “No voy a dinitir!”. Quatre vegades! I la seva cort
de corifeus va aplaudir. Si, si, creieu-me. Van aplaudir.

CONSTRUCCIONS
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AL SEU SERVEI

Les croniques viscudes

d'en Joan Rosquellas

Total, per un “piquito”...

No vull ni imaginar-me que hauria passat si el cromanyé aquell
s’hagués agafat la pebrotera ben agafada mentre proferia el
darrer crit: “No vy a dimitir!”. Allo hagués estat el stmmum!
Segurament hauria sortit de la sala a espatlles dels seus acolits al
ctit de jSomos campeones... por tus cojones!

Quin riure... si no fos per plorar. Que les jugadores, que les
autentiques campiones, hagin de patir el masclisme contra el que
han lluitat, en el mateix moment precis en que estan celebrant el
seu major triomf, és per tirar el barret al foc! Aixo sense comptar
tots aquells 1 aquelles (per desgracia també n’hi ha) que han dit o
han pensat: Total, per un “piquito”.

Ail Inoblidable Rubianes... com m’agradaria sentir, acompanyant-
te dels teus gestos tan personals, la teva opini6 de los cgjones d’en
Rubiales... En faries tot un nou espectacle. Segur!

ALIMENTACIO | ACCESORIS PERRUQUERIA CANINA
15 anys tenin cura de la teva mascota

@@mascotesribes

Wﬂy 93 896 56 50

661 37 81 33
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ELIGE LA QUIROPRACTICA

Y POTENCIATU SALUD

SALAS INDIVIDUALES + ULTIMA TECNOLOGIA + SABADOS ABIERTO

Tratamiento
Natural Quiropractico

DOLOR DE ESPALDA
DOLOR LUMBAR Y CIATICA
DOLOR CERVICAL
HERNIAS DISCALES |
DOLOR DE RODILLA —
ARTICULACIONES N
DOLOR DE HOMBRO Y CADERA
ESCOLIOSIS
MIGRANAS
FIBROMIALGIA
TORTICOLIS
VERTIGOS, ETC...
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Centre Chiropractic de la Columna Vertebral

Alain Chiappinelli Doctor en Quiropractica y su Equipo

BARCELONA Tel. 93 487 50 35 | Pau Claris 139 3° 22 | «§» Paseo de Gracia
SITGES Tel. 93 8110101 | Rafael Llopart 74 | junto a playa San Sebastian

www.quiropracticabarcelona.com {@centre_chiropractic_cv



