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uina tardor més estiuenca encara! | quina sequera pateix la nostra
terra! Diuen persones expertes en la matéria, que s’esperen
pluges a mitjan octubre; aqui les rebrem amb els bragcos ben
oberts.

Mentrestant, la vida es posa de costat davant una altra sequera, aquella que
ens porta encara a reivindicar drets tan basics com la igualtat d’oportunitats i el
reconeixement de necessitats d’atencié al benestar emocional. | dos exemples
locals en aquest nimero de £ cHtaveu: la rebuda i el discurs de la nostra
campiona de cap a peus, Aitana Bonmati, i el projecte MATIAS de I'entitat ribetana
SOS a la Capacitat Intel-lectual.

| davant la calor, espurnes de cava i de foc. Les Roquetes sera I'escenari de
dos esdeveniments ben populars: el Correspurnes, el 7 d’octubre, i el Mercat
del Cava i de la Tapa els dies 21 i 23, també d’aquest mes. | per arrodonir les
proximes setmanes, el 29 d’octubre torna la Mitja Maraté Rural de Ribes, amb
sortida des del Castell.

La conversa central, en aquesta ocasié, és amb Nuria Espachs, infermera i
sobretot mare i artista. No és que la salut no ens preocupi aquests dies, ans al
contrari, estem en una voragine d’entrades i sortides d’hospitals de les quals
confiem recuperar forces ben aviat! Perd parlem amb la Nuria de les seves
aquarel-les, tot un paisatge placid i medicinal en mig de tempestes emocionals.

Finalment, en aquesta editorial, us proposem deixar-nos encisar per la musica,
com ens parla el conte de la Juani, i per les reflexions, les anécdotes i les
descobertes de la resta de col-laboradors fixes de £ cHtavew. Som-hi, i que
aviat ens arribin aires més fresquets i la vida segueixi el seu curs.

Fins aviat
Cristina Perelld
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SANT PERE DE RIBES

HOMENATJIA ATTANA BONMATI

La campiona del mon va signar al llibre d’honor de I’Ajuntament i va rebre una parella de gegants i

el drac de tres caps com a obsequis institucionals

Sant Pere de Ribes ha homenatjat aquest dimarts, 12 de
setembre, Aitana Bonmati, la jugadora del FC Barcelona,
que recentment va ser nombrada millor jugadora d’Europa
per la UEFA i MVP del Mundial d’Australia i Nova
Zelanda, i campiona del mon amb Espanya. Bonmati ha
estat rebuda a la Casa de la Vila per 1’alcaldessa de Sant
Pere de Ribes, Abigail Garrido; els regidors d’Esports
de Ribes i les Roquetas, Josep Moya i David Navarro;
els portaveus dels grups municipals del consistori, entre
altres autoritats.

L’acte institucional s’ha iniciat amb la signatura al llibre
d’honor de la casa consistorial, on Aitana Bonmati ha
deixat unes paraules dedicades al municipi: “Per al

poble de Ribes, el meu estimat poble. Es un orgull
portar aquest nom, Ribes, arreu del mén”. La jugadora
ha agrait la rebuda de tot el poble i s’ha mostrat orgullosa
de portar el nom de Ribes arreu del mon. “Tornar aqui €s
estar a casa i soc molt privilegiada de ser d’aquest poble i
sentir-me tan estimada per tots i totes”, ha remarcat.

L’alcaldessa de Sant Pere de Ribes, Abigail Garrido,
tamb¢ ha agrait la seva preséncia i ha destacat la manera
en qué Aitana Bonmati passa temps al poble “perqueé
ho fas amb els valors que practiques, d’una manera
senzilla i natural”, referint-se també a les seves visites
al camp del Ribes durant els entrenaments del CD
Ribes. Garrido ha ressaltat la figura de Bonmati en la
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seva lluita en el mon de 1’esport femeni: “Necessitem
referents en tots els esports i trencar aquests sostres
és obrir cami a tantes nenes i noies que volen tenir
en ’esport part de la seva vida o ser part de la seva
professi6”. L’alcaldessa també ha demanat als veins
i veines “respecte i tranquil-litat” quan la jugadora
vingui a Ribes a descansar. Finalment, ha real¢cat com
la jugadora “viu I’esséncia del poble amb intensitat,
les festes i la teva implicacié sempre amb el poble”.
Per aix0, I’ajuntament li ha fet obsequi d’una parella de
gegants acompanyada del drac de Ribes. Després de rebre
aquests regals, Bonmati ha reconegut la importancia de
les festes majors i els balls populars en la seva vida i, en
aquest sentit, ha subratllat que la cultura “mai s’ha de
perdre perqué també fa especial a aquest poble. Es
una cosa més que m’omple d’orgull de Ribes”.

La jugadora de futbol també ha sortit al balco de la
Casa de la Vila per saludar i donar les gracies als veins i
veines que s han congregat a la plaga per poder veure-la.
A continuacié, Bonmati acompanyada per 1’alcaldessa i
la resta dels membres del consistori s’ha desplacat fins
al camp de Ribes caminant per la plaga Marcer i carrer
Nou. Una vegada al camp ha signat el graffiti amb la
seva imatge que es troba al mur exterior del mateix
camp i ha desplegat una placa amb el seu nom tamb¢ a
I’exterior de ’equipament. L’entrada al camp ha estat
molt especial, atés que ho ha fet a través d’un passadis
fet per diferents colles dels balls populars amb toc de
timbals 1 gralles.

Una vegada al centre del camp ha estat rebuda per
tots els equips que formen part del CD Ribes i el seu
president, Tino Herrero, que li ha obsequiat amb una
samarreta del club amb el numero 14 i ha fet public la
nova nomenclatura del camp de Ribes que a partir d’ara
passara a ser Camp de Futbol Aitana Bonmati Conca.
Els regidors d’Esports, per la seva part, li han lliurat la
placa homenatge de la Nit de I’Esport 2023. L’acte ha
finalitzat amb una ballada conjunta dels Balls Populars.

Departament de Premsa
Ajuntament Sant Pere de Ribes

o.',ah' FINQUES aplL =
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Som les primeres Finques establertes a Sant Pere de Ribes des de els anys 70
Carretera dels Carg, 43 - Tel. 93 896 08 76 - 696 962 264 mail: comercial@finquesmontmar.es - (08810 Sant Pere de Ribes
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12ena MITJA MARATO RURAL RIBES 2023

La Penya Ribes aquest proper 29 d’octubre de 2023
organitza la 12ena Mitja Maraté Rural de Ribes. Sera el
dia 29 d’octubre a les 09:00 del mati des de la placa del
Castell de Ribes on es donara el tret de sortida.

Un any més les modalitats seran la cursa de 21k i 10km
i la caminada de que recorrera el circuit de la de 10km.

El nostre objectiu principal és donar a conéixer el nostre
terme municipal i en alguna ocasio es toca algun poble
vei, on esta ple de camins, corriols, riera, boscos...
gue sovint no coneixem o bé hi hem passat vegades
comptades, o bé gracies a la col-laboracié dels ADF’s
ens els netegen.

El fet que cada edicié algun voluntaria s’encarrega de
dissenyar el circuit fa que rere any sigui ben divers, ja
sigui de desnivell com cap a quina zona del municipi
recorrera.

A la nostra cursa, no tenim crono, no tenim dorsal, i
no tenim podium... simplement volem fer una trobada
de corredors/es i caminadors/es i que gaudeixin de
I'entorn que tenim.

Al llarg de la mitja maratd els corredors es troben
3 avituallaments (aigua, beguda isotonica i fruita)
repartits equitativament al llarg dels 21 quildmetres;
els corredors de la cursa de 10 quilometres es troben
1 avituallament.

Com ja fa un parell d’edicions cada corredor/a s’ha de
portar el seu propi envas, cantimplora per poder veure
aigua ens els avituallaments, d’aquesta manera reduim
gran part del consum de plastic que es feia servir i
evitem que generin residus en el propi medi natural.

Al finalitzar la cursa, a la Plaga del Castell de Ribes, per a
tots els corredors hi ha botifarra amb pa amb tomaquet

MOU CURS 23/24

~ WELCOMETOOUR

- DANSA URBANA [MINIS, BABIES,
INFANTIL, JUNIOR, JUVENIL...)

- GIMMASTICA RITMICA (+5 ANYS)
w - FORMACIO HIF HOP SCHOOL + COMPETICIO
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sant Pere de Ribes

MITJA MARATO

RURAL DE RIBES
29 d’octubre de 2023

Llgc: Plaga del Castell
Sortida: 9h ‘
Cursa de 21 km i 10 km

Caminada popular 10 km

Inscripcions al WEB de Runedia: 10€
Inscripcions el mateix dia de la cursa; 15€

Organitza; Col-laboren:

‘ e
LAt * &
PENYA RIBES b

i beguda, aixi mateix com que se’ls obsequia amb algun
detall.

Els corredors es podien inscriure a través de la web de
Runedia i al mateix dia entre 1 hora i 15 minuts abans de
I'inici de la cursa

El nostre objectiu, gracies a I'esfor¢ de voluntaris durant 7
mesos, és donar a coneixer el nostre entorn rural a través
del cérrer i caminar.

ACTIVITATS DIRIGIDES ADULTS:

PILATES
ZUMBA FITNESS
MAMNTENIMENT

ZUMFIT

1
L
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LA GENT GRAN DE SANT PERE DE RIBES CELEBRA EL SEU MES
AMB UNA PROGRAMACIO VARIADA

S’han organitzat xerrades, tallers de ball i risoterapia i celebracions com la Festa de Germanor.

El mes d’octubre és el Mes de la Gent Gran. Per aix0, des de
I’ Ajuntament de Sant Pere de Ribes s’ha programat a través dels
casals del municipi un seguit de tallers i celebracions, apart de
totes aquelles activitats que ofereixen de manera continuada durant
tot I’any. Les activitats comencen amb un cicle de xerrades sobre
alimentaci6 i envelliment actiu el 4 d’octubre, a les Roquetes, iel 5
d’octubre, a Ribes. La primera de les xerrades porta per titol “Mites
sobre I’alimentaci6”, i ’altra “Receptes saludables de Nadal”.
L’objectiu és poder resoldre dubtes al voltant de I’alimentacié amb
la dietista i nutricionista, Anna Trillas del Servei d’ Atencié Primaria
Alt Penedes-Garraf.

Pel que fa als tallers, es fara un de ball el dia 11 d’octubre, a les
Roquetes, i el 12 d’octubre, a Ribes. Un taller on les persones
usuaries dels casals del municipi podran aprendre els passos basics
de balls com salsa o merengue. “Ai que em peto!” és el titol del
taller de risoterapia que es dura a terme el 18 d’octubre, a les
Roquetes, i el 19 d’octubre, a Ribes. Es tracta d’un taller de 90
minuts que a través del riure vol aconseguir beneficis emocionals,
corporals i mentals.

També s’oferira la possibilitat a totes aquelles persones usuaries que
ho desitgin provar totes aquelles activitats ja programades durant
I’any, com gimnastica de manteniment, ioga, passejades per I’entorn
urba, tallers TIC, cant coral, dibuix i pintura, sevillanes, etc.

El dissabte 7 d’octubre se celebrara la Festa de Germanor.
Durant I’any se celebren dues festes de germanor amb 1’objectiu de
crear vincles entre les persones usuaries dels dos casals que hi ha

al municipi, creant sinérgies beneficioses per al bon funcionament
dels centres. La primera es va celebrar al casal de la gent gran de
Ribes al mes de juny com a cloenda del curs; i la segona, al casal
de la gent gran de les Roquetes, que marca I’inici del Mes de la
Gent Gran. En aquesta ocasi6, hi haura una actuaci6é d’un grup de
playback i després es fara ball.

El Mes de la Gent Gran es cloura el divendres 27 d’octubre
amb la Festa de la Gent Gran. Es tracta de la festa de cloenda
que consta de les actuacions de les corals dels casals, Rossinyol i
Ginesta, berenar i ball a la Finca Mas Solers.

Tots els tallers i celebracions son totalment gratuits i es posa

a disposicié de totes les persones que ho necessitin un servei

d’autocar també gratuit. Per a més informaci6 i inscripcions cal

adrecar-se a qualsevol dels dos Casals de la Gent Gran de Sant
Pere de Ribes.

Departament de Premsa

Sant Pere de Ribes
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SOS a la Capacitat Intel-lectual potencia el cami a la resiliencia

comunitaria

L’entitat ribetana ofereix espais de continuitat al programa de benestar emocional del CAP.

Sos a la Capacitat Intel-lectual —que des de la seva creacio
ha impulsat diversos programes i activitats de suport i
empoderament envers una societat més inclusivaide suport
a les families amb persones de capacitats intel-lectuals
diverses— ara posa en marxa el projecte Matias, del qual
es desprenen grups autogestionats de benestar emocional i
altres tallers de suport comunitari.

El projecte Matias —acronim de diverses emocions en
castella: Miedo, Alegria, Tristeza, Ira, Asco i Sorpresa,
ideat per Teresa Garcia, presidenta de 1’entitat ribetana i
inspirat per una sessio amb la psicologa del CAP de Ribes—
té com a objectiu donar continuitat al programa de Benestar
emocional dels Centres d’Atencié Primaria. Es tracta de
crear una xarxa de suport mutu per emprendre el cami a la
resiliéncia comunitaria, és a dir, dotar-se d’eines de gestio
emocional per afrontar, de forma grupal, les adversitats
personals, que son també adversitats col-lectives. Les
dades, pero sobretot el coneixement de persones que han
d’afrontar la depressio, I’ansietat o el bloqueig emocional,
en solitari o sense recursos (materials o immaterials), son
el pilar del projecte.

“Des dels tallers i els grups autogestionats, volem dotar-

nos d’eines i sobretot habilitats per a la gesti6 emocional
de les adversitats; construir espais segurs, de confianca i
de confidencialitat per posar en practica allo que neix en
els grups del REBEC (Referent de Benestar Emocional
Comunitari) que no sempre son suficients”, exposa Teresa
Garcia. I és aixi, com en coordinacié amb el CAP, s’ha
format el primer grup autogestionat, en una primera fase,
i que comptara amb una psicologa com a conductora i
formadora en una segona.
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AGROBOTIGA - CELLER CAN PAGES
Barri les Torres, n° 11 - SANT PERE DE RIBES

« Venda de vins i caves propis.

= Malvasia ecologica de collita
| embotellat propi.
= Oli d’arbequina de collita propia.
= Tota clase de verdura i productes
de I'hort propi.

Comandes per Ja tenim
93 894 24 43 el viilPoli;
Horari: novell

Matins de dilluns a dissabtes
de 9,30 a 14,00 h.

Tardes de dilluns a divendres
de 16,00 a 19,00 h.

Segueix-nos a les xarkes socials per o I j]

Distribuidor exclussiu de Malvasia:

AA. RAUL ROIG BLOM 14GRADOS DISTRIBUCIO vins i caves
Tel. 669 788 173
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A més, ’entitat —coneixedora de ’ansietat de la bretxa
digital també en un sector important de la poblacio afectada—
s’ha proposat organitzar altres tallers i xerrades. Per
aquest motiu s’ha presentat una proposta als Pressupostos
Participatius per a 2024, que es donara a conéixer a partir
del mes d’octubre, per recollir el maxim suport a un
projecte que té per al conjunt de la poblacido —més enlla de
les persones que hi participen individualment— un benefici
comunitari.

El cami a la resiliéncia no és senzill: el sistema €s sovint
hostil, els recursos no arriben sempre a temps i la carrega
emocional i els entrebancs socials s’incrementen, d’aqui
la premissa que mou Sos a la Capacitat Intel-lectual a
implicar-se en trobar un nou cami, que penja d’un lema
que Teresa Garcia cita com a imprescindible: “diagnosi
precog i tractament adequat ¢s el que necessita la societat”.
El projecte Matias s’hi suma. D’aquesta manera, amb un
diagnostic que és clinic, que penja del REBEC, I’associacid
acull després la continuitat.

Aixiitot, ’entitat és oberta a tothom—i sobretot a familiars
de persones amb diversitat funcional intel-lectual— i
per a qualsevol informacié sobre aquest nou programa
es pot contactar amb a través del correu electronic:
projectematias@gmail.com i rebre resposta, suport o

acompanyament. P

Prad Garraf

Y Fontaneros

) Electricistas
Limpieza de Comunidades

TELF. 631 195 37
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MES DE 350 PERSONES PARTICIPEN EN LA BICICLETADA I
PASSEJADA POPULAR PEL NOU TRAM QUE UNEIX RIBES 1
LES ROQUETES

L’esdeveniment ha servit per inaugurar el carril bici i Uitinerari de vianants de la BV-2113.

)

Més de 350 persones han participat en la bicicletada w
1 passejada popular celebrada aquest dissabte, 23 de ; AN sant Per
setembre, 1 que ha servit per inaugurar el nou tram - 7 :
de carril bici i Pitinerari de vianants que uneix
Ribes i les Roquetes. A 1’acte també han participat
I’alcaldessa de Sant Pere de Ribes, Abigail Garrido;
els regidors d’Esports, Josep Moya i David Navarro,
i la resta de regidors i regidores del consistori.

L’alcaldessa ha destacat que disposar d’aquest
carril bici i I’itinerari de vianants permeten poder
desplacar-se d’un nucli a un altre “de manera
saludable” i, en aquest sentit, ha explicat que també
es projecta un carril bici per unir Ribes amb Sitges i
les Roquetes amb Sitges. Garrido espera que aquesta
bicicletada i passejada popular sigui “la primera de
moltes” 1 ha agrait la col-laboracié de les entitats
del municipi 1 els establiments col-laboradors que
també han fet possible aquest esdeveniment.

Un grup de persones ha sortit des de davant del
pavell6 de les Roquetes, mentre que 1’altre ho ha fet
Centre Recuperaeig p ¥ 1 g% oy
A unciona " ASADOR ' »
Fisioterapia al teu abast Servei de:
Terapia manual Traumatologia i ortopédia CeRVAN -Ees
Indib v .
N Pediatra ESPECIALITAT EN CARNS A LA BRASA
Ones de xoc Acupuntura
e o terinia resnirator v Vine a degustar les nostres
Fisioteripia respiratona Pilates cartes/menus a partir de 16,90€
Fisioterdpia sol pélvic K ‘; oh
. it ~alrelc
T’“;E::::::ﬁ’ruﬁ'ﬁ i ¢/ Cervantes, 28 - Tel. 93 896 29 87
oost 08810 Sant Pere de Ribes
¢/ Onze de Setembre,4 bxs, Tel. 93 896 35 33 Sant Pere de Ribes

Administracion de loteria N°1

“LA DRAGONA”

Av. Cid Campeador, 29 Tel. 93 814 36 20
08812 Les Roquetes - Sant Pere de Ribes
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des de I’Espai Blau, a Ribes, i s’han trobat al cami
de Cucons, on s’ha repartit avituallament i s’ha fet
un sorteig de diversos regals.

Les obres de construccié a la BV-2113, que han
comptat amb el suport de la Diputacio de Barcelona,
han servit per completar, entre 1’accés a Puigmolto
1 la rotonda de la C-32, els dos trams d’itineraris
que ja existien entre Sant Pere de Ribes i 1’accés a
Puigmolté 1 entre la rotonda de la C-32 i el nucli de
les Roquetes.

Ala BV-2113 entre 1’accés a Puigmolto6 i la rotonda
de la C-32 s’ha construit un itinerari de vianants de
dos metres d’amplada i un carril bici de dos metres 1
mig d’amplada, en un tram de 1.050 metres. També
s’ha instal-lat enllumenat solar i s’han implantat una
barrera de contencid mixta de fusta-acer entre la
calgcada 1 I’itinerari, un parterre separador i, també,
mesures d’integracié ambiental.

El pressupost de licitaci6 de I’obra ha estat de
1.423.146,16 euros, dels quals la Diputacié n’ha
aportat 1.282.229,87 euros.

Departament de Premsa
Ajuntament Sant Pere de Ribes

=) Auto Taller JMR 2000 ‘ I

<t
B°

[

UAltaveu n°

190 any 2023




Per: Barbara Scuderi

Nuria Espachs va néixer fa 42 anys a Ribes i assegura que té la intencié de quedar-se per sempre aqui i no haver
de marxar mai. Durant els mesos de juliol i agost va fer la seva primera exposicié d’aquarel-les al GER i en té de
noves previstes per als proxims mesos en altres ciutats i també a casa.

Es infermera, pero sobretot és una anima creativa i per damunt de tot mare dels seus fills, en Roger i la Laia.

La Nuria fa tres anys que s’ha deixat anar lliurement amb els pinzells, fixant la mirada sobre paisatges, objectes i
emocions per emprendre un treball pictoric excels; elaborat a poc a poc, amb delicadesa i detall. Es creativa, com-
promesa i conscient que el seu art és fruit de la dedicacio. Pero també —encara que no li agrada sentir-ho— les seves
aquarel-les desprenen un do especial, amb la mateixa humilitat amb que ella es presenta.

L AHtaveu.- Per resumir, diries que en tres anys, que ha esdevingut un sentit vital, un gspai en la meva
les teves aquarel-les han passat del racé de pintar a vida que protegeixo, que (?al que protegeixi per mantenir-
casa, a les xarxes i d’aqui a la primera exposicié? me, diria que de forma lliure, pero responsable amb una
activitat que tot el que em dona és gaudi, aprenentatge,
Nuria Espach.- Es un resum curiés, perd detalls. Coses que a la vida s’han de valorar
caldria afegir que han estat i sobn moltes En tres anys: del raco també.
hores, molta dedicacio. No és tot tan rapid | de pintar, a les xarxes i
com sembla! Pero si, han passat tres anys la primera exposici6
gairebé des de la primera aquarel-la.

L' A-- En veure les teves aquarel-les, és
quasi inevitable pensar que tens un do es-
pecial.

L A-- Hi ha un motiu concret que et portés a agafar

els pinzells? N,E.- No! Aixd no! Com t’he dit han estat moltes hores de

dedicacid, d’aprendre i €s el que vull i necessito, continuar

N,E.- Aix0 si. Més que un motiu, potser un context, una aprenent 1 millorant. Durant una temporada, vaig haver
necessitat. Va ser primer com a part d’una terapia personal de deixar la feina, amb una breu excedencia, que vaig
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MURIA ESPACHS

Una de les aquarel-les de Nuria Espachs exposada al GER el
passat estiu.

dedicar a pintar. Com un compromis. Amb un temps i una
dedicaci6 diaria. Es aixi com va anar prenent forma tot allo
que volia pintar.

LA~ Ho vols explicar?

“Sempre trobarem coses fetes a mida”, amb aquestes
paraules, 'artista va exposar en les xarxes aquesta obra.

dedicar temps a la pintura amb un retorn de la gent molt
engrescador i ple d’anecdotes!

LA~ Quina seria la primera anécdota que et ve al

N,E.- Qui em coneix ja ho sap. El 2019 va
ser un any, en l’ambit personal molt dur.
Aleshores ja anava a una psicologa i va sor-
gir la proposta de fer alguna activitat. I la

“Es una activitat molt
terapéutica, aixi vaig
comencar!”

cap?

N,E.- Mira, una de propera! Fa un temps,
I’ Albert Bonet em va fer un curids audio, en
que em deia: “Nuria, no ho diries mai, estic

veritat és que mesos després, ella mateixa

em va dir que podia deixar les sessions, que ja havia tro-
bat el que necessitava per exterioritzar emocions, idees o
neguits.

LA~ 1 també alegries, no?

N,E.- Si, esclar! Pero aixo ha vingut després! D’entrada
em vaig deixar anar amb unes figures en negre, en un to
més fosc, que eren com una mena de coronavirus. Fins que
va aparcixer el color i mira, fins ara, amb paisatges que
m’atrapen, em criden i no puc evitar pintar!

La Nuria s’ha aturat dues vegades per explicar el tras-
bals viscut entre 2019 —quan va perdre la mare—i 2020
quan va arribar la pandémia, que com sabem va afec-
tar tothom, pero en I’ambit sanitari, en que treballa,
va ser colpidor. La necessitat de cercar un acompanya-
ment a la seva anima més creativa, pero també cons-
cient de tirar sempre endavant la va dur fins a la seva
propia expressio més artistica: les aquarel-les.

El desembre de 2020 publicava a Twitter la seva prime-
ra obra (@wNuriaE_ViscaCatalunya!). Un senzill gall,
que va ser posterior als primers treballs més foscos.
Ara té més de 6.000 seguidors a la xarxa d’Elon Musk,
des d’on li han demanat obres seves que han anat a
parar més enlla de I’ Atlantic i arreu del pais.

LA~ Elsalt a les xarxes va ser paral-lel al teu treball
des de ’inici, com ho has viscut?

N,E.- Durant la pandémia ja ens haviem acostumat a les
xarxes 1 va ser com molt natural. Sense cap objectiu ni
proposit. Una mica com amb la pintura. No tinc un ob-
jectiu. Es pintar. Pero sense cap dubte, ha estat un suport
incondicional perqué he continuat, al meu ritme, procurant

a Lleida, per un acte politic i en dir que soc
de Ribes, una dona s’ha alegrat tot dient-me que té una
obra teva, que et segueix molt per les xarxes i que li agra-
den molt les teves aquarel-les!”. Com t’imaginaras, tant ell
com jo, ens vam sorprendre amb la casualitat, pero, a més,
aquest estiu, per a la inauguraci6 de 1’exposicio del GER,
se’m va acostar una dona i em va dir: “Hola, Nuria, soc jo,
la de Lleida!”(riu).

LA~ He vist que tens molts seguidors a Twitter —la nova
X~—i també a Instagram; et demanen moltes aquarel-les?

|Vista de I’hospital Sant Pau de Barcelona. Detall i color.
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N,E.- La veritat és que ara que he volgut fer I’exposicio —i
les que vindran— estic fent una mica de recull, perque cada
vegada que he penjat fins i tot un detall d’una obra sense
acabar, sovint em demanen de quedar-se-la. Estic molt
contenta amb la rebuda d’un treball amb el qual encara
vaig aprofundint, aprenent. I que és molt divers en relacio
amb la tematica. Tant aviat pinto un paisatge de Paris o de
Ribes que m’ha cridat I’atencid, com un objecte que per al-
gun motiu em permet també experimentar amb els colors,

no prestava gaire atencio, he de confessar-ho! Pero mai
havia agafat el pinzell i per aixo també he dedicat moltes
hores a aprendre’n. Primer vaig dedicar temps, després
també vaig anar a un taller a Vilanova i de seguida amb el
Tofol Almirall vaig seure i em va ensenyar aspectes que
jo no m’hi hauria fixat. Tamb¢ va ser molt important. Em
va obrir les portes del seu taller i vam pintar junts algun
paisatge. Jo el volia observar. Aprendre.

les llums 1 les ombres 1 els tons.

LA~ 1 també tens obres que han fet
ameériques, no?

“Pintar requereix
dedicacid, una
certa disciplina per
aprendre”

L A~ Que és el més dificil?

N,E.- Com a dona, mare i treballadora, crec
que coincidirem totes que el més dificil és
compaginar-ho tot. Per aixo sé que he de

N,E.- Aixo també! Sobretot amb les ftote
bags que estic fent i han agradat molt! Son bosses de roba
amb la impressio d’algunes de les aquarel-les que he fet.
Una dona de Maryland, en va voler tres i m’envia fotogra-
fies quan, com ella diu, les treu a passejar! Es una catalana
que ara porta racons del pais sota el brag pels Estats Units.

protegir molt la pintura, I’espai, el temps.
Sense pressio, perd amb constancia. No tinc cap objectiu,
seria com un objectiu en el fet mateix de pintar.

La Nuria desprén sensibilitat, peré també disciplina,
exigéncia i compromis. Una mica com la seva vocacié
d’infermera, que evoca amb delicadesa. No li agraden

LA~ Quan seus a pintar queé sents?

N,E.- M’agradaria que fos un espai de temps
més disciplinat. Estic cercant com trobar-ho.
Pero també ¢és cert que sento i després pin-

“Va ser una prova i ara
molta gent em demana
les ‘tote bags’”

gaire els encarrecs, tampoc sén necessa-
ris. Té una obra de tematica tan ecléctica
que és facil que tothom hi trobi una peca
al seu gust.

to. Vull dir que em sento cridada per alguna
imatge i tot seguit m’hi poso. I durant, durant és dedicacid
i és disciplina, també cal dir-ho!

L'A-- No havies agafat mai abans un pinzell.

N,E.- Mai, si que sempre he fet dibuixets, d’aquells de
quan ets parlant per telefon o quan era a I’institut, mentre

Explica, per acabar, el repte que li su-
posa cada pintura. La passié en el color que ha anat
pujant de to i protagonitzant els seus quadres sén el
mirall d’una vitalitat intensa, conscient i indefugible
per anar sempre endavant.

L A~ Proximes exposicions?

MN.ESPACHS

| La moto, pintada per jugar amb els colors. |

| Paisatge de Paris en aquarel-la.
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Nuria Espachs el dia de I'entrevista, amb una de les seves
bosses d’artista.

Nuria Espachs, en I'exposicié del GER aquest passat més de
juliol.

N,E.- Mira, ara a I’octubre tinc una exposicio al Col-legi
d’Infermeres de Barcelona (del 2/10 al 5/11) i després
torno a Ribes, a La Premsa, durant el mes de novembre. A
banda, a partir del gener m’han cridat per exposar a Sitges
i a Terrassa, entre altres propostes.

L' A-- Enhorabona, Nuria!
N,E.- Gracies!

Paisatge de Ribes: el carrer del Pi, amb el Ger i el Pi com a
protagonistes.

Aqguarel-la de la portalada del Celler de Cal Puput de Vilanova
i la Geltru.

Ras i curt

Per quin mitja o canal segueix I’actualitat?

Per la televisio, telenoticies i premsa digital, fonamentalment.
Amb quina professiéo somiava de petita?

Volia ser veterinaria!

Una estacié de I’any?

L’estiu.

Un fet historic viscut?

L’1 d’Octubre. Tot el Procés.

Un fet historic que hagués volgut viure?

Potser tornaria a viure un record magnific de la infancia.
Un llibre que actualment hagi llegit?

Siete islas, de Jonas Ramirez Molina.

I un de classic?

Flores en el atico.

Una banda sonora predilecta?

Electrica Dharma!

Un racé preferit de Sant Pere de Ribes?

El mur!

NSTALLACIONS
A UUCTE sLL.

MANTENIMENT | REFORMES
Electricitat-Aigua-Gas-Calefaccio

Aire Condicionat-Regs

Tel. 93 896 30 55
Mobil: 639 88 66 91

¢/ Cervantes, 23-26 local, C
08810 Sant Pere de Ribes
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El vei del piano,
0 qui toca la gralla?

El piano era a la planta baixa. Tot el veinatge treia
el cap per les finestres i1 balcons cada dilluns al mati
només per escoltar-lo. I els dimarts, els dimecres, els
dijous 1 els divendres. D’entrada tothom observava
cada raco del carrer —a dreta 1 a esquerra— per esbrinar
d’on venia la meravellosa harmonia que ressonava a
través dels vidres. No se’n fiaven de la seva orella,
pero amatents, gaudien el silenci només alterat per les
tecles d’un vei que desconeixien.

Ningu es posava d’acord —i al mateix temps presumien
de ser qui vivia més a prop del pianista. Per no
discutir a crits —ni malmetre la musica que escoltaven
amb delit— van prendre la decisiéo de crear un grup
de Whatsapp per comentar cada una de les seves
inquietuds i1 neguits, dubtes i satisfaccions, entorn
la musica que els va canviar fins i tot els habits més
quotidians. Els missatges pujaven de to a mesura que
la melodia que escoltaven estremia els seus cossos.
Es van enamorar. Cada nota, sostinguda o alterada a
la baixa (bemoll) feia trontollar, gairebé, els plans de
tot el barri.

Alguna de les veines va demanar canviar el torn de la
feina, una altra va renunciar a portar els seus dos fills
a ’escola 1 els més agosarats, a banda de sol-licitar
el permis per teletreballar, van demanar la baixa
voluntaria de la seva empresa.

A través del grup, feien torns per anar a comprar el
diari o el pa, no fos cas que quedessin sons en 1’aire
que ningu escoltés. El barri, cada dia més felig, es va
endolcir a través de les notes del piano de la planta
baixa.

La canalla veina, sorpresa davant un so que no havien
mai sabut apreciar, es va deixar endur per la passi6

& 665 322 047

B sportribes@hotmail co
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Psico-Taekwondo de 4 a 6 anys
Hapkido defensa personal

PILATES (TRX)
KAZ UK D S™RAZ U MET RS
Vine a practicar Taekwondo, [ nic oficial a Ribes

Classes reduides - Vine i reserva la teva plaga
Sant Pere de Ribes

Carretera de Sitges, 85 -
14 UAltaveu n°

CONTES A LA CARTA

meés innocent 1 es va enfrontar a tot un claustre:
“volem obrir les finestres i només escoltar!”, 1 és que

el pianista vivia ben a prop de la seva escola.

El music ignorava 1’allau de seguidors i seguidores
—petites 1 grans— que tenia. Tocava, només tocava.
Escolava les seves dolces mans sobre unes tecles
innocents, quasi eteéries que —sense saber-ho—
ressonaven als cors de tot el veinat. I com els rumors,
el fenomen es va anar estenent uns carrers més avall
1 uns més amunt.

Una tarda, el pianista va deixar de tocar. Se succeiren
sons que confonien el public més fidel: sera una
trompeta, un saxo, un clarinet?

El pianista havia deixat de banda les tecles 1 s’havia
posat a bufar. I de tant que bufa encara, ara tot el barri
balla i ell, fins 1 tot, s’ha volgut posar a tocar la gralla.

La Juani

La Juani es renova, després d’un estiu de “conte
contat, conte acabat”. Us convidem a proposar
temes per a nous contes. Com sempre, esperem les

vostres propostes al correu de £ oHtaveu:

laltaveu@laltaveu.com

Moltes gracies per les cartes rebudes fins ara;
rebreu les respostes pendents a casa, pero a partir
d’avui, ens podeu encarregar contes a la carta!

CONSTRUCCIONS
VIDAL ALSINA ,

Construccions - rehabilitacié habitalges
Reformes - treball vertival - Comunitats

CONSTRUCCIONS 5~ 48
DE GRAN QUALITAT | =
AL SEU SERVEI
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TU CENTRO QUIROPRACTICO EN SITGES
Y BARCELONA: CENTRE CHIROPRACTIC

DE LA COLUMNA VERTEBRAL

Para tu total seguridad debes confiar tu salud y tu culumna vertebral a un auténtico profesional

magina un lugar donde la atencién personaliza-
da es primordial, donde tu comodidad y bienestar
son la prioridad numero uno. Eso es lo que en-
contraras en el Centre Chiropractic de la Columna
Vertebral. Desde el momento en que cruces la puer-
ta, te sumergiras en un ambiente acogedor y relajan-
te, disefiado para que te sientas como en casa.

Los profesionales quiropracticos

Los profesionales quiropracticos gque conforman
este oasis de bienestar son auténticos apasionados
de la salud. Han dedicado afios a estudiar y com-
prender el intrincado funcionamiento de la columna
vertebral y el sistema nervioso. Su conocimiento vy
experiencia se combinan con una genuina preocu-
pacion por tu bienestar, creando un vinculo sodlido
de confianza.

Tu salud es una prioridad y por ello queremos
ser tu eleccion en tu bisqueda de un profesional
quiropractico en Sitges y Barcelona.

Cada visita comienza con una evaluacion detallada
para entender tus necesidades especificas. No se
trata solo de abordar sintomas, sino de descubrir
la raiz de cualquier desequilibrio en tu cuerpo. Este
enfoque integral permite crear un plan de cuidado
personalizado que se adapta a ti, porque sabemos
que cada persona es Unica.

La Quiropractica es mas que un simple
ajuste vertebral

Es un camino hacia una vida plena y activa. En el
Centre Chiropractic de la Columna Vertebral, no

q n-stagnﬂm.

solo experimentaras ajustes quiropracticos preci-
s0s, sino que también recibiras una eficiente orien-
tacién sobre coémo mantener una postura saludable,
gjercicios especificos para fortalecer tu columna vy
consejos para mejorar tu bienestar general.

Pero mas alla de los tratamientos, este centro es un
espacio donde te sentirds comprendido y cuidado.
Los profesionales no solo escuchan tus preocupa-
ciones de salud, sino que también te educan sobre
como puedes tomar un papel activo en tu propio
bienestar.

Las dolencias

A través del tratamiento quiropractico también es
posible tratar patologias como la escoliosis, hernia
discal, torticolis, cidtica, bursitis, neuritis intercostal,
lumbalgia, entre muchas mas afecciones. Te invita-
mos a visitar nuestra pagina web para obtener mas
informacion sobre todas las dolencias.

Muestro centro quiropractico es un compromiso con
tu salud y calidad de vida. Aqui encontraras un equi-
po apasionado, un enfoque integral ¥ un ambiente
acogedor que te hara sentir bienvenido desde el
primer momento. No esperes mas para descubrir
este refugio de bienestar en el corazén de Sitges
y Barcelona. Tu cuerpo y mente te lo agradeceran.

Un eentro de referencia en Cataluna. Abierto durante todo el afo, sabados incluidos:

Alain Chiappinelli, doctor en Quiropractica y su Equipo

Barcelona: Pau Claris, 139, 3°

By

i £l

Pt if B
@il

, 2" (Metro Paseo de Gracia y Renfe Cercanias) -
Sitges: Rafael Llopart, 74 (junto playa San Sebastian) - Tel. 93 811 01 01
www.quiropracticabarcelona.com

Tel. 93 487 50 3




EEDOCUMENIFDEERMES

Dades de document
Area d’identificacio

Codi de referéencia: CAT AMSPR 01.07.04 Cor-
respondencia de sortida.

Nivell de descripcié: Unitat documental simple.

Titol: Atribuit “Sol-licitud d’abonament economic
de l'ajut sol-licitat per a la portadad’aigua a Les
Roquetes”

Data: 24 de marg de 1973.

Volum i suport: 3 pagines, paper.

Area de contingut i estructura

Abast i contingut: Climent Rossell, Alcalde, sol-
licita al Gobernador civil de la provincia que in-
tercedeixi davant de la Diputacién provincial de
Barcelona per tal que li sigui abonat I'import,
pactat en el seu moment amb aquesta, per tal
de poder costejar la portada d’aigua al nucli de
Les Roquetes.

Informacié sobre avaluacio, tria i eliminacio: Do-
cumentacio de conservacio permanent en aplica-
cio de la Llei 9/1993 de patrimoni cultural catala
i de la 16/1985 del Patrimonio Histérico Espanol

Area de condicions d’accés i Us

Condicions d’accés: Documentacio de lliure accés.

Llengles i escriptures dels documents: Castella.

Instruments de descripciod: Inventari elaborat per
Laura Tomas Sanchez i Jesus Castillo Prado. In-
ventari amb caracter intern, en suport electronic,
no consultable pels usuaris de I'arxiu. Guia d’ar-
xiu 2012.

Area de control de la descripcié

Autoria i data: Jesus Castillo Prado, 13 de marg
de 2023.

Regles o convencions: Norma de descripcid
Arxivistica de Catalunya (NODAC). Barcelona:

Generalitat de Catalunya. Departament de Cul-
tura. Subdireccié general d’arxius i Associacio
d’Arxives de Catalunya, 2007
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Ara fa dos mesos us presentavem un document
relatiu al naixement, i creixement, de Les Ro-
quetes. Aquest mes, hi tornem.

L'abastiment d’aigua corrent és un dels serveis
que ha de garantir 'Administracié publica als
seus ciutadans. D’aix6 es tractava, quan I'Ajun-
tament de Sant Pere de Ribes va tramitar el pro-
jecte que havia de dur l'aigua al seu veinat. Mal-
grat tot, I'elevat cost de I'obra, 5.364.836 pes-
setes, suposava el principal obstacle, insalvable
per 'economia municipal, i aixi poder dur-ho a
terme.

Un primer ajut de 300.000 pessetes, aprovat pel
Servicio de Cooperacion Provincial, expedient
2883, del Pla 1970-1971, semblava permetre
avancgar. Després veurem que no tant.

Aixi s’arriba al maig de 1972. La Comisaria de
Aguas del Pirineo Oriental va proposar a I'ajun-
tament ajustar les obres, sota la seva direccio, a
la portada de l'aigua fins al nucli de la poblacio
i fins a tres fonts publiques. Si es procedia aixi,
aquella Comissaria es comprometia a subvenci-
onar les obres amb 1.000.000 de pessetes.

Malauradament, els diners que el Servicio de
Cooperacion Provincial es va comprometre a
lliurar a I’Ajuntament, no haurien d’arribar, per un
conflicte de competéncies, entre aquest servei i
la Comisaria de Aguas del Pirineo Oriental.

Es per aquest motiu que demana la mediacié del
Gobernador Civil de la Provincia, i poder rebre
I'ajut econdmic.




RECONEIXEMENT ALS MILLORS TREBALLS DE I’ALUMNAT
D’ESTUDIS POSTOBLIGATORIS DEL MUNICIPI

Agquests premis busquen potenciar la continuitat en els estudis i promoure Desperit critic i ’analisi.

L’Ajuntament de Sant Pere de Ribes ha reconegut els
millors treballs de ’alumnat d’estudis postobligatoris
del municipi. Amb I’objectiu d’animar el jovent a estudiar,
¢s el tercer any que el consistori organitza aquests premis
per reconéixer D’esfor¢ en aquesta tasca, incentivar
I’excel léncia académica i premiar els millors treballs de
batxillerati cicles formatius i la millor nota del Programa
de Formacio i Insercio (PFI) dels instituts Montgros, Can
Puig i Alexandre Gali que ofereixen formacid en estudis
postobligatoris. Actualment, a I’'INS Xaloc només es cursa
I’ESO.

L’alcaldessa de Sant Pere de Ribes, Abigail Garrido, i la
regidora d’Educacio, Ocupacié i Formaciéo Professional,
Paqui Carrasquilla, han lliurat els diplomes de la
convocatoria d’aquests premis en un acte celebrat aquest
dimecres, 27 de setembre, a la sala polivalent de I’edifici de
la Vinya d’en Petaca. Aquesta és la tercera edicio d’aquests
premis educatius ja consolidats en el municipi. En aquest
sentit, el consistori esta apostant perque I’oferta educativa
arribi a tota la ciutadania, també a través de la formacio
no obligatoria, i s’esta treballant continuament per oferir
programes de formacid i insercid, més cicles formatius,
I’Escola Municipal de Persones Adultes o el programa
SEFED de simulaci6 amb finalitat educatives.

Tant I’alcaldessa com la regidora han felicitat a tots i totes
els i les estudiants que han participat en 1’edicié d’enguany
i, especialment, als autors i a les autores dels treballs i
projectes premiats. També han agrait al jurat, als centres
educatius i als docents la seva tasca encomiable.

Enguany han estat premiats una desena de treballs
en diferents ambits. El primer premi de la categoria
de Batxillerat ha estat per al treball Estudi d’un edifici
municipal per fer-lo més eficient i autosuficient, elaborat
per I’estudiant Unai Ibafiez Bravo. El premi ha estat dotat
amb 300€ més 1.000€ d’ajut a la matricula universitaria. El
segon i tercer guanyadors, amb premis de 200€ i 100€, han
estat, respectivament, els treballs sobre Matemagiques, a
carrec de I’estudiant Abel Martin Vazquez, i Ombres i llums
de la Intel'ligencia Artificial, de I’estudiant Andrea Hidalgo
Herrera.

En la categoria de cicles de grau superior, ha guanyat el

primer premi, dotat amb 300€ i 1.000€ en concepte de matri-
cula d’estudis universitaris, el treball L’art d’estimar-se, de
les estudiants del cicle d’Integracio Social Maria Rodriguez
Gonzalez, Raquel Santos Pérez i Judit Riba Fernandez. El
segon premi, dotat amb 200€, ha estat per al treball Hands
& Wool, de les estudiants Andre Iserte Parejo i Mireia Diaz
Jaimez, del cicle d’Animacié Sociocultural. I el tercer pre-
mi, dotat amb 100€, ha estat per al projecte Cultivem valors,
dels estudiants Anabel Rodriguez Sanchez, Angel Parada de
Miguel i Nabt Lebhib, del cicle d’Integracio Social.

El primer premi de la categoria de grau mig, dotat amb
300€ 1 250€ en concepte de matricula d’estudis de cicle de
grau superior, ha estat per al treball E1 TCAI en la humani-
zacion del servicio de oncologia pediatrica, del grup d’es-
tudiants del cicle de Cures Auxiliars d’Infermeria Maribel
Herranz Marquez i Raul Montero Lozano. El segon i tercer
premis, amb 200€ i 100€, han quedat deserts.

Pel que fa a la categoria de Programes de Formacié i In-
sercid, el premi a la millor nota d’auxiliar de vendes, oficina
1 atencio al public ha estat per a Vanessa Veress; a la millor
nota d’auxiliar d’imatge personal, perruqueria i estética, per
a Maria Pavon Pascual, i a la d’auxiliar d’hoteleria: cuina i
serveis de restauracio, per a Alex Giménez Sanchez.

L’ Ajuntament de Sant Pere de Ribes ha creat aquests premis
postobligatoris amb la voluntat de fomentar entre I’alum-
nat la qualitat en I’elaboracio dels treballs, projectes i
moduls de sintesi en els nivells educatius de Formaci6 Pro-
fessional i en els treballs de recerca de Batxillerat dels insti-
tuts del municipi. També es busca promoure I’esperit critic i
d’analisi del jovent respecte del mén on viuen, posant un es-
pecial émfasi en les dimensions economica, social i cultural.

En aquesta linia el consistori convoca cada any altres ajuts
municipals per a la matricula universitaria o de cicles
formatius, per a la despesa del transport per a estudis
postobligatoris o d’altres beques escolars, per a material i
llibres i pel servei de menjador.

Departament de Premsa
Ajuntament Sant Pere de Ribes
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Sabies qué...

Josep Miret i Mestre

HI HAVIA MOLTA RIVALITAT
ENTRE EL CENTRE RECREA-
TIU I EL CENTRE FEDERAL?

El Centre Recreatiu o Casino es funda I’any 1883,
gracies a ’esfor¢ d’un grup de propietaris i americanos
que van edificar un local a la placa Marcer (llavors plaga
dels Arbres, oficialment de la Constitucio). Onze anys
més tard, el 1894, s’edifica el Centre Federal al carrer
Nou cantonada amb la carretera de Sitges, per un grup
de pagesos partidaris del Partit Republica Federal de
Francesc Pi i Margall. Durant uns anys les dues societats
van competir per veure qui portava millors orquestres per
la Festa Major o qui treia més parelles a les comparses del
dimarts de Carnaval.

El Centre Recreatiu

Per Sant Pere de 1883 s’estrena I’edifici del Centre
Recreatiu. Al baixos hi tenia un teatre, on es van fer
nombrosos balls, concerts i obres de teatre. Al pis de dalt hi
havia un café on anaven els propietaris i els americanos a
prendre un cafe, un got de vi o una cervesa i a llegir el diari
1 a passar la tarda. Com que corrien temps de patriarcat
només hi anaven els homes. Es discutia de politica, dels
negocis de Cuba i de totes les coses que passaven al poble.
Fumaven purs havans i jugaven a cartes. Deien: “Qui té
duros fuma puros”.

Una de les reformes que va dur a terme el Casino va ser
la construccio de les llotges al teatre, que es van estrenar
per Sant Joan de 1912. Aquestes llotges van servir per
donar més capacitat a la sala de teatre i a partir de 1916 va
funcionar també com a sala de cinema.

Vista del centre de Ribes des del campanar de I’església
cap a 1947. Es veu el Centre Recreatiu, a la Placa Marcer
cantonada amb el carrer Nou, i el Centre Federal més a
la dreta, al carrer Nou (postal Garriga 2)

El Centre Federal

L’any 1893 es comencen a moure un grup de pagesos
ribetans per les eleccions de diputats a Corts, conviden al
candidat republica federal Josep Maria Valles i Ribot a un
miting que es va fer en un envelat I’1 de mar¢ de 1893.
A més del candidat Vallés van parlar els ribetans Pascual
i Raventos i alguns federals de Vilanova i la Geltru. El
15 d’abril de 1894 comencen les obres amb paletes de
Vilafranca del Penedgs i el treball voluntari de nombrosos
pagesos de Ribes. E125 de maig cobreixen 1’edifici i hissen
dues banderes: 1’espanyola i la federal, de color roig. Poc
després, per Sant Joan del mateix any, s’inaugura el local
amb un ball.

Durant deu anys el Centre Federal va realitzar nombroses
activitats. Destaquen actes politics amb motiu de les
eleccions locals i generals, i sobretot actes ludics com

Construccions
i
Restauracions

RAL, S.L.

¢/ Jesiis, 12 - Tel. 93 896 27 05 - Sant Pere de Ribes
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Les llotges del teatre del Centre Recreatiu inaugura-
des el juny de 1912 (foto: Romul Bertran. Fotografia
publicada a “La Penya”)

El Centre Catala, continuador del Centre Federal,
en una imatge de cap a 1916 (postal de L. Roisin

11)

els balls del diumenge —amb gralla o amb piano de
maneta— i els balls de Festa Major o de Carnaval —amb
orquestra.

També van destacar en la defensa dels interessos dels
treballadors agricoles. Es van afegir a la “Federacion
de Trabajadores Agricolas de la Region Espanola”,
depenent de 1’ Associacid Internacional dels Treballadors,
que agrupava les associacions d’una cinquantena de
pobles de I’entorn del Penedés i van enfrontar-se als
propietaris de Ribes. Aquests van respondre amb judicis
1 repressio 1 alguns pagesos van acabar desnonats de
les terres que portaven. Fins i tot alguns d’ells, com en
Salvador Planas, en Pere Coll o en Josep Llampallas van
acabar a la preso.

Altres activitats del Centre Federal van ser de solidaritat
entre els socis. El dietari de Josep Bertran comenta que
el 14 de febrer de 1893 els federals van anar a treballar la
vinya d’una viuda pobra i el 25 de mar¢ del mateix any la
vinya d’un soci malalt.

+INFO: J. Miret, S. Boquer: Fotografs antics de Ribes.
Vol. 11, Els dietaris. Ribes, 2013.

Jaume font, s..

INSTAL-LACIONS
ELECTRICITAT - ELECTRODOMESTICS
AIGUA - GAS - CALEFACCIO
CLIMATITZACIO - ENERGIA SOLAR
BANYS - CUINES

Pep Ventura, 59-61 / Torreta, 46-48
Tel. 93 896 01 96 - Fax. 93 896 22 73

1910

e-mail: info@jaumefont.com

PRESIDENTS DEL CENTRE RECREATIU
1883 Cristofol Montaner Bruna

1889 Magi Giralt Carbonell

1895 Cristofol Montaner Bruna

1896 Baltasar de Bruguera

1897 Joan Mila Giralt

1898 Francisco Bertran

1899 Cristofol Montaner Bruna

1901 Magi Buti Giralt

1902 Cristofol Montaner Bruna

1904 Josep Mila Giralt

1912 Joan Mila Giralt

1914-1915 Joan Mila Giralt
1917-1918 Joan Mila Giralt

1920 Joan Mila Giralt

1921-1922 Francisco Montaner Roig
1923 Joan Mila Giralt

1925 Josep Mila Giralt

1928 Josep Roig Muntaner

(Basat en els dietaris de Josep Bertran, Joan Mila i
L’Eco de Sitges)

'

Carretera; de Sitges, 75 - Tel. 93 896 21 86 - Mibbil. 606 958 579
centreveterinarisandy@gmail.com - sandyvet@terra.com
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Les croniques viscudes
d'en Joan Rosquellas

Nous mons

L’any passat es va publicar la segona edici6 del llibre “Hay otros
mundos, pero estan en este” que aprofita, per al seu titol, sense

cap vergonya, la frase del surrealista frances i primer marit de
Gala Dali, Paul Eluard.

El volum recull les teories de diversos periodistes i investigadors
envers camps tan fascinants com els ovnis, les civilitzacions

desaparegudes o els fenomens paranormals.

Tots aquests son temes que en un moment o altre m’han
cridat I'atencié, sobretot perque vaig tenir la sort de coneixer i
treballar una temporada amb I’Andreas Faber Kaiser, fundador
de la revista “Mundo Desconocido”, escriptor i presentador
de diversos programes a Catalunya Radio. Una autentica
autoritat en les teories dels antics astronautes. Encara em planyo
de la perdua, maleits trasllats, d'un dels seus primers llibres

“eSacerdotes o cosmonautas? que em va dedicar afectuosament.

El cas és que estic convencut que, en efecte, hi ha altres mons,
molts, i un d’ells el tenim només a uns sis-cents kilometres
d’aqui. Alla és viu una realitat paral-lela, difosa per un munt de
diatis, on una bandada d’ocells de ploma esctiuen al dictat dels
interessos dels senyors de I'altipla. I ho fan ben a gust, tot sigui
dit.

Com, si no, sentén que facin befa d’'una manifestacié a
Barcelona, que segons PANC va acollir 800.000 manifestants
i segons la Guardia Urbana 120.000 (tant uns com els altres
haurien d’aprendre a comptar). El cas és que, fossin els que
fossin, érem una multitud de coll6 de mico. Pero alla, en aquell
mon recondit, només van saber veure a un senyor solitari i

estelat.

Ja sé que es van posar en mode metaforic, perd quan els seus

La Xibeca_elPodcast
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Aviat, novetats!
@laxibeca_elpodcast

You Tube

ABC = E_ABC =

Felido obligari al PSOE en
municipios y comunidades a
retratarse sohre la amnistia

El PP toma ba calle conira i
«indignidads de la amnistia

wa e oo o o el -

Brusetas quiere reducira 30 dias o p
gy e lias cmsprenay @ sus pomee

A

munten un aplec per queixar-se de qualsevol cosa que pugui

afavorir els catalans, la gentada, manta vegada a cops de
Photoshop, desborda las portades dels seus pamflets, i aixo que
comparades amb les manifestacions de les Diades son com la

cua del pa.

Ah, és clar! Estan enfadats perque nosaltres volem trencar
Espanya. I que? Quin mal hi ha? Que no Than trencat ells
inventant-se un nou pais que es diu Madriz on totes els hi
ponen, encara que les gallines siguin dels seus veins? Un pafs on
pots prendre’t una canya o un “afe con leche in Plaza Mayor” i viure
en llibertat, sobretots aquells que s’han posat les botes amb el
totxo, la pandémia o vivint de la funcié publica. Fa molts anys
que aquests paios s’han independitzat 1 han creat un nou moén

pero no ho diven.

Ondia, avui estic molt gemegaire... I aixo que no patlo dels
paisos escandinaus que estan posant pegues al reconeixement

del catala a Europa. Quins paios... No penso tornar a I'Ikeal

P. D. Atenci6 a 'anunci de la segona portada del ABC... Potser
esperen un “gatillazo” ?

ALIMENTACIO | ACCESORIS PERRUQUERIA CANINA
15 anys tenin cura de la teva mascota

L
@@mascotesribes

93 896 56 50
661 37 81 33
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ELIGE LA QUIROPRACTICA

Y POTENCIATU SALUD

SALAS INDIVIDUALES + ULTIMA TECNOLOGIA + SABADOS ABIERTO

Tratamiento
Natural Quiropractico

DOLOR DE ESPALDA
DOLOR LUMBAR Y CIATICA
DOLOR CERVICAL
HERNIAS DISCALES |
DOLOR DE RODILLA —
ARTICULACIONES N
DOLOR DE HOMBRO Y CADERA
ESCOLIOSIS
MIGRANAS
FIBROMIALGIA
TORTICOLIS
VERTIGOS, ETC...

R f
§ ' [

Centre Chiropractic de la Columna Vertebral

Alain Chiappinelli Doctor en Quiropractica y su Equipo

BARCELONA Tel. 93 487 50 35 | Pau Claris 139 3° 22 | «§» Paseo de Gracia
SITGES Tel. 93 8110101 | Rafael Llopart 74 | junto a playa San Sebastian

www.quiropracticabarcelona.com {@centre_chiropractic_cv



