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L'Altaveu és un mitja
plural i no comparteix
sempre I'opinio dels seus
col.laboradors

I'equip

Editerial

e cap a la primavera, ja despunten a florir les espécies més matineres, aixo si,
demanant aigua a crits, perqué a tancar d’aquesta edicio la cosa esta ben seca.
Esperem que remulli el més aviat possible.

Santa Eulalia ha gaudit d’'un temps immillorable per fer lluir actes i cercaviles, i
el carnaval tot i fred ha permes que fos la disbauxa i no I'aigua la que inundés els
carrers del municipi.

De viatge descobrim el desert de Gobi com a segona part de Mongolia, un inhospit pais que
’Almudena Garcia ens ha donat a coneixer a través de la seva experiéncia plena de passio i
convivencia amb aquestes terres.

La Isabel Ojeda a I'entrevista ens presenta l'art pictoric plastic que du a terme la Pilar Gil, veina
de Ribes, autodidacta i apassionada de la natura amb una llarga trajectoria artistica de més de
700 quadres on les flors sén les encarregades de transmetre la natura viva.

El Clot dels Frares es la masia que la Nuria Marti visita aquesta edicid. Ubicada dins el circuit
del autodrom de Terramar, referencia mundial de I'automobilisme al municipi i amb més de
vuitanta anys d’historia. Avui escenari adormit amb voluntat de despertar i emprendre.

En Ramon Prats suggereix una senzilla coca de ceba, perdo amb el secret del seu poble natal,
LEspluga de Francoli. Només a la vista el color ja és diferent, pot ser el secret hi té alguna cosa
a veure.

Reiki, un completissim meétode de sanacid i creixement personal que la Judith ens desvetlla de
manera clara i sense gaires complicacions per poder equilibrar el nostre organisme i la nostra
ment.

Amb tot, un nimero que com la portada mostra, barreja imatges encara de Festa Major d’hivern
de les Roquetes, carnaval i “chirigotas”, amb el proper despuntar de la primavera. Estacié de
I'any amb inicis de desproposits climatics per donar pas a la tebia sensacié que ens procura.

En el proper nimero sera “Sant Jordi” el protagonista de les nostres pagines, itambé els llibres
i les roses que en aquesta diada ens consolida com un pais sensible i culte.

Fins aviat!!!
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EL TAEKWONDO A RIBES

SEGUEIX DONANT ALEGRIAS

El passat 26 de febrer es va celebrar en el Palau de la Mar Bella el
campionat de Catalunya Infantil de Tackwondo amb la participacio
de 870 competidors d’arreu de Catalunya i Andorra. Hi van
participar dues ribetanes del Gimnas Sport Ribes (Esportiu TKD
Ribes), Ariadna Robert Garofano i Mar Catalan Castillo, cadascuna
en la seva categoria.

Ariadna tenia un objectiu una mica més complicat perque I’any
anterior, en el mateix campionat, va obtenir el segon lloc o sigui el
subcampionat 1 ara la seva fita era superar-ho. I aquest any ho ha
aconseguit: CAMPIONA DE CATALUNYA. Tots els seus combats
van ser intensos, pero la final ho va ser més perque després dels dos
assalts que es composa cada combat van arribar empats cosa que va
propiciar un tercer assalt i punt d’or. La primera que puntua s’adjudica
el combat i a la vegada el campionat. En el punt d’or va saber aguantar
i buscar el moment per atacar. Un merescut 1r. lloc.

Mar va fer un destacat campionat superant tots els combats de forma
contundent fins que va arribar a la final, en la que en el primer assalt
va acabar amb empat (1-1), en el segon es va avangar (2-1) i faltant
10 segons li van empatar en un dubtds punt en la zona de 1’esquena
(zona no puntuable). Aixi doncs, va arribar al punt d’or igual que
la seva companya. Perd aquest punt d’or es va decantar cap a la
andorrana, quedant aixi SUBCAMPIONA DE CATALUNYA.

Les dues van fer un excel-lent campionat i des d’aqui la nostra més
sincera ENHORABONA CAMPIONES!

Ara sera el Mestre Andreu Lopez qui ens fara cinc céntims de com
s’ha arribat a obtenir tots aquests exits.

L’A-  Andreu,
d’aquests resultats?

estara  orgullés

Andreu.- Molt, perd sobretot perque
elles estan fent molt bona feina. Per
arribar a dalt només s’hi arribar a base
d’esfor¢ i bona feina,

L’ A- Tenim assegurat un bon planter
de tackwondo a Ribes, 01?

Andreu.- Si, perqué¢ tenim molt
bons alumnes i amb qualitats. Amb
I’Ariadna i la Mar funciona molt bé
per la seva predisposicio, ganes i molt
entrenament.

Ariadna Robert i Mar Catalan

=
TAEKWONDO

HAPIDD
PRLATES

L’ Andreu Lopez amb el seu Mestre Fran Martin Varela |

I’ A- Sembla ser que voste en sap de tot aixo?

Andreu.- La veritat és que gracies a Déu he tingut molta sort en
I’esport. Primer, en el Mestre que he tingut, Fran Martin Varela,
actual entrenador de la Seleccid Espanyola Olimpica. En I’olimpiada
que se celebrara properament a Londres ja sera la tercera com
entrenador i fins ara s’han aconseguit molts éxits. Segon, perqué
els de la meva generacid hem estat una generacio de treballadors.
Erem un equip genial, amb ganes d’aprendre i arribar lluny. Vaig
compartir moltes hores i anys amb companys com José Santolaria
(Medalla d’or a Barcelona’92) i el seu germa Alberto Santolaria
(Subcampi6 del Mén Junior). Erem companys d’equip i gimnas.
Vam tenir moltes alegries i titols a nivell catala i a nivell nacional.

L’A- Que I’hi ha aportat el tackwondo?

Andreu.- Moltes coses bones: disciplina, que em va ajudar molt en
els estudis; bons companys com el meu Mestre. He pogut gaudir de
I’esport i des de fa uns anys poder ensenyar i transmetre la meva
passié pel tackwondo. He tingut com alumna a Diana Vazquez
durant dos anys, actualment integrant de I’equip catala absolut i
de I’equip nacional. Ara esta en el Centre d’Alt Rendiment de Sant
Cugat (CAR). Veure que he pogut fer arribar aquesta passio als
nens/nenes i veure on son ara, és un orgull.

I’A- Li donem I’enhorabona i desitgem que segueixen tots aquest
éxits.

Andreu.- Moltes gracies, perd 1’enhorabona es per a elles, que
en aquest cas son las veritables campiones gracies al seu treball i
dedicacio.

TAEKWONDO
HAPKIDO
PILATES

VINE A PRACTICAR EL TAEKWONDO OFICIAL A RIBES
TAEKWONDO PER A TOTES LES EDATS (iniciacié a partir de 4 anys)
VINE A PRACTICAR HAPKIDO (defensa personal dinamica)

Tel. 665 322 047
LUAltaveu n° 68 any 2012

Carretera de Sitges,

02

Sant Pere de Ribes

e-mail: sportribes@hotmail.com



e aliment

compra saludable )

Grup Supermercats Ribetans, S.L.
G AT uHLL

YSORTEIG QUINZENAL

CARROS DE COMPRA

Per participar caldrd omplir els camps que trobara a la cépia
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VINS, CAVES I OLIS
Elaboracié i collita propia
(productes de temporada)

Horari: de dilluns a divendres
de 9 a 13h. i de 15 a 19h.
dissabtes de 9 a 13h.

Les Torres, 11
Tel. 93 894 24 43
08810 Sant Pere de Ribes
celler.canpages@gmail.com
www . cellercanpages.com

Fotografies: Xavier Callao




| Isabel Ojeda
Periodista

PROFESSIO: artista
EDAT: 67 anys

QUE ES EL QUE MES T’AGRADA DEL MUNICIPI? M’agrada
I'encant que despren la plaga de la Font; també el passeig
de les Moreres, alla hi vaig a passejar sovint. També
I'ermita de Sant Pau que té una vista impressionant de
les vinyes.

CANVIARIES ALGUNA COSA? Si, crec que Ribes hauria
d’apostar més per la difusié de I'art i la cultura. Fa falta
una galeria, perqué a la biblioteca es fan exposicions pero
I’horari és molt limitat.

Academia dAnglas

Matricula ob_erta

Wi speakeas

C/ dels Cards,30 E
Barcelona (08810)
Tel: 93 896 10 54
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L'Entrevista...
Pilar Gl

Un instant de la entrevista de la Isabel Ojeda amb Pilar Gil. |

Quan vas comengar a sentir aquest interées per la natura?

Des de petita ja m’atreia. Agafava flors i les assecava per les
meves amigues. No sé, la natura m’ha inspirat des de sempre.
Cada part del que ens envolta pot ser un espectable: la sortida
del sol, quan es pon... He arribat a plorar amb aquesta sensacid
de bellesa. Un dia, cap a la década dels 80, vaig comengar a
pintar, a fer tapissos, escultures... Al final vaig pensar: per
que pinto, si I'esseéncia de la natura no la transmet I'oli? Aixi
vaig comencgar a treballar directament amb la natura. Ella
és la protagonista dels meus quadres, és el meu particular
homenatge.

| comences a treballar directament amb la flor...

Si, amb la flor natural pero tractada mitjangant un procés de
liofilitzacid i tintatge. Aixi garanteixo que el pas del temps no
malmeti les obres. Consisteix en treure la humitat pero no el
gruix. Aixi no es fa malbé ni perd el color. Un cop fet el quadre
'emmarco jo mateixa i el segello perque I'obra es mantingui
intacta.

PIZZES CRSULAHES PﬁST A FRESCA I
PRECUINATS BONISSIMS!!!

Esprecialitat en pernils | embotits iberics
Gran assortiment de formatges, patés i emk
. Botifarres artesanes d'escalivada, roguefor

Cerda - Tel. 669 411 SO02 - Ribes

Pliga Laspet
[ | Mot e e Senia Dansda 8- Te. 95,996 00 07 - s Rt




Al llarg de la teva carrera has creat més de 700 obres, peces
uniques... pero com et dones a coneixer per poder-les
exposar?

Voler és poder. Vaig comengar a fer quadres petits. Recorria
les botigues de decoracié de Barcelona i els deixava en diposit
perque els posessin a I'aparador i tothom els veiés. Recordo la
sensacié que vaig tenir quan van exposar un dels meus quadres
a una botiga que estava entre el carrer Aragd i la Rambla de
Catalunya. Vaig sentir-me tant feli¢! Tothom podria veure el que
havia creat. A partir d’aqui vaig comengar a exposar.

Unes obres que
son peces Uniques
i que t’han fet
reconeguda en el
mon de l'art?

Bé, sorprén
bastant el que
faig, molts
artistes o experts
em diuen que

Has exposat en 40 galeries diferents,
entre les quals The Florida Museum
of Hispanic and Latin American Art a
Miami, als Estats Units...

Si, recordo la primera, l'any 1984, a

‘Ho vaig tenir clar, aniria on
calgués amb els meus quadres
sota el brag, sabia que ningu
vindria a buscar-me a casa”

Santa Eulalia, a I’'Hospitalet de Llobregat.

Alla vaig exposar 35 quadres, i vaig rebre 53 encarrecs... No
m’ho podia creure! Sentia alegria continguda perque no sabia si
havia agradat I'exposicid, o si els amics ho feien per ajudar-me.

Cistell amb flors (90 x 70 cm.)

Ho vaig tenir clar, aniria on calgués amb els meus quadres sota
el brag, sabia que ningu vindria a buscar-me a casa. Llavors vaig
preparar una segona exposicié al Corte Inglés i vaig vendre tots
els quadres. Va ser quan vaig saber que la gent els comprava
perque agradaven, perque alla no em coneixia ningu.

no han vist una
cosa igual, i és

Finestra amb flors ( 55 x 45 cm.)

que totes les peces son Uniques. Com la natura mateixa, quan
contemplem una flor, un arbre, una posta de sol... sempre
son diferents, aquesta és la magia de la natura. Aixo és el que
intento transmetre amb els meus quadres, quelcom lliure de
copia que sigui el reflex més fidel del que ens brinda la mare
natura...

Algun truc?

El meu truc és I'encolat, tinc la meva propia tecnica secreta. La
vaig aprendre jo mateixa perque ningu veiés com s’aguantaven
les flors. Molts artistes em pregunten com m’ho faig perquée no
es vegi. DAna la sensacié de ser tridimensionals... | depenent de
lallum, les ombres, el lloc on el col-loquis, es veuen d’'una forma
o d’una altra, perqué els relleus, els colors i les perspectives
canvien segons com ho miris. Tot ho he aprés jo sola, em
considero autodidacta, no he anat a cap escola. L'Gnic curs que
vaig fer va ser per emmarcar quadres. No és que no me’n refii
dels professionals, pero el material que utilitzo és molt delicat
i és imprescindible que quedi pulcre. S6c massa exigent, aixi
que vaig aprendre a fer-ho jo mateixa. Sempre he dit: com es
fa una sabata? No ho sé. Doncs fes-ho. No crec en expressions
com: “no ho sé fer”, crec que aquesta actitud és la més comode.
Perque pots aprendre a fer-ho. Aixi vaig comencar a provar la
tecnica, buscar informacio, estudiar com garantir la conservacio,
els materials... Vaig aprendre que els quadres havien d’estar
segellats i que la flor havia de ser tractada, perque no es faci
malbé ni perdi el color.

Tel. 649 52 12 63

oliverdesaigues@gmail.com

POLYAC™

Servicio Técnico Oficial

?&stemas de Combustion
Climatizacion - A.C.S - Solar

¢/ Comtes de Barcelona, 13 bjs. 22
‘08810 Sant Pere de Ribes - Barcelona
Tel/f Fax: 93 896 21 32 - Movil: 607 686 868
e-mail: polsat@hotmail.es
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Qué és el que recordes amb més amor d’aquests anys de
professia?

Per exemple, quan la poetessa Rosalia Carmen Valdivieso va
escolli-me a mi per escriure una poesia. O quan una senyora
polonesa que vaig coneixer em va regalar tot el material de flors
tractades que tenia al seu magatzem i em va dir que cada flor, la
seva i la meva, quedaria interpretada per sempre en els meus
quadres. Quadres repartits per mig mén, Toronto, Washington,
Mexic, Nova York, Miami... Em produeix molta alegria pensar que
quan mori hauré deixat una empremta.

Molts creien que com que no era pintura no agradaria, i em deien:
“ens encanta, pero ens fa por”. El mén dels artistes a vegades és
dificil. M’han visitat molts pintors, pero si no és pintura a alguns
no els interessa. Tot i que m’he sentit reconeguda i admirada per
la majoria. Sovint em deien: “aixo és Unic, només ho fas tu, no ho
he vist enlloc”.

On trobes la inspiracié?

La trobo en tot el que m’envolta. Per mi no és un treball, és gaudir.
Em tanco a I'estudi amb la musica i em deixo

També vaig sentir felicitat quan em van
venir a veure els del diccionari, em van
dir que s’interessaven en mi perqué era
la Unica persona que utilitzava aquesta

“el mérit no és meu, jo poso les
mans i la idea, la natura fa la
resta, transmet vida”

anar. Alla m’inspiro, pero la inspiracid no
ve per art de magia, cal treballar moltes,
moltes hores. Recordo que quan els nens
eren petits treballava de nit, esperava a que

tecnica.

T’han posat mai pals a les rodes?

Bé, potser m’he sentit infravalorada algun cop per galeristes...
Era arriscat exposar els meus quadres, sortia d’allo convencional.

s’adormissin perqué la meva prioritat, sens
dubte, és la familia.

Que vols transmetre amb les teves obres?

El valor que té per mi la natura. No hi ha ningl que es quedi
impassible mirant una flor, penso que ha de ser una persona
insensible si no sent alguna cosa especial. Em fa mal veure com
estem destruint el planeta.

Com definiries el que fas?

Collage amb natura, pinto amb la natura, amb les flors. Pero el
merit no és meu, jo poso les mans i la idea, la natura fa la resta,
transmet vida.

Quin paper té Ribes en la teva obra?

M’inspira, fa que em senti a gust, quan arribo al poble sembla
que respiri. Visc aqui des de fa 16 anys i he de dir que és un indret
on connecto amb la natura. Veure com es pon el sol darrera el
Castell de Ribes, les vinyes, el Montgros... Tot aixo, m’‘omple.

L'entitat Globalitzat-e dona continuitat

a les seves activitats cinematografiques

organitzant per aquest mes de marg

un interessant cicle de Cine Forum

anomenat “Histories d’amor (per I'art)”

on es projectaran quatre pel-licules amb
el denominador comiu de que els seus personatges
principals expressen una passié extraordinaria per 'art
que cadascun d’ells practica.

L’activitat, com ja es habitual, es dura a terme a la sala
polivalent de la biblioteca Josep Pla de les Roquetes a

les 10.00h. Després de la projeccioé hi haura un debat
entre els assistents.

- Divendres 2 de marg-

- El Concierto - del director Radu Mihaileanu.
- Divendres 9 de marg-

-Goya en Burdeos — del director Carlos Saura.
- Divendres 16 de marg-

-Seraphine — del director Martin Provost.
- Divendres 23 de marg-

-Amadeus — del director Milos Forman.

CERTIFICADOS MEDICOS PARA CONDUCIR Y DE ARMAS

Nuewva Tarifa Joven:

Obtenciones de permisos

(AM, A1, A2, A B)

Certificado Medico + Fotos Telematicas

CERTIFICADOS MEDICOS:

v Permisos de Conducir.
v Licencia de Armas.
|+ Seguridad Privada.
v Gruas Fijas/Moviles.
|+ Animales Peligrosos.
v Patron Embarcacion.

v Certificados Oficiales.

Sucursal
{oposiciones, residencia, deporte) MCUrSa

Tel:

5 AVGDA, M

-Visite ahora www.ce

Disponemos de
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El contrafort wemesemesemmm

assem del silenci a la magia. Passem

de les miséries a les esperances i tot

d’una sobresortim d’'una felic rondalla,

com a la Rosa Purpura... que sobresortia
de la pantalla i ens endinsem en la més profunda
imaginacio.

No ens cal el jardi frondds ni la foscor del bosc, ni els estels,
ni les flames ni els vents... bibidi babidi bu el paisatge ens
canvia, ens transforma i alli la trobem. La nostra princesa
fallida, amb les robes de sempre, els encenalls de malifetes
de sempre i com sempre, innocent, callada i tendre també.

De ben segur la reconeixerieu... si la poguéssiu veure
com la desitjo jo. Apareix quan menys I'esperem, ens
sorprén quan de sobte algu ens falta i ella ens apropa
al seu record, mentre distretes per les preocupacions
ordinaries o importants se’ns escapa pels descosits
i només ens sembla veure-la, perqué ella s’amaga i
torna i torna a marxar... i bibidi babidi bu, ja la trobem
a faltar.

Es aquella que ens permet dir no davant d’una injusticia.
Aquella a qui releguem les nostres pitjors intencions i
ens salva de les pitjors consequéncies. Aquella a qui
confiem en silenci els secrets, perqué només pensant
ja ens els endevina. Aquella que ens atorga el sentit
de l'orientacié en una gran ciutat. Aquell mirall que
ens diu “Guapa!”. Aquella que ens dona la ma per no
perdre I'’equilibri quan estem soles. Aquella ma que ens
acomiada cada mati en la soledat de I'estacié en agafar
el tren gairebé de matinada encara.

Ella, a qui li succeeixen les coses i no bada, no es
queixa, no ens empeny a l'error siné a I’experiéncia.
Ella que ens ha dut a la vida, una rere l'altra. Ella
que ens fa l'ullet quan ens enamorem i ens recomana

Bibidi babidi bu...

o el secret de les fades

tenacitat, amor, comprensié i molta, molta paciéncia
des del primer, perd sobretot fins el darrer dia.

Aquella que sembla que de mica en mica acomiadem de
les nostres vides per defugir de I'’enyorancga, per defugir
de les pors a que ens sotmeten la quotidiana vida i la
impoténcia. Aquella llavor de les nostres lluites, que son
lluites d’ara, d’ahir i de sempre, per on els topics ens
han trampejat i fet males passades fins a convéencer a
qualsevol de la seva innecessaria preséncia. Aquella
que és imprescindible... bibidi babidi bu... el secret de
les fades.

El somni de qui somia, el desig de qui desitja. | tot
plegat... bibidi babidi bu surten els comptes, desapareix
la mala gent, no es roben ni les animes. Potser és la
magia... o la intel-ligéncia.

La Juani

Recordar és també reconéixer.

8 de Marg, Dia Internacional de la Dona treballadora.
Sempre treballadora.

PII:IF"'

WWW I['I'[;dl'[l'lllf'i com
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Almudena Garcia Prieto
Antropdloga i criminologa.
spain_anthropology@yahoo.es

’:‘.).S NOMRDES NEL GOBI

Mongolia és un exemple d’adaptacio
per a I'ésser huma, és una prova
constant per I'enginy i la intel-ligéncia
de humana. Els nomades mongols
ja no son guerrers, perd segueixen
sent homes durs, arrelats als seus
costums i apegats a una forma de vida

que a poc a poc anira desapareixent.
Segueixen movent-se amb els
seus ramats i aixequen els seus
campaments unes vuit vegades a
I'any. El ger és la casa dels nomades,
resisteix vents huracanats, gelades
a I'hivern i temperatures asfixiants a

L’Almudena Prieto aquest mes ens porta a la Mongolia més auténtica
i alhora més desconeguda: el desert del Gobi. Un desert on encara
hi viuen tradicionalment petits grups de nomades mongols.

Un viatge apassionant que ens endinsa en una forma de vida molt i
molt diferent a la nostra i molt interessant de coneixer.

I'estiu. Els mongols viatgen amb tots
els seus estris, estan acostumats a
viure amb I'imprescindible.

Maten el bestiar al setembre, la resta
de lany s’alimenten de carn seca
que couen amb greix de iak per

la iImpremta

jaume balmes 52 | st. pere de ribes

Ilbzl@lulo
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hidratar-la. No disposen de vegetals
ja que el clima no permet cap cultiu.
Elaboren formatges i mantega amb
llet, ja sigui de cabra, iak, camell o
euga. La seva beguda tradicional és
|"airag, llet d’euga fermentada que té
una graduacié alcohdlica semblant a
una cervesa. Utilitzen els excrements
del bestiar per encendre el foc de la
llar. Es un combustible ecoldgic que
ha contribuit a preservar els escassos
boscos a Mongolia.

Els nomades agraeixen qualsevol
visita ja que la seva vida és molt
solitaria. Els viatgers trobaran recer i
aliment. Us asseguro que és tota una
experiéncia conéixer-los. Us explicaré
com i on podeu trobar-los.

El punt de partida és Ulan Bator, la
capital de Mongolia. Es imprescindible
llogar un bon vehicle que sigui molt
resistent. A Mongolia tan sols trobem
1000 km de carretera asfaltada
(recordeu que el pais és com fres
vegades Espanya) i viatjarem per
camins dificils, rius congelats i
enganyoses vies de sorra pel desert.
Us aconsello una Van russa o un tot
terreny japonés, encara aixi el més
probable és que punxeu les rodes
una o meés vegades al dia... paciéncia.
Es imprescindible un bon guia amb
experiencia. Oblideu el GPS, certes

}-.
]

Les aligues s’utilitzen per cagar. Poden
fer 2 metres amb les ales obertes.

Karakorum. Cranis de cavalls sagrats.

tecnologies no serveixen alla on no hi
ha res. Ens detindrem a 70 km d’Ulan
Bator per admirar I'estatua a cavall
de Genghis Khan de 40m d’algada.
Impressiona doncs esta enmig del no-
res més absolut. Aquesta nit dormirem

Nena nomada amb el seu ramat.

per primer cop a un ger mongol.

‘ A partir d’aquest moment, podem

oblidar-nos de “la civilitzacid”.
Comenga realment el viatge. La nostra
destinacié6 més immediata és el Parc
Nacional Terelj, situat a 1.600 metres
sobre el nivell del mar, alla veurem la
roca amb forma de tortuga. La tortuga
és sagrada a Mongolia donada la
seva ftradicié budista. Si tenim forces
pujarem fins al temple Arrybal. El seu
acceés és complicat i haurem de creuar

W‘d dodipetto

Vine i descobreix les noves col.leccions
Primavera - Estiu:

iDO I

ROPA CALZADO COMPLEMENTOS PUERICULTURA

]

Construccions
Vidal Alsina, S.L.

Construccio - Rehabilitacio
Reformes integrals d'edificis - Faganes
Locals - Cuines - Banys

Pressupost sense compromis

fins i tot un pont penjant, perd mereix la
pena. Es un lloc de meditacié budista
i infon respecte. Un altre dels temples
més importants que veurem és el
Sum khokh Burd, situat enmig del llac
Sangiin Dali Nuur, és del segle X.

Per fi ens dirigirem al desert del Gobi
(Gobi significa desert en mongol). En
contra de la creenga general, el desert
del Gobi, és un lloc ple de vida. Esta
format per estepes i planes, només un
3% de la superficie total és de sorra. Es
la zona protegida més extensa d’Asia
i el 1991 va ser designada Reserva
de la Biosfera per la Unesco. Soén
dignes d’esment les muntanyes del
Gobi Oriental que alberguen els ultims
0ssos del desert del mon. Veurem
també camells, cavalls, marmotes,
réptils i aligues espectaculars. En
fer-se de nit no hem d’oblidar mirar
al cel, al desert es veuen les nits amb
més estels del mén, gairebé es poden
tocar.

Un dels indrets més impressionants és
el Congost del Voltor, on es conserva
una glacera on es pot fer trekking.
Arribarem a les dunes que canten, les
més altes de tota Asia. Deuen el seu
nom al soroll que fa el vent en moure la

Av. Josep i Pere Jacas, 44 - 08810 Sant Pere de Ribes

Tel.93 BI6 31 43 - Mobil: 636 054 254
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Les dunes que canten, les més altes d’Asia.

Segurament ens convidaran a menjar
be a les pedres calentes (Jorjog), és el
plat tradicional dels nomades del Gobi,
es tracta d’un plat de be i verdures. Per
accelerar la seva coccio s'introdueixen
en el calder pedres molt calentes.
Antigament es cuinava a l'estémac
d’'una marmota. Per a postres podem
provar la nata de iak, tan espessa com
pugueu imaginar. Si tenim sort el pare
de familia ens delectara amb la musica
del Morin Khuur, un dels instruments
més caracteristics de la cultura
mongol. Es tracta d’'una mena de violi
amb les cordes fabricades amb péls
de cavall. El seu so es descriu com
el renill d’'un cavall salvatge i la brisa
de I'herba en les prades. A la cultura
dels ndmades el cavall és sagrat, no
€s només un animal, és tan important
com un germa. Antigament gairebé

sorra. Es un bon moment per cavalcar
a lloms d’'un camell bactria, és una de
les experiencies més magiques del
mon, pot ser que descobreixis la teva
anima de nomada, hi seras enmig del
desert emulant els viatges de Genghis
Khan i Marc Polo.

Una altra parada obligada és en els
penya-segats de foc de Bayan zag,
jaciment arqueologic del paleolitic. En
aquest jaciment es van trobar fossils
de Tyrannosaurus rex i d’Oviraptor,
del periode cretacic.

Es el moment per conéixer als
nomades del Gobi. La manera més
senzilla és visitar-los al seu ger.

Ens acolliran amb [I'hospitalitat del
desert i ens complimentaran com
a visitants importants. Sempre
acceptarem el menjar amb la ma
dreta, amb la ma esquerra recolzarem
el colze dret. Prendrem el que ens
ofereixin amb el palmell de la ma

tornada cap amunt. Haurem d’evitar
donar I'esquena a l'altar que sempre
es troba al fons de l'estada. Es de
molt mala educacié rebutjar menjar o
beguda, haurem de prendre almenys
un xarrup o una mossegada. Quan
ens ofereixin vodka (que ho faran)
mullarem els dits de la ma dreta i
espetegarem al vent (és una ofrena
als déus), si no volem més vodka
ens posarem el dit anul-lar en el front,
donarem les gracies i donarem la volta
a la tassa. Mai assenyalarem els peus
de ningu, el foc, l'altar o a una altra
persona. Encara que tinguem molt
fred sempre ens traurem el barret i
els guants dins del ger. Els ndbmades
consideren una ofensa tocar el barret
d’'una altra persona. Si alguna cosa
ens incomoda o creiem que esta
malament estirarem el dit menovell.
Ofendre a una familia de nomades
és molt facil si no coneixem aquests
costums, de totes maneres els errors
son tolerats i perdonats.

]

Estupes a Erdene zuu.

Matricula't
i et regalem 3 hores de practica.

MATI: DE 10:00 A 12:00h TARDA: DE 19:00 A 21:00h
" Et regalem un any de soci del RACC, descompte amb el carnet JOVE"

Placa Catalunya,2 - Tel. 93 896 39 48 - autoescola_terra@yahoo.es - Sant Pere de Ribes
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totes les families tenien un Morin
Khuur amb les crineres del cavall
favorit, quan I'animal moria el violi no
es tocava mai més.

Podem quedar-nos el temps que
vulguem amb els nomades pero no és
aconsellable passar més de dues nits
al seu ger ja que ens oferiran tot el que
tinguin i no treballaran en el que duri la
nostra visita. Continuarem la ruta cap
a les ruines del temple Ongiin Khiid
(destruit durant la purga de Stalin).
Encara ens queda visitar un lloc de
gran importancia historica. Al segle
XIll, Genghis Khan, necessitava una
capital per al seu imperi i va fundar
Karakorum, enmig de la ruta de la
seda, en aquells moments va ser un
dels centres del mén. Les caravanes
de viatgers havien de passar per
aquesta ciutat; aixd va enriquir

Temple Arrybal. Lloc de meditacié budista a 1.800 m. sobre el nivell del mar.

Mongolia i la va relacionar amb altres
cultures. Va ser un moment historic
prodigids, es va proclamar la “pax
mongola”, per primer cop a la historia
els camins eren segurs. No queda
res de l'antiga Karakorum, amb les
seves runes es va construir un temple
budista, Erdene Zuu amb més de 100
estupes (monuments funeraris).

Tornarem a Ulan Bator creuant el
Parc Natural Terkhiin Tsagaan i els
seus incomptables ovoos. El ovoo
és un munt de pedres de caracter
sagrat, els nomades sempre donen
tres voltes al seu voltant i els ofereixen
vodka. Nosaltres tocarem la botzina
tres vegades per demanar permis al
dimoni de la regio per poder passar pel
seu territori. La tornada a la civilitzacio
sempre suposa un canvi brusc, els
nomades soén feligos amb una casa,
un bon foc i molt temps per beure amb
els seus amics. Molt hauriem d’oferir-
los per canviar la seva forma de vida,
el mongol seu a la seva porta i espera

Jaume Tont, s.L

ELECTRICITAT - ELECTRODOMESTICS
AIGUA - GAS - CALEFACCIO - CLIMATITZACIO
BANYS - CUINES - COMPLEMENTS

Pep Ventura, 59-61 / Torreta, 46,48
Tel.93 896 01 96 - Fax. 93 896 22 73
e-mail: info@jaumefont.com
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C. Lluis Companys, 15
C. Pare Claret, 15
0BBI10 Sant Pere de Ribes

pacient. Un proverbi mongol diu que
només en un dia poden donar-se les
quatre estacions, mai saps en quin
dia, perd si ets amo del teu temps,
qué més et déna un dia que un altre?
Passara i tu ho veuras perqué hi
eres...esperant.

Cavalcada a lloms d’'un camell
Bactria. Posta de sol al Gobi.

CONSTRUCCIONS
CONSHER MATA S.L.

e-mail: info@conshermata.com
Tel. 93 896 48 55
Tel./Fax. 93 B96 48 b6
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Judith

Maestra de Reiki, Usui Reiki Ryoho,
Tibetano, Japonés y Reiki Combat.

Federacion Europea de Reiki Profesional.

QUE ES EL REIKI

La palabra REI significa en japonés algo misterioso,
Universo, Cosmos...

Y la palabra KI significa energia vital, para nosotros sig
nifica ENERGIA UNIVERSAL, ENERGIA DEL VACIO... ya
que gracias a la fisica cuantica conocemos, que en vacio
cuantico, existe la energia original que dio vida a todo lo
existente. Los Taoistas llaman a esta energia WUCHI, los
religiosos la llaman DIOS 'y los fisicos, particulas de Boson
de Higgs.

Se cree que Usui Sensei, al descubrir este método en 1922,
lo llamd Reiki en referencia a una “energia misteriosa” que
fluia a través suyo, aunque inicialmente lo llamd “Usui
Teate”.

El Maestro Usui cred un Método de Sanacion Natural que
usa la energia misteriosa, de esta forma cuando decimos
REIKI RYOHO, nos estamos refiriendo a este maravilloso
Método de Sanacion Natural que usa la Energia Reiki, creado
por el Maestro Usui Sensei.

Si solo decimos REIKI, tan solo hacemos alusién a un tipo
de Energia.

Esta palabra suelta, puede dar lugar a mdltiples
interpretaciones que no se parecen en nada a este método
de sanacion y crecimiento personal.

En Occidente, de manera popular se usa la palabra
REIKI para definir este método de sanacion, asi en
adelante, nos referiremos de forma coloquial al Reiki Ryoho
llamandolo simplemente REIKI, pero sabiendo que lo
correcto es decir USUI REIKI RYOHO.

centre Recupery.. = W
A AC16 Fyncional
NOVETATS
FISIOESTETICA ACUPUNTURA
Classes de gimnastica postaral per evitar

problemes d'esquena, dirigit a fotes les edais.
Horari dimecres de 18 a 190

¢/ Onze de Setembre,4 bxs, Tel. 93 896 35 33 Sant Pere de Ribes
DE DILLUNS A INVENDRES DE $.300 A 13,301 DE 16 A 208,
HORES CONVINGUDES
Cemtre concertal amb mutues | entitats asseguradores, Privats | domicilis
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PARA QUE SIRVE EL REIKI

Reiki es un completisimo sistema de crecimiento personal y
reequilibrante bio-energético que sirve para sanar nuestras
vidas de cualquier enfermedad, nos ayudara a mantener
nuestra salud fisica, mental y emocional en buen estado,
ademas de ayudarnos a elevarnos espiritualmente.

Al mismo tiempo, podemaos ofrecer Terapias y tratamientos a
personas que necesitan ayuda, a través de la meditacion, el
ejercicio fisico moderado y la canalizacion de energia Reiki.

El verdadero objetivo de Reiki, es sanar nuestras vidas,
liberarnos de las causas de sufrimiento y ser felices, aqui y
ahora.

Reiki no hace milagros, pero es un soporte al que podemos
acudir cuando estamos sufriendo cualquier mal. Es un
completo y moderno método de crecimiento personal y
espiritual, y un método de sanacion natural.

COMO FUNCIONA REIKI

Al dejar entrar la energia Reiki en nuestra vida, se va a ir
deshaciendo esos bloqueos de energia densa, que dificultan
la circulacion natural de la energia, reajustando todo nuestro
Ser. Esto conlleva un complejo proceso de sanacion y
adaptacion al nuevo nivel de vibracion.

Hoy en dia en Espafia ya hay unas cuantas unidades de
voluntariado Reiki colaborando en diferentes departamentos
en algunos Hospitales. Esperemos que vaya a mas.

Cursos para todos los niveles de Reiki
Para mas informacion:
www.cartasdeluz.com

con consciencia

Lecturas de Tajr?E
udit

Tel. 636 17 37 37

(Vallpineda) Sant Pere de Ribes
e-mail: cartasdeluz @ hotmail.com
www.cartasdeluz.com

We speak english




DOLORL

evitar que éste vuelva a surgir o empeore.

La ciatica

Se trata de un dolor que se propaga hacia las
nalgas y las piernas. Se debe a una irritacion del
nervio ciatico. Esta dolencia proviene a menudo de

una hernia discal, lo que determinara su doctor en
Quiropractica.

La hernia discal

Vértebra Médula| O cur g
espinal | cuando el

disco, al ser

Hernia comprimido
de disco entre  dos
vértebras,

Raiz sale de su
nerviosa localizacién
y presiona la

Hernia del disco comprimiendo la raiz nerviosa. e NCvIgEs
o0 la médula

espinal, produciendo lesiones neurolégicas. Sus
consecuencias pueden ser dolor, alteracion de la
sensibilidad e incluso dificultades para caminar.

¢ Por qué los tratamientos
convencionales no son
suficientes?

Los antiinflamatorios y los relajantes
musculares, como todos los farmacos, tienen
muchos efectos secundarios. Por ejemplo, los
antiinflamatorios provocan Ulceras, problemas
gastricos, hemorragias digestivas y deben ser
evitados especialmente por las personas mayores
y las mujeres embarazadas.

Es mas, estos farmacos
s6lo esconden el dolor
(desconectan la alarma) sin
solucionar su causa (apagar
el fuego).En todo caso, solo
deberian tomarse unos dias
como maximo, mientras
se diagnostica el origen
del problema. Demasiada
gente se automedica vy
toma estos tratamientos de

LUMBAR, GIATICA
Y HERNIA\DISCAIL .

La Quiropractica, a diferencia de las soluciones tradicionales, no se contenta
con aliviar el dolor sino que busca y trata el origen del problema, a fin de

28 Parte

forma continua, sin ser consciente de las graves
complicaciones que esto implica.

En el caso de la hernia discal, la solucién
recomendada mas a menudo es la cirugia
(nucleotomia, laminectomia, microcirugia, etc.). Sin
embargo, siempre deberia ser el ultimo recurso,
ya que toda operaciéon quirdrgica tiene riesgos.
Siempre se estara a tiempo de operar, pero hay que
tener en cuenta que la operacion es irreversible:
una vez operado, no hay posible vuelta atras.

Incluso la medicina reconoce que hasta el 40%
de estas intervenciones fracasan. Hay cada vez
mas medicos que opinan que estas operaciones
deberian reservarse a casos bien precisos, y sélo
después del fracaso de otras terapias. En vista de
su eficacia demostrada, la Quiropractica deberia
siempre ser la primera opcion.

Ademas de los riesgos que conllevan, muchas de las intervenciones
quirargicas para hernias discales fracasan.

Para mas informacion:
Centre Chiropractic de la
Columna Vertebral.

Dr. Chiappinelli
Sitges: T. 93 811 01 01
Barcelona: T. 93 487 50 35
www.bcnchiro.com
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EL CLOT DEL

El fet de trobar-se ubicada dins el circuit
de I’Autodrom de Terramar, pertanyent
al nucli de Ribes, fa d’aquesta masia un
indret especial, amb una historia lligada a
I’existéncia d’aquest circuit de forma oval,
referéncia mundial de 1’automobilisme
al municipi i amb més de vuitanta anys
d’historia. Ocupa les terres de les masies
d’El Clot d’en Sidos i el Clot dels Frares,
i es troba proper a d’altres cases com la
recentment comentada en el darrer espai
de Mas en Mas: can Bar6 de la Cabreta
o el Maset del Lle6. La construccid va
ser impulsada per 1’aleshores industrial

s el = b
- o |
ol

=g !

!

B T

L Bl

" 5 |
L

"

""-n

sabadellenc Francesc Armengol Duran,
també promotor de la zona del Terramar,
al litoral sitgeta, i es va inaugurar 1’octubre
de I’any 1923. L’obra fou dirigida per
I’arquitecte Jaume Mestres 1 Fosses.
Frederic Armengué en fou el director i el
també alcalde de Barcelona als anys trenta,
Joan Pich i Pon, el president, entre altres
personalitats que en prengueren part. Uns
dels terrenys on es va construir I’ Autodrom
pertanyia a Mossén Antoni Miret Masso,
aleshores anomenades les terres del Mas
Clot, i per part del Clot d’en Sidos qui varen
aportar la seva part foren els srs. Vilanova.

LLLLE

S FRARES

Pel que fa a la masia del Clot dels Frares,
es troba documentada des del 1365 i
en diversos escrits se I’ha relacionada
amb la quadra de Vila-rabia, d’Arnaldo
Villarrubia, que va deixar d’existir cap
al 1410. Abans d’anomenar-se El Clot
dels Frares, es solia dir El Clot, i el nom
compost li va venir donat més endavant,
cap al segle XVIII, quan va ser durant un
temps propietat de la Companyia de JesUs,
una comunitat de jesuites.

L’edifici mostra una forma quadrangular i

CAN
MANEL

XARCUTERIA
i
CANSALADERIA

Elaboracid propia de botifarres crues, d’ou, blanques
i negres crues, salsitxes i tot tipus de producies
per fer un bon xato

¢/ Pin°1 - Tel. 93 896 02 96 - Sant Pere de Ribes

Construccions

Restauracions

RAL, S.L.

cf Jesiis, 12 - Tel. 93 896 27 05 - Sant Pere de Ribes
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Vista aéria del circuit de 'Autodrom de
Terramar, a Sant Pere de Ribes.

esta compost per planta baixa, primer pis i
golfes. El portal principal es troba envoltat
per un arc i a la fagana s’hi conserva encara
un emblematic escut d’armes, esculpit en
pedra, que sobresurt com a relleu. Entre
d’altres elements conté ornaments vegetals
i diverses creus. A la banda superior de les
golfes s’hi poden observar deu petits portics,
i alguns elements mostren que anteriorment
també hi havia un petit balco. Al trobar-se
allunyada de I’Església Vella de Ribes i
esdevenir una de les masies més riques de
I’época dins el municipi, com d’altres, s’hi
va fer construir una capella per al seu Us
particular.

Un petit pont de fusta comunicava
antigament amb la torre quadrada de defensa
que s’alca al costat de I’edifici principal i
que avui encara es conserva. A mitja algada

Portal principal, a peu de pista, de la masia del Clot dels Frares.

d’aquesta encara s’hi poden veure restes de
I’existéncia d’un rellotge de sol entre mig de
dues petites finestres. L’interior de la torre
s’ha anat conservant, per tal que es pugui
accedir als seus nivells superiors, tot i que el
pont de fusta ja no hi és.

La part posterior del mas acull un ampli

jardi, i a peu mateix de la casa, un conjunt
d’escales ens situen al bell mig de la pista
del circuit. Quan es va posar en marxa
I’activitat de 1’Autodrom, la casa va
adequar-se com a Pavello Reial. Foren
moltes les personalitats que hi passaren, la
proximitat amb Barcelona ho feia possible,
igentde I’alta societat d’aleshores va poder

I'Autodrom.

Obrers en plena construcciéo de la graderia del circuit de

Uns espectadors gaudint d’una de les curses que es
celebraven a 'Autodrom.

Frederic Sanchez
Instal.lador autoritzat
Mobil: 677 225 313

INSTAL.LACIONS ¥. SANCHEZ

Serveis de lampisteria

Electricitat - Gas - Fontaneria
Calefacciod - Aire Condicionat

Caldera Beretta
+ Instal.lacié + IVA
Per només 950 €

EXCEL.LENTS OFERTES
EN CALDERES | TERMOS
ELECTRICS.

www.instalacionesfsanchez.com
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Detall de I'escut de pedra que conserva la fagana del Clot dels Frares.

gaudir en primera linia dels esdeveniments
i curses que s’hi celebraven sovint. El
projecte que havia ideat Armengol entorn a
I’ Autodrom era ambicios i molt important:
un recorregut de dos quilometres de
llargada, amb peralts de seixanta a noranta
graus de desnivell i amb un gruix de pista
de dotze centimetres fet de dues capes de
formig6. Un fet que ha estat el responsable
que avui en dia encara es conservi una
edificaci6é d’aquest tipus al nostre entorn,
la qual es troba en estat d’abando6 des dels
anys cinquanta aproximadament, que és
quan va minvar del tot la seva activitat
cap a lexterior. De fet, després d’uns
anys d’una espectacular embranzida des
del seu naixement, on fins i tot des del
aleshores consistori es va pensar en la
idea de crear un passeig entre Ribes i
I’ Autodrom que en facilités al public el seu
accés, I’activitat de les curses va comengar
a afluixar. Els problemes de finangament
de ’obra, la rapida evoluci6é del sector
automobilistic, I’esclat de la Guerra Civil
i Daparicio, els segiients anys, d’altres
circuits arreu, van abocar 1’Autodrom de

Terramar en un estat d’inactivitat, fins
dur-lo a I’aband6 total. De celebrar-s’hi
campionats automobilistics de diversos
tipus va passar a ser escenari de curses
de motos o cotxes més espaiadament.
Al 1930 va passar a mans del polonés
Edgar de Morawitz i de Frank i s’hi van
poder tornar a veure algunes curses, tot i
que va durar poc. Durant la Guerra Civil
es va convertir en un indret d’instruccid
militar per a joves, i un cop finalitzada
també s’hi varen instal-lar soldats. Hi
va existir una granja avicola durant
un temps, i també es van destinar els
terrenys situats prop dels antics padocs i
la cantina a plantacio agricola, horticultura
i arbres fruiters. En Josep Jacas, conegut
a Ribes com en Pere Maria, durant anys
hi havia treballat. Amb la retirada de
Morawitz a América, els terrenys varen
passar per diverses propietats: Eleonora
Ferrier, Dolors de Nadal, Miquel Soler i
Margarida de Udaeta, que els va vendre
a l’actual propietaria Maria Teresa
Lloret, esdevenint propietat dels Ricart-
Lloret fins avui, igual que la casa del

La torre de defensa quadrada que es troba

situada al costat del Clot dels Frares.

Clot dels Frares. També ells voldrien fer
reviure aquest indret, perque 1’ Autdodrom
segueix en el seu dia a dia viu i present.
Com un escenari adormit, un lloc ple de
vida en silenci, una natura que creix al
seu voltant i contra la que es rebel'la i
empeny per continuar essent un referent,
una part d’historia del poble de Ribes
que, juntament amb molts d’altres, és
complice de la seva identitat.

Un tram del circuit de '’Autodrom en el

seu estat actual.

(FARMACIA DE LA CARRETERA)
OBERTA TOTS ELS DIES DE L’ANY

de 8:30a 21:30 h
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Restaurant

CAN TABACO

cuina casolana

DIVENDRES NIT
DISSABTE MIGDIA I NIT
DIUMENGE MIGDIA

Es fan menjars d’empreses (per encirrec)

Reserves Puigmolt6, 26
Tel. 93 896 23 09 08810 Sant Pere de Ribes
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CAMPANYADERECAPTED’ALIMENTS
“LA SOLIDARITAT FA BULLIR L'OLLA”

Del 16 al 29 d
RECADTE D'ALIMENTS o RIBES| Dc' 162! 29 de ener

del 16 al 29 de gener de 2012 va tenir lloc a Ribes

una campanya de
b solidanilal fu bullon Eolln

recollida d’aliments.

punts de recollida: Aquesta iniciativa
e ) solidaria, propulsada
‘EXM‘QI per diverses entitats
’?“::ftmm_"a' del municipi
R (culturals,  escolars,

associacions...),
ha buscat la major
implicaci6 de Ia
poblacié i ha obtingut
també el suport
de la major part
dels establiments i
comergos de Ribes.

Durant aquestes
dues setmanes es van recollir més de mil dos-cents quilograms
d’aliments, entregats integrament a I’Associacié de Voluntaris
Sant Camil, que és I'associacid encarregada de la distribucio dels
aliments entre les families necessitades del nostre municipi. Ala
fi, ha quedat demostrat, un cop més, que la societat ribetana no
doéna I'esquena al problema de la dificil situacio per la que molts
dels nostres veins i veines estan passant i que, malauradament,
cada vegada afecta a més families.

Les entitats organitzadores, un cop copsada la necessitat
que existeix, preveiem que aquesta iniciativa es repeteixi
periodicament i mitjangant aquest escrit volem engrescar a la
resta d’entitats, establiments i comercos que es vulguin afegir
es posin en contacte amb nosaltres mitjangcant aquesta adreca
electronica solidaritatfabullirlollaribes@gmail.com.

Entitats organitzadores: Associacié de Voluntaris Sant Camil,

Associacid educativa per a joves Betania, Entitat Cultural i
Esportiva GER, Els Xulius-Centre Social Ribeta, Escola Riera de
Ribes, Escola Els Costerets, Ins. Can Puig, Ins Montgros.

Establiments Col-laboradors: Supermercat Can Manel,
Supermercat Inés,  Carnisseria Islamica, Coaliment-
Supermercats Ribetans S.L.

De part de les entitats organitzadores, mil dos-cents quaranta-
sis agraiments!!

Meg ja ol BEAS =

{ J-l‘l P
!"tttf{.l 11!1:::“5
'.“_ ke v en JRLL
'Fm ""I
ﬂ“l

Abierto todos los dias
de 7 de la manana
a las 11 de la noche
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Premi de Teatre Bell lloc 2012

L'autora eivissenca Carme Planells guanya el Premi de Teatre
Bell lloc 2012 del Centre Parroquial de Ribes

El Centre Parroquial de
Ribes acaba de concedir
el 3er. Premi Literari de
Teatre Infantil i Juvenil Bell
lloc, dotat amb 1.500 euros
i amb la posterior estrena
i publicaci6 de I'obra
guanyadora.

En aquesta edicié ha estat
premiada I'obra “El planeta
B/N” de Carme Planells,
autora  eivissenca que
resideix a Mallorca.

Carme Planells, guanyadora del
premi Bell lloc

L'acte es va celebrar durant la mitja part de la representacio de
I'obra guanyadora de la segona edicié del Premi a carrec del
Grup Jove Bell lloc, dirigida per Montserrat Guardiola

El Centre Parroquial de Ribes té previst presentar, la propera
diada de Sant Jordi, el llibre que contendra les obres
guanyadores de les tres primeres convocatories: “Les rialles
perdudes del princep”, “El misteri del museu” i la premiada
enguany.

El premi Bell lloc es va instituir per incentivar la creacié de
texts dirigits al public infantil i juvenil i amb la seva publicacié
facilitara la seva difusid arreu del nostre pais. Com a dada
curiosa, dos dels tres guanyadors d’aquest certamen son
escriptors de les illes Balears.

El grup de teatre Jove Bell lloc ha estat I'encarregat d’estrenar
les dues primeres obres i la darrera guanyadora s’estrenara el
proper any per un dels tres grups del Centre, coincidint amb
I'entrega del proper premi.




UNA ENTITAT AMB MOLTAHISTORIA PER ESCRIURE @

poble des de fa molts anys. Els trenta anys d’historia del club ho
testimonien.

L’acte, que va comptar amb la preséncia del regidor d’Esport
i lleure Manuel Colorado, va tenir I’emotivitat inherent a les
manifestacions d’aquest tipus. Nens i nenes, pares i mares, van
omplir les grades d’un pavell6 que ja fa anys ha esdevingut petit
per tots els esports que de manera seriosa i ben organitzada es
practiquen a Ribes.

Quan hi ha pobles que veuen com s’omplen de pols les seves
instal-lacions esportives, al nostre Ribes, amb un creixement
continuat en la seva poblacio, mostra una mancanga d’espais on
practicar esports de sala amb una minim de dignitat.

Cada cop costa més poder oferir als nens i joves que volen
practicar algun esport, aquell minim desitjable en quan a pistes,
vestidors, demés elements imprescindibles per una bona practica
esportiva.

Perd mirem el futur, els quinze equips federats, els dos del
Consell Esportiu, i I’Escola de basquet amb sis equips més, son
el millor argument d’esperanga en el futur d’aquest Basquet

\j L TN

darrers anys no han ajudat a albirar, n1 tan sols en un futur
proper, la soluci6 a aquest greu problema.

Les promeses d’una nova pista poliesportiva, per ara, no han
superat la fase d’estudi.

El club ja es responsabilitza de la formacio dels seus entrenadors,
de les relacions amb els estaments federatius i del Consell,
pero poc i pot fer davant les politiques miops que no han estat
capaces d’oferir solucions viables. I ara, que estem en crisi, tot
es complica molt més.

No és encoratjador que una entitat amb prop de 500 socis, entre
jugadors, pares, i socis protectors, amb una bona representacio,
com a patrocinadors, del teixit comercial i industrial de Ribes,
amb més de 30 anys d’existencia, rebi el mateix tractament que
una entitat acabada de néixer.

Pero malgrat tots els entrebancs, el futur esta assegurat, passi
el que passi, la forga de tantes animes que comparteixen un
ideal comu no es pot ignorar indefinidament. La il-lusio, les
ganes amb les que juguen, I’esperit de sacrifici i de superacio
demostrat cada dia per tots aquests esportistes, son la millor
asseguranca de que el futur és nostre.

Basquet Ribes
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C. Cervantes, 12

(ECS Tel. 93 896 57 16

Carretera de Sitges, 41 - TelfFax:93 896 34 94
08810 Sant Pere de Ribes
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For Chiropractic Emergencies (Monday-Saturday)
Call: 93 487 50 35 Barcelona | 93 811 01 01 Sitges
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Encuentra el bienestar con [a Quiropractica
Para todo tipo de personas
Hombres y Mujeres de negocios,
Deportistas de alto nivel,
Embarazadas, Bebés, Ninos,
Adolecentes, Tercera edad, etc...
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- . Tratamientos personalizados y siempre en salas individuales con la dltima
generacién de camillas articuladas y electrohidrauli€as procedentes de USA

Estrés | Insomnio | Dolor de Articulaciones | Hernia Discal | Dolor Lumbar
Torticolis | Ciatica | Migrana | Escoliosis | Artrosis | Osteoporosis, etc...

BARCELONA Tel. 93 487 50 35 | Pau

SITGES Tel. 9381101 01 | Rafael Llopart 7
. " o

3° 22 | 4> Paseo de Gracia
junto a playa San Sebastian
|



