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@ esembre, el comiat d’un any ple d’inquietants esdeveniments politics i socials que han

L'AHtaven
de. Sant Pene de Ribea

traspassat la imaginacio dels millors creatius. Un cop més la realitat ha superat la ficcid, i

Coordinacio )
donem pas a un nou any on qui sap on farem cap.

Cristina Perelld

Pero, el calendari atura qualsevol moguda general i les dates en vermell ens indiquen dies on tot
s’aplaca per passat Festes. | bé, en la mesura que es pugui, aixi ha de ser. Agafar una bona glopada
d’aire fresc, comptar fins a deu (com a minim) i agafar una perspectiva vital absolutament en positiu
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pot ser la formula per a gaudir d’aquestes dates en paralelel a la realitat que ens envolta.

Des de L'Altaveu agrair-vos en primer lloc a tots els que ens feu possible, i desitjar-vos

tota la for¢a necessaria per tirar endavant aquest meravellds regal que és la vida.
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Del 25 de desembre a I'11 de gener,
als Xulius {(c/ Major, 13)

EXPOSICIO DE

PESSEBRES ARTISTICS

Dissabtes | vigilies de 6 a 8 del vespre

Diumenges | festius de 12 a 2 del migdia i de 6 a 8 del vespre
Inauguracio el dimecres 24 de desembre sortint de la Missa del Gall

Dies 25, 26, 27 i 28 de desembre, a partir de les 6 de |la tarda

PESSEBRE VIVENT PARLAT

A l"Autddrom - El Clot dels Frares

Venda d'entrades anticipades:

Merceria Ma Angels (o/ Balmes, 43) i Bar Ca la Nisa (¢f Major, 13)
Reserva d'entrades en linia: http://pessebreviventparlat ribes.org

Venda d'entrades els dies de representacio:
A Els Xulius (cf Major, 13)

Els dies 25 i 26 de 12 a 2 del migdia i de 5§ a 7,30 tarda,

iel 27128 de 5a 7,320 tarda.
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Reparacion y mantenimiento de calderas

Energla solar, blomasa, placas solares,

pellets, fuegos a tierra.
Limpieza de chimeneas y tanques de combustible

¢/ Comtes de Barcelona, 13 bjs. 22
08810 Sant Pere de Ribes - Barcelona
Tel/ Fax: 93 896 21 32 - Movil: 607628773
e-rmail: polsat@hotmail.es
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Decoracio Nadal

Espelmes - Mikados
Aromes per a la llar
i plantes de Nadal

Floristeria
c/Ajuntament, 3
Tel. 93 896 05 76

Viwar S
Km. 8
Tel. 93 896 09 81

08810 Sant Pere de Ribes



Kids&Us Sant Pere de Ribes
C/ La Torreta, 39

08810 Sant Pere de Ribes ! j.
T.93 1703203/ 661 307 323 |dS&US@

spribes(dkidsandus.es school of english




dissabte
20
Desembre
divendres Xerrades de tardor diumenge
5, Marina Gracés 21
20 hores, a la sala d'actes
divendres Xerrades de Tardor
12 Presentacio del libre "Vint i Ramon Bamils” 5 26 j 27
Laia Altarriba (periodista) i
Marc Recha (director de cinema)
20 hores, a la sala d’actes
diumenge Jornada de Treball voluntari dimecres
14 a les 10 hores a I'Entitat GER
dissabte  Sopar de families de 'esplai  dilluns
20 a les 20 hores, a la Nau Pere Vall i Soler de gener

XARCUTERIA
1
CANSALADERIA

Elaboracio propia de botifarres crues, d’oun, blanques
i negres crues, salsitxes i tot tipus de productes
per fer un bon xato

c/ Pi n®1 - Tel. 93 896 02 96 - Sant Pere de Ribes

Carsaz a fn H&Wﬁu i meqjars per a emportar-ce

FESTES D’HIVERN

Canta de Nadales Populars
Tradiconal Concert de Nadal

ales 20 hores, al Bar Social

Organitza: Taller de Cant

Cursa del Gall dindi

Sis voltes al circuit:

Ribes - Vilanoveta - Masia Solers -
alt de Can Climent - Ribes
Organitza: Ciclisme GER

Quinto a la Nau

Una estona de joc i diversid

dia 25 a les 10 de la nit,

dies 26 i 27 a les 7 de la vespre

Sopar de Cap d’Any
Acomiadem 'any amb un gran sopar
amb els amics del GER i cuinat per La Cassola

Cavalgada de Reis
Participa en el somni dels nostres infants

L/ Spnt Pere, (8 - Tel. 92 896 3( 08

DESEMBRE PERME:ESE BR;!-REIESS!:Q CK'S
dE I r 1 aI 1 9 AME 10 PRACTIGUES AME 2 PRAC 8 CRCINT Y PERM'S
----- JDEITEORICA 850,00 € “Ziwiiil  CICLOMOTOR
. m"c'-'ﬂﬂ’ﬂussmv 600’ 00 €
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Placa Catalunya,2 - Tel. 93 896 39 48 - ribes@autoescolaterra.cat - Sant Pere de Ribes




Sala Bell-Lloc del Centre Parroquial - nadal 2014

Representacions Venda d'entrades
(De 12.00 h. a 14.00 h.)
25 de Desembre (19.00 h.) L et
28 de Desembre (18.00 h.) 4 de Gener
(I mitja hora abans de cada
4 de Gener (18.00 h.) representacio)

El 4 de gener després de la representacio els infants podran entregar la carta als Reis d'Orient

{

__C/(LDEFONS CERBRM7 STPERE DE RIBES Tel 931187 180 www.magatzemdesomnis.com EISE®EE
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DIA 21 DESEMBRE D’11 A 13h. a la Plaga Marcer
El recapte per les escoles, entitats etc... Comenga el
dimarts dia 9 i fins el diumenge 21 de desembre.

Participa-hi!!!

Amb el lema “La Solidaritat fa bullir I'olla” endega
per 3er any consecutiu la campanya de recapte d’aliments
al nostre municipi.

L'actual crisi ha agreujat la dificil situacié que molts dels
nostres veins pateixen, veins que per diferents situacions
es troben sense feina i amb uns ingressos minims per
poder afrontar les necessitats més elementals del dia a
dia. Com a veines i veins d’aquestes persones i d’altres
gue malauradament s’aniran afegint a aquest ja prou
elevat niumero de families, no els podem donar I'esquena
i viure com si aquest problema i aquesta dura realitat no
anés amb nosaltres. Per aix0 i d’enca de fa un parell d’anys
unes quantes entitats del municipi hem decidit actuar, i
fer-ho mitjancant un recapte d’aliments, recapte que
anira destinat a les persones més necessitades de casa
nostra, mitjancant I'entrega de tots els aliments recaptats
a I'Associacié de Voluntaris dels Camils.

Aquest recapte es portara a terme del 9 al 21 de desembre
a molts espais del municipi, escoles, instituts, entitats
etc..., a part dels espais de recollida que ja funcionen a la
majoria d’establiments del municipi, amb el lema de” La
solidaritat fa bullir I'olla”.

La campanya finalitzara el diumenge 22 de desembre
amb una jornada festiva on es portaran a terme un
seguit d’actes, es donaran a coneixer les associacions del
municipi que porten a terme aquesta tasca de manera
totalment voluntaria, actuacions musicals, i amb un acte
central que consistira en un Tié Solidari, tot orientat a
una tasca de conscienciacié a la societat en general i dels
menuts en particular.

NADAL

2014 / 2015

PR

TROMC FRAMBOLA

TORRD M-CARE

CELEERI EL NADAL | RESERVI
TRUCANT Al TEL. 73 874 03 42

5AMNT PERE 3 - SANT PERE DE RIBES.
BARCELOMA - T: 93 876 03 42

n. pascudl

pastisser

| PASTIS DE CAP D' ANY

TORRD -PASSRC

TORR IEMA CREMADA
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Celler de Ribes
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Gran assortiment |
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Tots els caps de setmana

ef. 'l::mr, 9 - ﬂj}? Frd 63 8
Swnt Pere ofe Aibes.
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Ja tenim les Festes aqui! Com cada any, des de 1885, a CAN TORRETA tenim obert
per dedicar-nos a tu. Els ESPECIALISTES EN PRODUCTE FRESC t'esperem aquestes Festes per
ajudar-te a preparar el Nadal.

A CAN TORRETA, com des de fa gairebé 130 anys, ens preocuparem per tu i t'ajudarem a parar la
taula i omplir-la segons els teus gustos i necessitats.

Nosaltres serem EL TEU REBOST durant les festes, et prepararem la millor vianda i et farem quedar
com el millor amfitrié per als teus convidats. Tot ho trobaras a CAN TORRETA.

La nostra carn:
Vedelles la majoria d’elles criades a granges de Girona amb certificats de Qualitat Qc,
que ens garanteixen les maximes condicions de qualitat des de I'origen de la crianga
fins al moment d’arribar al mostrador on la podeu trobar. Engreixades només amb
alimentacio vegetal, amb menys de 12 mesos de vida, a més, en els nostres taulells
nomeés trobaras vedelles femelles de menys de 100 kg, tot aix0 fa que el sabor i la
tendresa de la nostra carn sigui la millor de la zona, sens dubte.
Els xais i els porcs també sén criats a granges catalanes, productes de proximitat
que ens garanteixen el millor producte per tu. Aviram de la Riera de Gaia, de Lleida,
i d’altres procedéncies properes de petites families productores. Conills del Pirineu
catala, d’un petit productor també de caire familiar.
| per Nadal, trobaras les besties i 'aviram més preuats per aquestes dates, base de la
- - nostra cuina tradicional, i que ens evoca a altres temps. Des dels galls negres, anecs
muts del Penedés, poulardes i perdius, galls dindi i d’altres viandes extraordinaries. Ens fan gaudir de moments compartits
amb la nostra gent, i gaudir d’'un bon apat al voltant de la taula, com marquen les nostres tradicions.

Assortiment d’embotits:

Gran varietat de productes de xarcuteria, formatges, ibérics i productes gourmet. Trobaras
productes artesans fets de petits productors de la nostra terra, que t'apropem perqué en
puguis gaudir. Des de Moja, 'lEmporda, Olot, Vic i d’altres llocs arriben les millors llonganisses
i patés. Formatges del Pirineu, de Mallorca, aixi com d’altres regions. A part dels productes
meés proxims, també té n’acostem d’altres d’excelslent qualitat com els ibérics procedents de
les millors D.O.

| altres especialitats internacionals com els formatges, patés i foies, salmd, i d’altres viandes
procedents de Franga, Italia, Alemanya, Suissa, Holanda, Anglaterra...

La fruita i la verdura:

Com a base de la nostra filosofia, estan els productes de proximitat. Cultivats per pagesos de la nostra zona, petits
productors que reuneixen les seves collites, i te les oferim cada dia a les nostres parades. Des de Cubelles, I'Ordal, el
Baix Camp, el Garraf, el Penedeés i altres localitats arriben els productes frescos cada dia perque la teva taula faci goig,
garantint la frescor del nostres productes cada dia.

No trobaras enlloc la gamma, varietat i seleccié de productes diferents que t'oferim. Varietats, calibres, marques,
moments de collita, origen, tot és important per triar el que volem per casa nostra. A cap lloc de la comarca ni voltants
podras escollir entre tantes opcions, sempre sota la qualitat que ens distingeix.

El peix:
\ El peix ens arriba diariament procedent
de les diferents llotges catalanes i de la
\ resta de I'Estat, aixi com altres productes
| d’'importacio.
; 3,!“‘ Totes les tardes ens arriba peix de la
- = .~ llotia de Vilanova. El cap de setmana
“ 1. «% napropem de la llotja de Sant Carles de
W%/ la Rapita. Per Nadal a més, trobaras els
millors mariscos de la nostra zona i d’'altres
regions com el marisc gallec.

Com cada any, fes els teus encarrecs o improvisa, nosaltres treballem perqué aquests
dies de Nadal, facis de la teva taula la millor parada per gaudir de les tradicions de la
nostra terra amb els teus.

CAll TORRETA

Agraeix la confianga dels seus clients i-desitja a.tothom un Felic Nadal i Prosper 2015
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JOCS SPECIAL OLYMPICS L) PARTICIPEN ALS J ,
ool L‘B X JOCS SPECIAL OLYMPICS Bcn-Calella. léhl\&'-lf:ao

Durant els dies 30 d’octubre al 2 de novembre es van celebrar els X Jocs Special Olympics, Olimpiades on participen persones amb
discapacitat intelelectual i/o del desenvolupament.

La Delegacid de Junts en Accié formada per 12 esportistes del Garraf, van participar a les disciplines de atletisme, gimnastica, natacid,
tennis i vela.

El que hem viscut i vist aquests dies és una experiéncia exportable a la resta de la societat. Els esportistes de Junts en Accié han anat
a mostrar el que saben i poden fer. Han anat a dir que sén plenament felicos participant, que guanyar els encanta de manera natural
i alegre.

Important destacar el gran suport de families, voluntaris,monitors i professionals que en una carrega d’humanitat desbordant,
colelaboren perque aquestes persones trobin els beneficis de I'esport. Tots els esportistes han estat susceptibles dels nostres crits
d’anims. Hem vist I'esforg en estat pur. Tots hem tingut el nostre instant per a la gran emocié.

“Més que atletes” , ha dit la premsa nacional i és totalment cert. Tenen sentit de la competitivitat, agraeixen el suport i es mostren
alegres en els seus desenvolupaments, més enlla dels resultats.“Vull guanyar, pero si no ho aconsegueixo, deixeu-me ser valent en el
intent”, aquest és el seu emocionant jurament olimpic, sentiment que compartim plenament amb aquests veritables esportistes que
es mereixen la divulgacié i suport social dels seus actes.

Un GRACIES EN LLETRA GROSSA A REPARTIR ENTRE TOTS ELS IMPLICATS !!!

Com Associacio de caire basicament esportiva estem orgullosos de veure I'evolucié en el temps. Destaquem els bons resultats obtinguts
pels nostres atletes i I'ascendent progrés que mostren . Capacitats com concentracid, esforg, solidaritat, adaptacid, paciencia, ritme,
equilibri, forga, resisténcia, velocitat... totes han experimentat una millora espectacular.

ATLETISME:

Han participat quatre atletes que s’entrenen dos dies per
setmana a les pistes municipals de Vilanova i la Geltrd. Els
resultats:80 m. masculins: Pau Alba medalla plata.

100 m. masculins: Kevin Morales medalla bronze; Pol Fontanals quart
200 m. masculins: Pau Cuadras medalla or. Kevin Morales
medalla bronze. Pau Alba quart

400 m. masculins: Pau Cuadras medalla plata. Kevin Morales
medalla bronze. Pol Fontanals cinque

Llancament de pes: Kevin Morales medalla plata. Pau Cuadras
medalla bronze. Pol Fontanals cinque. Pau Alba quart.

Agraim la tasca inclusiva que s’esta portant a terme al Club
Dinami-K, de la ma de Diego Aldrey i Luciano Brun entrenador
de Junts en Accié. Permet als atletes millorar cada dia tant des
del punt de vista técnic com emocional i social.

ENHORABONA ESPORTISTES!!! GRACIES PER REGALAR-NOS
AQUESTS MOMENTS MAGICS

Matalassos, somiers, coixinsyllencols ﬁ({-} i I_l]ﬁtég

Jell

it
&=

CASA FUNDADA EL 1927

Sant Pere de Ribes
Gran stock en catifes

¢/ Dr. Marafion, 13-15 - Tel. 93 896 02 47

www.tendalsbusquets.com f tendalsbusguets
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GIMNASTICA ARTISTICA

Unes actuacions memorables, concentracid i maxima expectacio
per als exercicis realitzats.

Exercici de terra: Gemma Fontanals: medalla d’or. Aina Ramon
medalla de plata.

Exercici de salt: Gemma Fontanals medalla d’or. Aina Ramon
medalla de plata.

Exercici de barra d’equilibris: Gemma Fontanals medalla d’or.
Aina Ramon medalla de plata.

Gracies a les entrenadores del Club La Fundacié d’Esport Base
de Vilanova; la Claudia Larrosa i Monica Ord, les monitores de
suport, per la tasca inclusiva que permet als gimnastes millorar
cada dia tant des del punt de vista técnic com emocional i
social.

FELICITATS ESPORTISTES!!! SOU UN EXEMPLE PER A TOTS!! . Lk Vi

NATACIO

La cronica dels tres nedadors: Abril Villaret, Lluis Mila i Marina
Povedano. Els tres han fet una gran actuacio.

Crol 25 m. femenins: Marina Povedano: medalla plata; Abril
Villaret: quarta.

Esquena 25 m. femenins: Marina Povedano: medalla or; Abril
Villaret: quarta.

Crol 25 m. masculins: Lluis Mila medalla plata
Esquena 25 m. masculins: Lluis Mila medalla plata.
Monitora que els ha acompanyat, ajudat i animat: Maria Mata.

GRACIES A TOTS ELS ENTRENADORS QUE AJUDEN ALS NOSTRES
NEDADORS A MILLORAR CADA DIA !!

VELA

L'equip entrena cada setmana al Club Nautic de Vilanova i la
Geltru.

En aquesta ocasié format pel Toni Moll, el patrd, i la tripulacio:
David Santana i Victor Cabello .

Han fet un bon paper en els Jocs, darrera dels equips d’"Holanda
i Austria, una merescuda cinquena posicid.

Els ha acompanyat un vent i temperatures magnifiques.

Gracies a Toni Moll, i al Club Nautic Vilanova per les facilitats
que ens donen per entrenar a les seves instalelacions.

MOLTES FELICITATS PELS TRES NAVEGANTS!

O'a > O\uena —
Quiropractic g

S

Barbara Naud Allard
699317 826

Solange Barbaroux
646 654 144

C/ Lluis Companys 47, 08810 5t. Pere de Ribes
www.quiropracticallard.com

)
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TENNIS

Ivan Moreno ha estat el protagonista en la competicio de tennis.
Els anys que porta entrenant han donats els seus resultats. Ha
jugat amb seny i una medalla de plata n’és el premi.

Laura Cruz I'ha acompanyat donant-li tot el suport que
necessitava. !!!

Jaume Barberans, I'entrenador del Club Natacié Sitges, gracies
per la tasca que porteu a terme.

ENHORABONA IVAN!!! ETS UN CAMPIO.

Aquesta és la portada d’El Periddico de Catalunya del dissabte dia
1 de novembre.

Una instantania del Kevin Morales i el Pol Fontanals. No trobem
una altra manera més maca d’ilelustrar la importancia que per
nosaltres i obviament per als periodistes d’El Periddico n’ha
tingut 'esdeveniment, que ha reunit a més de 1.600 esportistes
de 12 paisos, 17 disciplines,

Han participat 340 entrenadors i técnics esportius, 500 voluntaris/
es... i moltes families i persones que segueixen els seus passos.

La cita remarca el valor de I'esport per a millorar la qualitat de vida i la inclusio social de les persones amb discapacitat intelelectual
a través de la practica, missio que la nostra Associacié comparteix amb el moviment olimpic.

AUTO TALLER JMR 2000 S.L

Av. Josep Pere Jacas, 36 - Tel. 93 896 22 36

08810 Sant Pere de Ribes - www.autotallerjmr2000.com

“* MECANICA | ELECTRICITAT
~~ CARREGA | REPARACIO D’'AIRE CONDICIONAT
= BONS PREUS EN PNEUMATICS
~ ALINEACIO DE DIRECCIO

~~ DIAGNOSI DE MOTOR

~= RECANVIS | ACCESORIS

“~ SERVEI EXPRESS
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Quima Albalate i Maria José Montilla
Junts en accié

Taller Autoritzat
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P8R ADAL TAIBE 0TS REGALAR €U

ANTES DE QUE AMANEZCA Barbara Scuderi ‘
Vols regalar un llibre de poemes?

El llibre Antes de que amanezca es va publicar fa tres anys en una edici6 limitada de 120
exemplars.

Encara en queden uns quants. Vols tenir-ne un? Vols regalar-lo?

ESCRIU-ME- barbarabedny@gmail.com i el rebras dedicat i pel mitia que resulti més
adient.

Preu: 6 € + despeses enviament fora de la comarca del Garraf.

ELPOEMARI, ES UNAINVITACIOAUNANUESAENTRE LEXPERIENCIAEXISTENCIAL
| LACARNAL. UN EXPERIMENT SEMANTIC ENTRE LA NOSTALGIA | LA PASSIO.

SUBETE AL ARBOL MAS ALTO Marta Doménech

SUEET[ El llibre ofereix els principis essencials del creixement personal, al mateix temps que
AL ARBOL planteja aquesta filosofia, com a eina de canvi personal i també de transformacié

[T social.

Subete al arbol mas alto (Sé tu el cambio que quieres ver en el mundo) és una invitacié

a realitzar un viatge cap a les profunditats del nostre interior, un recorregut que té coam

a finalitat la realitzacid personal i, al mateix temps, contribuir al canvi social quejla

nostra societat i també el planeta necessiten. l

JO NO SE RES, SOC MUSIC Esteve Molero
Invitacié personal a la masica i els instruments catalans. Existeixen els trombons*de plagtic? | les tenores
metal-liques? Una orquestra sona millor amb director o sense? Quin cotxe tenia el trgmpetiSta Miles Davis? | ¢
Chet Baker? El music tria 'instrument o linstrument tria el music? Pot ser dolent per @ la salut tocar el flabiol
i el tambori? Les respostes a aquestes i altres preguntes les trobaras en aquest llibre, que inclou un CD.amb
18 peces musicals del seu autor, Esteve Molero. Unes memories musicals prematures, ‘'sempre ?b’ un toc
d’humor: un llibre sobre musica apte per a tots els publics.

-
\

BRUT NATURE Joan Carles Borrego 4
Es una historia emparentada amb el Café amb sal, amb una trama més rica i una corrua der personatgeg
no tant térbols. La crisi hi és molt present. Tant I'entorn com els personatges estan tocats per la crisi
general i per crisis particulars. La pretensio és entretenir el lector i alhora fer-lo reflexionar sobre com
actuem quan venen mal dades. \
La portada ens I'ha fet la Txus Fibla amb encert: és bonica, eléctrica i magj

¥i PVP 15 € \

EXO Jordi Olloquequi \ B
Ziggy és un adolescent extraterrestre amant de la musica de la Terra, que guanya I'opci6 de viatjar
al nostre planeta per coneixer-la. Molt aviat s'enamorara d’'una jove bidloga terricola. Pero les
relacions amb persones d'altres planetes estan comple...

{ La Escuela Arcturiana y Grupo Unicornio son dos Asociaciones sin fines
lucrativos para el desarrollo evolutivo de Sant Pere de Ribesyde sus habitantes

Grupo Unicornio abre sus puertas como un centro de arte y ofrece clases de pintura, de mdusica, ilustracion de
cuentos, cuencos de cuarzo, mosaico, Cine-Férum y mucho mas: https;//www.grupounicornios.com/

4 La Escuela Arcturiana organiza meditaciones mensuales y cursos presenciales y online de Tecnologia Espiritual
para el despertar y el desarrollo de la conciencia personal y planetaria: http;//escuelaarcturiana.com/

A
Grupo Unicornio Escuela Arcturiana

)
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Viu la veritable magia i converteix-te en el protagonista del
CONTE DE NADAL.

Aquest viatge esta ple de moments exclusius que el faran molt
diferent de qualsevol altre viatge. Serem capacos de trobar
aquest personatge entranyable i demanar-li en persona el
nostres regals més preuats?

1r. DIA - BARCELONA - IVALO

Trobarem el Pare Noel? Per aixo utilitzarem tots els mitjans
possibles: trineus de rens, motos de neu, huskies, etc.
pero abans sortirem des de Barcelona en un VOL ESPECIAL
TEMATITZAT cap a l'aeroport d’lvalo on ens rebra un guia que
ens explicara fantastiques histories de Laponia i sobre el seu
habitant més famds, el bonifaci Pare Noel i ens acompanyara
fins al nostre allotjament a Saariselka.

Quan arribem a I’hotel ens entregaran 'equipacid termica.
Sopar especial italia, bufet especial de pasta i pizza.
Allotjament

2n. DIA - JOCS D’HIVERN: HUSKIES, RENS, CERIMONIA
SAMI.

Després d’esmorzar i perfectament equipats amb la roba
térmica, comengarem la nostra gran aventura per l'auténtica
Laponia finesa.

Ens dirigirem a un lloc magic, on descobrirem maneres especials
de viatjar pels boscos nevats: pujarem en uns fabulosos trineus
arrossegats per gossos i farem un petit passeig en un trineu de
rens (aprox. 600 m.).

RIBES VIATGES

¢/ St. Antoni Ma. Claret, 15 Telf: 93 896 22 82
info@ribesviatges.com

www.ribesviatges.group-team.com

14 LUAltaveu n° 97 any 2014

A més a més, participarem en una competicié de futbol-neu
i en una altra de hoquei-neu, pujarem en els tipics patinets
finesos, llancarem el llag lapd, formarem part d’una cerimonia
tradicional sami ...

Pero la diversid no acaba aqui, els més petits podran conduir
les seves propies motos de neu!!! No os preocupeu, reposarem
forces amb un bon dinar tipic de Laponia en una autentica kota.
Per la tarda, els nens gaudiran d’activitats amb els Elfo Kids.
Tornarem a I’hotel seleccionat. Sopar lliure.

3r. DIA— MAGIA A LAPONIA: MOTOS DE NEU. ANEM CAP
A LA TROBADA EXCLUSIVA-

Avui sera un dia ple d’emocions, aixi que nos us oblideu de
gaudir d’un esmorzar complet.

Esteu preparats? Ens anem cap a les motos de neu!!! Els pares
les podran conduir i mentrestant els nens aniran en trineus
especials.

Arribarem a unes misterioses cabanes, més conegudes a
Laponia com a “kotas”, situades en un lloc idilelic, al bell
mig d’un bosc nevat on hi viu el personatge més famods de
Laponia. Si, estem parlant del Pare Noel que ens convidara a un
agradable piscolabis amb sucs de baies calents. A més a més,
tota la familia gaudira d’una trobada exclusiva i privada amb el
Pare Noel i els nens tindran l'oportunitat d’entregar-li la seva
carta i rebre el primer regal de Nadal.

Tot seguit dinarem i gaudirem d’una tarda lliure per fer activitats
que tenen programades els nostres Elfo Kids.
Sopar lliure a I’hotel.

CONSTRUCCIONS
CONSHER MATA S.L.

e-mail: info@conshermata.com
Tel. 93 896 48 55
Tel./Fax. 93 896 48 56

C. Lluis Companys, 15
C. Pare Claret, 15
08810 Sant Pere de Ribes



4rt. DIA—OLIMPIADA BLANCA ESPECIAL | SOPAR DE COMIAT.
Esmorzar.

Avui és el dia de I'Olimpiada Blanca especial Travelkids per a
nens: activitats i jocs especialment pensats per gaudir de la
neu i divertir-se amb la resta de companys de viatge. Qui fara
el ninot de neu més original? Qui sera el més rapid amb els
trineus?

Dinar lliure.

Tarda lliure per comprar o per relax ja que ens hem de preparar
per al sopar de comiat.

Ens acompanyaran els nostres nous amics els Elfo Kids, que
amenitzaran la vetllada amb els seus balls “elfics”
Allotjament a I’hotel escollit.

5é. DIA — IVALO — BARCELONA
Esmorzar i a I'hora convinguda trasllat per agafar el VOL
ESPECIAL TEMATITZAT.

Arribada a Barcelona.
Ens acomiadarem dels nostres nous amics i

FI DE LA GRAN AVENTURA!!!

FINS AVIAT AMICS!!!

Taller Baldrich

SANT PERE DE RIBES

Bon Nadal | Felig 2018

Pre-ITV
Alineacio direccio

Mecanica en general

Diagnosis

carrer cervantes, 20 - 08810 sant pere de ribes
tel. 93 118 93 66 - tallerbaldrich@hotmail.com

Aluminis

Pere.com

Mobil: J
629 794 900

C. Carles Buigas, 60, local 5

Tel. i Fax. 93 810 21 8 - Sant Pere de Ribes
info@aluminispere.com
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ACTIVITATS ESPECIALS INCLUIDES TRAVELKIDS

Jocs i activitats amb els Elfo Kids.

Safari en trineu arrossegat per huskies.

Passeig en trineu arrossegat per rens.

Motos de neu per adults i mini-motos de neu pers nens.
Jocs d’hivern: llag lapo, futbol neu, hoquei neu.
Cerimonia sami.

Olimpiada blanca.

Berenars i xocolatada.

Sopar especial de comiat i ...

TROBADA EXCLUSIVA, UNICA | PRIVADA AMB EL PARE NOEL!!!

OPCIONS D’HOTEL

ELS NOSTRES ANIMADORS: ELS ELFO KIDS

A larribar a Laponia, els nostres animadors Travelkids es
converteixen en Elfo Kids, els veritables ajudants del Pare Noel.
Sén els encarregats de guiar els nens fins a la cabana on els
espera el Pare Noel amb un somriure per a donar-lis el seu
primer regal de Nadal. A més, organitzen activitats especifiques
per a ells, totes relacionades amb el conte nadalenc que viuran
durant aquests dies magics i seran els seus complices durant
tot el viatge.

EQUIPACIO TERMICA INCLOSA PER A TOTA LA FAMILIA.

Hotel Riekonlinna 4* Situat a la ciutat de Saariselka, amb grans instalelacions i amb un servei de gran qualitat.

Viatge recomanat per RIBES VIATGES

ol
—
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Can PIOUE

0
':
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Tel 93896 3685 - [Placa Catalunya]

19 ORRAs

SRIRESTAURANT

Nova direccid i equip de cuing,

Local Climatitzat

Menids “ESPECIAL NADAL™
Consulta i fes la teva reserva

Menti diari 11,90€ i caps de setmana i festius 19,50€ (tot inclds)
QUALITAT I SERVEI AL MILLOR PREU

Carretera de Sitges, 7 - 08810 Sant Pere de Ribes

Liuis CCIT'IFEH'IQE 5‘35“ b=l Tel. 93 896 29 93 - www.latorrada.com
R EGA LA I:;ﬂzigﬁ:li :ztf:ulde a llum blava des de Muntura Be Natural
: + VIDRES
PROTECCIO 5 € e ﬂ..r. ki blsva
ULLERES SENSE Hﬂtllzflnlgpﬂcs
GRADUACIO Lhuis %&gﬁm;;ﬁ DE RIBES
A turaloptice.comyribs
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Aquest any el
regal no
és per a mi !ll

SORTEIG D’UN PERNIL
AMB LES 3 ULTIMES
XIFRES DE LA LOTERIA
DE NADAL
DEL 22/12/14

‘L ) L r
i3 i S
Ambientador per a
casa i cotxe

ALIMENTACIO | ACCESSORIS
FPER A ANMIMALS DE COMPAMNYILA

Servei a domicili

: TALLS A TISORA
Primeres marques TALLS A MAQUINA
Gats - Gossos - Gallines - Conills - Reptis - Cavalls STRIPPING

¢/ Lluis Companys, 87 - Tel. 93 896 56 50 - Sant Pere de Ribes
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OXIGETT

OXIGEN BTT és un Club ciclista de Sant Pere de Ribes.
Una gran “familia” al voltant del ciclisme. El seu objectiu
principal és fomentar la practica del ciclisme entre la gent
de tots els nivells i totes les edats. Per aixd s’organitzen
sortides, tant en BTT com amb bicicleta de carretera,
sortides d’estiu i d’hivern, nocturnes, participem en curses
i "pedalades” per tota la comarca i fora d’ella.

El club va iniciar la seva marxa a principis de I'any 2008
amb el nom ”Oxigen BTT Garraf”’ gracies a la inquietud
d’un petit grup d’amics que compartien una mateixa ilelusio
es va decidir que cada vegada que sortissim a rodar junts
ho fariem vestits de la mateixa manera. Aixi es va celebrar
la primera "Trobada” on uns 15 ciclistes, tots vestits amb
la mateixa equipacid, es van comencar a deixar veure
pels bells camins del Garraf. EI 2009, es va organitzar
una gran sortida a Montserrat amb l'assisténcia d’unes 50
persones. Aquest fet va motivar la decisio de constituir el
club formalment, donant-se d’alta a la Direccié General
d’Esport i a la Federacié Catalana de Ciclisme, el que va
fer que s’incrementés el nombre de socis fins arribar a ser
un dels clubs més nombrosos de la comarca amb uns 120
socis i que en l'actualitat compta amb diversos grups de
diferents nivells: les nenaz@s, els makines, els semis, els
flojeras i el grup d’iniciacio.

Després de 5 anys el club segueix amb la mateixa
il{lusié del primer dia , fruit d’aquesta ilslusio, el passat
mes de setembre va realitzar una profunda remodelacié
a nivell d'imatge i comunicacié. El Club ha passat a
denominar-se OXIGEN BTT, ha canviat la seva imatge,
fent-la més moderna i actual, i esta creant una gran
xarxa social recolzant-se en els avantatges que ens

ofereixen les noves tecnologies: un nou web més modern
i colelaboratiu, una comunitat orientada a opinar i parlar
sobre el mon del ciclisme que substitueix I'antic forum i
que és un punt de trobada per a tots els membres del club
i simpatitzants, aixi com un renovat esfor¢ per mantenir
més activament la seva preséncia a Facebook i Twitter.
Un complet conjunt d’espais virtuals entrellagats per
afavorir la comunicacié i permetre que cadascu accedeixi
segons les seves preferencies. El Club ha posat I'esforg i
la tecnologia, el sentit i el valor 'aporten les persones que
colslaboren per construir aquest gran espai virtual fent de
redactors, cronistes i fotografs, les mateixes persones que
comparteixen aquest meravellds esport.

Tot aixo constitueix tan sols la base d’'un gran projecte
amb noves idees perd amb la mateixa ilslusio i filosofia
dels seus inicis. Un projecte que volem compartir amb
la resta de Clubs de Sant Pere de Ribes i les Roquetes,
tal com s’ha fet amb el Club Ciclista Ger amb el qual ja
s’han iniciat converses que tenen com a objectiu crear un
marc de cooperacio i ajuda mutua per realitzar tot tipus
d’activitats de forma conjunta.

Un projecte que té com a objectiu fer d’'un club un lloc on
tothom pugui gaudir d’aquest esport, des dels més joves
que volen iniciar-se fins a grups que comencen a descobrir
el ciclisme, en el marc incomparable que ens ofereix Sant
Pere de Ribes, les Roquetes i la nostra comarca.

Us convidem a congéixer un gran Club i participar amb ells
si us agrada el ciclisme.

www.oxigenbtt.com

NASTALLACIONS
A UUETE sLL.

MANTENIMENT | REFORMES
Electricitat-Aigua-Gas-Calefaccio

_ Aire Condicionat-Regs

L€
o

o/ Cervantes, 23-26 local, C
08810 Sant Pere de Ribes

Tel. 93 886 30 55
Mobil: 639 88 66 91

AL U-ART

Carpinteria d'alumini i cristalleria
Jesuds Leén Tenor

Finestres, galeries
Tot tipus de vidres i miralls a mida
Mampares de bany
Meosquiteres
Persianes i motoritzacions
Cortines

Ballestes i reixes fixes

Tel. i fax 93 896 11 47 - Mobil 620 961 304
C. Giistofol Mestre, 33 - 08810 Sant Pere de Ribes (Barcelona)
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Dolor de cuello: fuente de
mareos y vertigos

Los mareos son uno de los sintomas mas habituales entre la poblacion y se
vuelven mas frecuentes con la edad. Segun datos de la Organizacion Mun-
dial de la Salud, el mareo constituye la tercera causa mas comun de consulta
en pacientes ambulatorios. En las consultas de los Doctores en Quiropractica
también es uno de los motivos mas frecuente.

El mareo es en realidad un concep-
to amplio, con sensaciones de des-
mayo, debilidad, pérdida de equili-
bric, malestar o desorientacion que
pueden asociarse a multiples cau-
sas (cardiovasculares, digestivas,
psicologicas, golpes de calor, etc.).
Estos sintomas en muchos casos
responden a trastornos neurolégi-
cos derivados en problemas meca-
nicos de cuello. Son los llamados
vértigos 0 mareos cervicogénicos.

Las personas que comienzan a
sufrir vértigos no son conscientes
de que el origen puede estar en
un trastorno cervical y lo achacan
a mareos pasajeros sin importan-
cia. No lo asocian a problemas de
columna ni acuden al especialista
y el problema sigue ahi. Cada vez
son mas los medicos de atencion
primaria o los especialistas que
reconocen este origen en numero-
sos pacientes y les aconsejan ser
atendidos por un Doctor en Qui-
ropractica.

QUE SON LOS VERTIGOS

El vértigo se manifiesta como una
molesta sensacion de giro © movi-
miento de la propia persona o de
los objetos que le rodean, llegando
a producir con frecuencia alteracio-
nes en la vision, nauseas y vomitos.
La duracion del episodio puede va-
riar desde unos pocos segundos a
horas e incluso dias en los casos
mas graves.

La patologia del vértigo se localiza

comunmente en el oido interno o
vestibulo. En el vestibulo existe un
grupo de células muy sensibles a
los cambios de posicidn y compo-
sicion del liquido que ocupa sus
conductos y membranas otoliticas
{que contienen piedrecitas que se
desplazan con los movimientos de
la cabeza). El cuello es una zona
muy delicada del cuerpoc donde
convergen vasos sanguineos, ner-

vios cervicales entrantes, nervios
craneales entrantes y la porcidn
superior de la medula espinal. Hoy
sabemos que la posicion de las
vértebras cervicales superiores es
empleada por el sistema vestibular
como referencia clave para man-
tener y percibir el equilibrio. Un
desajuste o subluxacién en las
vértebras cervicales superiores
puede producir mareos por falta
de flujo sanguineo y alteraciones en
las vias de conexion al sistema ner-
vioso central, afectando al sistema
vestibular y produciendo sintomas
de vértigo.

EL AJUSTE CERVICAL

La mayoria de los casos de vertigo
se pueden solucionar con facilidad.
Lo primero es acudir a un auténti-
co profesional para definir la cau-
sa exacta, y en caso de localizar la
causa en un trastorno cervicogéni-
co, decidimos los tipos de ajustes
que necesita para alinear sus ver-
tebras y permitir un mejor flujo san-
guineo y estimulo nervioso.

Cuando el origen del vértigo es
ajeno a nuestra competencia lo
derivamos siempre al especialista
correspondiente. Mecesitamos
unas vértebras bien ajustadas para
un movimiento cervico-cefélico
éptimo, no sélo para resclver este
tipo de trastornos sino también
para prevenir muchos otros. En
caso de vertigos cervicogenicos es
importante que se acuda con ma-
yor frecuencia a especialistas de la
columna vertebral, ya que numero-
sos estudios avalan la efectividad e
inocuidad de estas técnicas. Para
su total seguridad debe confiar
su salud vy su columna vertebral a
un auténtico profesional, Doctor
en Quiropractica o Doctor en
Medicina con especialidad en
este campo, ya que existe mucho
intrusismo en Espana.

Un centro de referencia en Catalunia :
Centre Chiropractic de la Columna
Vertebral Dr. Chiappinelli y su Equipo
Sitges : T. 83 811 01 01

Barcelona : T. 93 487 50 35
www.benchiro.com

LUAltaveu n° 97 any 2014



SILVIA PONSA

Perruqueria Unisex

Tractaments corporals
- Massatge Keng Rak
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cf Torreta, 37 - Tel. 93 896 1¢
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Sant Pere de Ribes DECIDEIX

Dies abans el poble s’aixecava al mati tenyit de groc.
La jornada del 9N prometia compromis i participacio. |
aixi va ser, el 9N va estar a 'algada de les expectatives
de la convocatoria.

D’enca de la formacié de la Plataforma 9N de Ribes
i les Roquetes, el municipi ha viscut diversitat d’actes
i accions per a donar a coneéixer la importancia de la
cita. La recerca de la participacié d’entitats i també
'ajuntament, persones a titol individual i la implicacio
de 'ANC de Sant Pere de Ribes aixi com Omnium
Garraf, han protagonitzat la crida pel Dret a Decidir a
casa nostra.

Els instituts de Can Puig i el Montgros de Ribes amb
13 meses, I’ Alexandre Gali i el Xaloc a les Roquetes,
amb la formacié daltres 13 meses, van obrir des
de primera hora amb tot preparat per als ciutadans i
ciutadanes que s’hi apropaven per a dipositar el seu
vot.

Llargues cues a les 9 del mati que evidenciaven que
es podia témer a una ordre de tancament que finalment
sabem que no es va produir. EI municipi, malgrat el
temps, es va donar cita en els colslegis electorals, en
qué també es recollien signatures per la denuncia
internacional pels obstacles que ha posat el govern
espanyol pel Dret a Decidir dels catalans i catalanes.

Voluntaris i voluntaries tant de I'ANC, Omnium,
formacions politiques sobiranistes i persones
individualment, van contribuir a I'éxit d’'una jornada en
qué tothom va coincidir en valorar que el veritable éxit
era la participacio de milers i de fet milions de persones
que , malgrat diferents ideologies i pensaments, els
mou el convenciment de la llibertat d’expressio i la
llibertat de la voluntat dels pobles.

Un ambient reivindicatiu i festiu, doncs el paisatge
familiar i jove que es podia copsar, com en la majoria
de municipis, deixava clara la implicacioé tant del conjunt

448 frrortuny

RELLOTGERIA 1 JOIERIA

Carretera de Sitges, 41
Tel/Fax:93 896 34 94
08810 Sant Pere de Ribes




de voluntaris i voluntaries com de les persones que
venien a votar.

Tan és aixi, que la participacio ja era del 12% al migdia,
a les sis de la tarda prop del 25 % i finalment, un
cop fet el recompte, la participacié va arribar al 33%
seguint com a base el cens electoral de les darreres
eleccions al Parlament Europeu. Es a dir, que a Sant
Pere de Ribes el resultat ha seguit la linia de les dades
nacionals. Amb un total de vots emesos de 7.199 dels
quals un 77% era el SI-SI, un 11,6% SI-NO, 1% SI-
blanc, un 5,3% NO, un 0.45% en blanc i un 4.3% de
vots nuls o altres.

En altres paraules a Sant Pere de Ribes s’ha pogut
exercir el Dret a Decidir, la reivindicacid del dret a
decidir i la manifestacié de la voluntat d’'una societat
que es mou, des de temps enrere amb la necessitat
de voler deixar sentir la seva veu. Ara, en primer lloc,
correspon felicitar a la societat, tal i com s’ha fet des
de les entitats i formacions sobiranistes, i en segon lloc
que el futur estigui a l'algada dels fets i les voluntats

expressades.
p LA

RESULTATS TOTALS 9-N

Taules Vots Vots /Taula SI/SI
INS Can Puig 5 1962 392 1661
INS Montgros 8 2904 363 2370

INS Xaloc 4 757 189 555
INS A. Gali 9 1576 175 969
Total SPR 26 7199 277 5555
% vots emessos 77,163
Total Ribes 13 4866 374 4031
Total Roquetes 13 2333 179 1524

5555

SI/NO  SI/Blanc

160
313
107
261
841
11,682

473
368
841

16
21
10
25
72

1

37
35
72

NO
54
103
48
179
384
5,334

157
227
384

En blanc
11
15
1
6
33
0,458

26

33

Nuls
60

82

36
136
314
4,617

142
172
314

RIUS EURONICS. k
ELECTRONICA

Els nostres serveis:

Instal-lacio de:
= ICT-TDT.

= Antenes col-lectives, individuals |
parabaliques.

- Porters electronics i videoporters.

= Servei técnic propi de reparacid de TV,
Icd, led, plasma, dvd, blu-ray, hifi, audio.

- Venda d'electrinica | electredoméstics.

- Pressupostos sense compromis.

ix de platja

C. Cervantes, 12
Tel. 93 896 57 16

- 5 -
- r-'h_a_rlsc'-"‘-

SR

rowra

eformes

Sant Pere de R

Cristofol
Peare: 699 €
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- : Ingredients per a 4 persones :
4 cuixes d'anec

1/2 pebrot vermell

1/2 pebrot verd

2 cebes grosses

1 pastanaga

4 grans d’all

1 tros de porro

2 taronges i mitja

1 gotet de conyac o brandi

0li, sal, pebre negre i pebre vermell dolc.

Elaboracio:

En una cassola posarem I'oli a escalfar i a continuacié daurarem les cuixes d’anec, préviament salpebrades
durant uns 15/20 minuts aprox., junt amb els grans d’all nets, sencers i sense pelar, quan les tinguem ben
daurades hi afegirem el got de conyac tot esperant que s’evapori tot I'alcohol.

A continuacié afegirem totes les verdures: la ceba, el pebrot verd, el pebrot vermell, el porro i la
pastanaga, que ja haurem tallat a trossets no gaire petits i ho deixarem coure durant uns 40/45 minuts
més. A mitja coccid hi posarem el suc de dues taronges espremudes i els 4 talls de mitja taronja més.
Hem de tenir en compte que no se’'ns quedi sense suc, (en tot cas tindriem a punt una mica de caldo de
pollastre per afegir si de cas.) Per saber si ho tenim al punt de coccié idonia ho podem punxar amb un
escuradents o quelcom similar i esperar que no surti aigua de l'interior de la cuixa.

BON PROFIT!

Restaurant

CAN TABACO

cuina casolana

DIVENDRES NIT
DISSABTE MIGDIA I NIT
DIUMENGE MIGDIA

Es fan menjars d’empreses (per encarrec)

Reserves Puigmolt6, 26
Tel. 93 896 23 09 08810 Sant Pere de Ribes
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Hi ha una o algunes generacions que en una epoca
ho solucionavem tot amb un “tengui” o “falti”... i qixi
anavem intercanviant les nostres petites propietats...
uns cromos 0 enganxines.

Aixi s’aprenia , quasi sense adornar-nos, que tenir
o no tenir, era degut una mica a I'esfor¢ i una altra
mica més gran a l'atzar. | que les mancances, eren
fruit de I'atzar sobretot 0 del nombre d’amistats que
amb qui es podia jugar al tenir o no tenir.

Ara bé. Tot plegat partia d'una base: només hi
jugava i guanyant, qui en tenia molt. Aixi que no va
ser el meu cas. Anava pel pati o els passadissos de
l'escola gairebé fent de reserva per a qui en tenia
molt i sobre tot li en sobrava, doncs mai vaig poder
assolir la categoria de tenir molt per intercanviar i mai
tampoc el suficient com per considerar-me digna
coleleccionista.

Avui, no ha canviat tot tant. Continua guanyant qui
en té més i molt. | la resta, sense jugar, entrem i sortim
del pati amb una ma al darrere i I'altra no sabem ja
ni on posar-la.

Potser seria exagerat fer culpable a qui engegués,
temps era temps, aquell joc tan pervers, que només

{a Xixonenca

TORRONS | CREFS | GOFRES
XOCOLATA CALENTA

TeL. 93836 1019 PLAGA MARCER,
08810 - SAL e DE

o "'.E'-—.-::"‘\L :
il w7l
N &/ﬁ‘.’f

-

feia que generar competitivitat i baralles, frustracions
i falsos rics. Pero és evident que el que es va poder
aprendre ens ho podiem haver estalviat.

Mirem-nos ara. Ni tan sols comparteix qui ho té tot.

Aixi que no van aprendre res. Potser ens hauriem de
preguntar si retfrocedint, potser modificant les regles
del joc una mica o una mica massa, acabariem
tenint la capacitat d’haver pogut millorar les nostres
vides.

Ara ve Nadal. Si. Possiblement el periode de I'any
on més evidents son les conseqgliencies del joc
pervers. Per alld que uns tenen massa i altres notem
les mancances. Ens manquen els plats a taula i els
regals. Ens mangquen persones, paisatges... i d'aixo
ningu reparteix ni ofereix res.

Fem-ho possible. Canviem ara les regles del joc.
Juguem a fer un Nadal diferent. Convidem-nos a
dinar, a sopar. Repartim-nos regals d'alld que tenim
i no sobra per a compartir amb familiars, amistats,
veins i veines... abracem-nos a que no es noti que
manca algu o que ha canviat molt el paisatge i com
es sol dir ara... qui pugui... que compri al costat de
casal

La Juani,

PD. Canviar el Nadal... per canviar-ho tot!

Fea

%

iﬁ;%%
“Un mdn de llaminadures, xocolatines i regalets
per  endolcir les teves FESTES NADALENOUES™ £7F

I i, | cantonada plaga Marcer - ibes-630 868 17 ™
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EXITDEPUBLICALAPRIMERAJORNADASOBREINDIANOS
“EL LLEGAT AMERICANO A RIBES”

Va tenir lloc el diumenge 23 de novembre i hi varen assistit més de 80 persones.

Ledifici modernista del Redds de Sant
Josep i Sant Pere —llegat patrimonial que
van encarregar construir els germans

indianos Josep i Pere Jacas— ha acollit
aquest diumenge amb gran exit de public la
primera jornada dedicada integrament als
indianos “El llegat americano a Ribes”. Tres
historiadors locals, Gerard Coll, Miquel-Mug
Vall i Josep Miret han estat els encarregats
de la conferéncia inicial que han pronunciat
davant de més de 80 persones. A la xerrada
s’ha explicat el context historic d’aquests
personatges, aixi com la seva marxa a Cuba
i el posterior retorn en qué es van trobar
alguns dels més de 400 ribetans que en
el seu moment van decidir anar a fer les
Ameériques a la recerca d’una vida millor.

L'acte ha comptat amb la presencia del
nonagenari Joan Fortuny com a testimoni
viu de la familia de Cals Cubanos. Fortuny
és el darrer supervivent retornat de 'onada
migratoria que centenars de ribetans
van protagonitzar entre els segles XVIII i
principis del XX. Després de la conferéncia
ha tingut lloc la ruta dels americanos,
guiada pel també historiador Carles Miret.
Agquest itinerari recorre alguns indrets com

Lo Fondue de

C Cristofol Mestres 21 - Telf. &

03896 26 11
D...blﬂ Sant Ppre dP F‘IbE‘\

el carrer Major o el carrer del Pi, on s’hi
troben edificacions que van construir els
americanos i que van suposar la promocié
d’un urbanisme més modern.

La regidora de Promocié Economica,
Anna Gabalda, ha explicat que aquesta
activitat s’ha fet amb la “voluntat de
donar a coneixer el patrimoni que tenim al
municipi i ser una mica més coneixedors de
la nostra historia, doncs no tots el indians
van tornar amb les butxaques plenes i hi
ha molts altres aspectes que també s’han
de coneixer i que formen part d’aquesta
historia”. LAjuntament no descarta repetir
alguna altra jornada o experiéncia similar a
aquesta i fins i tot Gabalda ha avancat que
“hi hauran altres actes relacionats amb els
indians durant el 2015 i es programaran
més sortides per fer la ruta guiada amb
grups reduits”. En aquest sentit, per seguir
incidint en la seva divulgacid, I'any que ve es
posara en marxa la iniciativa de la “Maleta
pedagogica” amb l'objectiu d’apropar el
fenomen india als alumnes de primaria
(cicle mitja i superior).

Donat que el patrimoni dels indianos a Sant

2
P

‘%
d}flunk“\

Ribes
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Pere de Ribes és ben evident, el municipi
forma part de la Xarxa de Municipis Indians,
una associacio que té com a objectiu
unir esforgcos per promocionar i posar
de relleu el llegat india a Catalunya. Els
indians, també anomenats “americanos”,
és el nom que es va donar a aquelles
persones que van emigrar cap a Cuba, o
les Antilles en general, durant la primera
meitat del segle XIX. En molts casos, al cap
dels anys, van acabar tornant a casa seva
després d’haver fet una fortuna. En altres
ocasions, no es van enriquir tant o, ni tan
sols, van arribar a tornar d’alla. Alguns dels
que si que hi van tornar van construir-se
mansions o habitatges molt similars als del
paisatge cuba, amb moltes arcades, jardins
interiors, pintures i frescos amb paisatges
d’ultramar que, amb el pas dels anys, han
esdevingut un important patrimoni historic
i arquitectonic de les seves poblacions
natals.

Departament de Premsa
Ajuntament de Sant Pere de ribes

e GEVLLEN G o CRGNENTIEENE, o |
P Chele & |
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“POU DE GLAG” | “BOTXi”, GUANYADORS DEL CONCURS

LITERARI ELS CINC PINS

Enguany s’han presentat una trentena de treballs procedents de tot Catalunya.

La 15a edicié del concurs literari de narrativa curta Els Cinc Pins
ja té guanyadors. Es tracta de David Dot Cervera, de Vilafranca
del Penedés, que amb I'obra “Pou de gla¢” s’ha endut el premi
de 300 euros corresponent a la categoria de commemoracio
del Tricentenari de I'11 de setembre. Aixi mateix, el guardé de
I'altra categoria, de tematica lliure i dotat amb 150 euros, se I'ha
emportat Astrid Solé Jorda, de Barcelona, amb el treball “Botxi”.

El jurat del certamen, compost per Teresa Guiluz, Gemma
Romanyd i Silvia Boquer, ha afirmat de “Pou de glag” que “ens
trobem davant d’un argument que captiva en una narracié
en que s’alternen els temps historics”. Aixi mateix, de “Botxi”
destaquen “la capacitat de condensacié de I'autora (eee) sent un
text colpidor, malgrat la seva brevetat”.

Al'edicié d’aquest 2014 s’hi ha presentat una trentena de treballs
d’autors procedents d’arreu de Catalunya (Garraf, Tarragoneés,
Girones, Montsia, Barcelones, Alt Emporda, Maresme, Baix
Llobregat, Alt i Baix Penedeés, Vallés Occidental, Baix Ebre, Urgell,
Osona, Menorca, Les Garrigues, La Selva, Baix Camp, Manresa i
Barcelona).

El lliurament de premis del concurs s’ha fet aquest divendres

passat, a la tarda, a la sala polivalent de la biblioteca Josep Pla de

les Roquetes. Les persones assistents a l'acte han pogut veure la

representacio de I'espectacle “1714. Poemes i cangons” a carrec
de Jordi Muixi i Pep Pladellorens.

Departament de Premsa

Ajuntament de Sant Pere de ribes

® CIMNAS W=

ty I ) . TAEKWONDO
. il HAPKIDO
PILATES

TAEKWONDO OFICIAL OLIMPIC

PSICOMOTRICITAT - PRE-TAEKWONDO
3,4i5anys
RESERVA LA TEVA PLACA

Carretera de Sitges, 85 g-mail: sportrib ail.com

Tel. 665 322 047

D

ELECTRICITAT - ELECTRODOMESTICS
AIGUA - GAS - CALEFACCIO - CLIMATITZACIO
BANYS - CUINES - COMPLEMENTS

DES DE
1910

Pep Ventura, 59-61 / Torreta, 46,48
Tel.93 896 01 96 - Fax. 93 896 22 73
e-mail: info@jaumefont.com

Funcional

TRACTAMENTS PRIVATS REHABILITACIO

SESSIO 20€ -*BONO 10 SESSIONS 170 €
MASSOTERAPIA, KINESIOTERAPLA, TERAP!ES MANUALS,
ESTIRAMENTS, ELECTROTERAPIA, EDUCACIO SANITARIA, ...
v
TRACTAMENTS PERSOMNALITZATS
SESSIO 30'- 25€ / 45-35€ ~*BONO 10 SESSIONS 45'-300 €
A
TERAPIA MANUAL - MASSATGE DESCONTRACTURANT
MASSATGES DE DESCARREGA ESPECIALITZAT
DIRIGIT AESPORTISTES
FISIOTERAPIA FREVENTIVA | DE MANTENIMENT

WISITES DONCERTADLES *ELS BOMOS CADUCUEN ALS & MESDS

¢ Onze de Setembre,4 bxs, Tel, 93 896 35 33 Sant Pere de Ribes

ntre Re .
CE A cu pEra 'C'lﬁ

| Lots de Nadal i Rostits ibérics per enc'érrec
OFERTES en espatlles i pernjls ibérics
J  Fiambres i patés aadalencs

i L |

NOVA
Mercat de La Sinia, parada n® 8 - Tel. 93 893 80 93
Eduard Maristany/Ildefons Cerda - Tel. 93 896 07 07

plt!
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Cabies

qué*m

A UENTORN DEL MONTGROS HI HA
MOLTS NOMS DE LLOC CURIOSQOS?

Josep Miret i Mestre

Amb els seus 357 m d’alcada el
Montgros és el cim culminant del
terme de Ribes. Des del seu cim
s’albiren algunes poblacions com
Ribes, les Roquetes, Vilanova i la
Geltru, Canyelles, Vilafranca del
Penedes, etc. EI Montgros fa de
partié de tres termes: Sant Pere

de Ribes, Vilanova i la Geltrd i
Canyelles.

Aquest cim rep diverses
denominacions. Els  vilanovins

normalment el coneixen pel Puig
Montgros, mentre que els ribetans
acostumem a dir el Montgros,
malgrat que en els documents antics
se cita com a puig de Montgros.

Jo crec que la versid llarga es diu
possiblement per distingir-lo de la
masia que es troba a la seva falda,
anomenada mas de Montgros o
masia de Montgros.

Com he fet altres vegades, els noms
de lloc que no surtin al mapa de

Av. Josep i Pere Jacas, 44 - 08810 Sant Pere de Ribes

Construccions
Vidal Alsina, S.L.

Construccio - Rehabilitacio
Reformes integrals d’edificis - Faganes
Locals - Cuines - Banys

Pressupost sense compromis

I’Institut Cartografic de Catalunya
(www.icc.cat/vissir3/) els situo en
coordenades ETRS89. Per la falda
nord del Montgros, pel darrere
dels Vinyals, conec el fondo d’en
Barrinaire, la cova de les Mosques,
la Llagorera Gran, la Llagotera
Xica i la barraca en Gil (395110,
4570262). Comento alguns
d’aquests noms: la cova de les
Mosques és una petita cova on es
va amagar mossen Anton Miret a la
guerra civil de 1936-1939. Fa uns
trenta-cinc anys vaig acompanyar
als Vinyals a Magi Miret i Buti i
Salvador Miret i Cuadras (en pau
descansin) i des del darrere de la
masia em van assenyalar una petita
esquerda en una penya del fondo
d’en Barrinaire que havia servit de
refugi a mossen Anton. Amb els
anys la zona s’ha emboscat i ara
mateix no séc capa¢ de trobar la
cova. LaLlagotera (o les Llagoteres,
es diu de les dues maneres) sén
uns careners que baixen des del
darrere dels Vinyals, on diuen que

|Avenc del Montgros. |

en altres temps es cagaven moltes
perdius.

Anem ara a laltra banda del
Montgros, on trobem, de ponent
a llevant, el fondo del Mas de les
Catalunyes (que un mapa anomena
el fondo d’en Llopet, i algun dels
seus ramals es coneix pel fondo
Daurat), el fondo de la Torre del
Veguer, el fondo de can Masalleres
i el fondo de Montgros. Tots ells
aboquen les aiglies als torrents
de Solers i de Santa Magdalena.
Més a l'est trobem el fondo de
can Ramon, el fondo de I’Alfals
(pronunciat “ufals”), enterresdela
Masieta, de coordenades 395500,
4568915, i el fondo de la Ganassa,
en terres de can Ramonet. Tots ells
s’ajunten al torrent de la Masieta i
desguassen al torrent de I’Espluga
o de les Esplugues. “Espluga”, en

Tel.93 896 31 43 - Mobil: 636 054 254
p.muvillar@gmail.com
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Tel. 93 896 21 86

Carretera de Sitges, 75



Vista des del Montgros: la plana de Solers, les Roquetes i el port
de Vilanova i la Geltru.

El darrere del Montgros des de I'entrada a les urbanitzacions del
mas d’en Mestre i les Ameériques. A I'esquerra la Llagotera Gran,
al centre la Llagotera Petita i a la dreta el fondo d’en Barrinaire.

catala antic, vol dir “cova” i en
un determinat punt el torrent ha
excavat una balma terrosa que li
ha donat el nom.

Al fondo de can Ramon destaquen
els avencs del Montgros (395155,
4569420), situats per sobre de
la pista que es va construir als
anys seixanta per accedir a la

urbanitzacié del Montgros. Es
tracta de dues esquerdes a la
roca, la més gran de les quals té
una profunditat de 15 metres i hi
ha crescut una figuera.

Un altre nom poc conegut sén
unes terres a tocar del fondo de
la Ganassa anomenades les costes
de la Barraca, abans un coster

amb vinyes i ara bosc (395643,
4568950). Altres noms son el Pla
de Jorba i la Roca Plana, toponims
de la banda de cal Dori a Canyelles
gue jo no he sentit a dir mai pero
surten als mapes. També m’he
trobat alguns noms que no puc
situar amb precisid: el fondo de la
Carrerada, el fondo d’en Feld o el
Sibinar.

1

Construccions

Restauracions

RAL, S.L.

¢/ Jesiis, 12 - Tel. 93 896 27 05 - Sant Pere de Ribes

Cédulas de habitabilidad
Certificados energéticos

669 003 377

Miguel Angel Abellan
Arguitecto Téc. n® 8984
chgarraf@yahoo.es
www.chgarraf.blogspot.com

- Persones
- Cases
- Llocs de treball

Judith

Tel. 636 17 37 37
(Vallpineda) Sant Pere de Ribes
e-mail: cartasdeluz@ hotmail.com
www.cartasdeluz.com

Lectures de Cartes
- Espirituals
- Per al creixement interior

Neteges energetiques

We speak english
| S

SITGES

C/f Jesis, 66 - Esq. Cf St. Sebastian
Tel: 93 894 59 39

Académia d Angles

MATRICULA OBERTA

WWw.Speakeasyspain.com

MAS MILA
Plaga Catalunya, 3
SANT PERE DE RIBES
C/ dels Cards, 30 E
Tel: 93 896 10 54
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XALET DEL PALOU | LINIES DEL TEMPS

Edifici cantoner situat entre els
carrers de Palou i del Racd. Es tracta
d’'una construccié contemporania
constituida per diversos cossos
geometrics superposats, seguint la
forma allargada de la parcelela. Té
poques obertures, tancades amb
persianes de lameleles horitzontals
i perfils de rajola blau mari, que
combinen amb les canals, reixes i
baranes. Es troba construit sobre
un cos habilitat com a garatge. El
parament dels murs és d’obra vista.

Text: Patrimoni Cultural
Dibuixos: montserossell.wordpress.com

(FARMACIA DE LA CARRETERA)

Tel. 649 52 12 63 F N OBERTA

oliverdesaigues@gmail.com TOTS ELS DIES DE L’ANY

de 8:30 a 21:30 h

SANT PERE DE RIBES 93 896 19 17

CELLER CAN PAGES

VINS, CAVES I OLIs
Elaboracio i collita propia
(productes de temporada)

Horari: de dilluns a divendres
de 9 a 13'30h. i de 15 a 18'30h.
dissabtes de 9 a 14h.

Les Torres, 11
Tel. 93 894 24 43
08810 Sant Pere de Ribes
celler.canpages@gmail.com
www.cellercanpages.com
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Encara que no en féssim conscients, qui més qui menys tenia
cutiositat per veure 'anunci d’aquest any de la Loterfa Nacional.
Despres d’aquella nit dels zombis de Iany passat, podiem
esperar qualsevol cosa. Poseu-vos en les sabates del publicitari a
qui van encarregar 'anunci (per aquestes campanyes convoquen
un concurs i s’hi presenten un munt d’agencies) i 'assumpte no
era gens facil. Per fi van triar el cami de I'emoci6 i la llagrimeta
nadalenca que ja ha demostrat que fa vendre torrons i que
sempre queda bé. Pero aquesta vegada han premut la tecla al
limit.

Perque una cosa és que tornés a la casa, molt ben arreglada,
d’una familia de classe mitjana un soldat i la mare no podés
evitar el plor, i I'altre aquest protagonista de I'anunci de la loteria
que més aviat sembla un sense sostre fredolic 1 amb poca salud
a qui la dona obliga a anar a passar una mala estona desafiant la
neuiel fred... Sort que, a la manera dels contes eslaus, el miracle
berlangnia es produeix i ’Antonio l'allibera de la seva miséria. 1
aixi ’home és feli¢ i podra pagar la hipoteca...

Pels qui governen sempre és millor que les coses les arregli
un sorteig que no una politica justa. Ells estan massa ocupats
en conservar la poltrona i amb els seus jocs dels sobres i no
se’n adonen o no volen adonar-se que ara els que “vuelven a
casa” als anuncis de torré o de cafe ja no sén soldats. Ara sén
cooperants ’ONG o joves sense feina que han hagut de marxar
a buscar-se la vida a Pestranger...

I és que els temps canvien que és una barbaritat. I si no mireu
els guarniments nadalencs que pengen als carrers per aquestes
dates. S’ha fet fonedissa qualsevol icona que faci referencia
al Nadal que vam coneixer de petits. Primer van desapareixer
els naixements, les figures de pessebre i els angels. No era
politicament correcte en un pais laic. D’acord. Fora els pastors
i els estels. Val. Ens quedaven els avets, els trineus, els Pares

679 734 889 ™

Per qué netejar les xemeneies?

Per evitar incendis, 'acumulacié de diposits poden inflamar-
se | provocar el foc a tota la vivenda.

Per evitar intoxicacions, uncondunie baut o cbstruitno permet
la comecta evacuacid de gasos. Bl mondoid de carboni, és ventablement perilds,

NETEJAR LA XIMENEIA UN COP A L'ANY REDUEIX EL RISC
D'INCENDI, FACILITA LA COMBUSTIO | ESTEVIA ENERGIA.

Les croniques viscudes
d’en Joan Rosquellas

Fum, fum 1 més fum

Noel i la neu. Ah, iles onomatopeies que fan molt bonic: Glup,
glup, glup. Ding, dang, dong. Nyam, nyam, nyam... Quan ho
vaig veure a Barcelona no m’ho podia creure.

Per aquestes dates tot és molt embolicat i confus: ens porta
regals el pare Noel, fem cagar el ti6, hi ha gent de gust dubtds
que es posa calces vermelles, celebrem el reis i commemorem
amb iconografia nordica un naixement que diuen que es va
produir a un territori d’allo més calid i sorrenc... Que hi farem.

PD. La historia del decim no comprat de I'anunci que déiem
me la puc creure, perque una vegada, un bon amic que cada any
em guardava un decim del nimero que adquiria per a la seva
empresa, en una trobada després de Nadal em va fer a mans
una quantitat, considerable en aquell temps, resultat d’un premi
menor que el nimero havia guanyat. No vaig dir-li amb veu
trencada “Mano...lo” pero si, “Gracies, Jordi” 1 vam passar, amb
les respectives families, un fantastic cap de setmana en un hotel
de la Costa Brava a la salut de la Loteria Nacional. Ara, és clar,

comprem La Grossa.
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No esperes que sea demasiado tarde, cuida tu espalda

UN EQUIPO DE 4 DOCTORES EN QUIROPRACTICA Y MEDICINA MANUAL A SU LADO
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PREVENCION Y TRATAMIENTO DE:
e Dolor de espalda

e Lumbalgia y Ciatica

e Dolor cervical

e Hernias discales
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BARCELONA Tel. 93487 50 35 | Pau Claris 139 3° 2° | M Paseo de Gracia
SITGES Tel. 938110101 | Rafael Llopart 74 | junto a playa San Sebastian




